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Hilfe fir die Selbsthilfe
— Antragsfrist fur Fordergelder endet am 31.03.2019

Frankfurt, 22.03.2019 - Mit ca. 6,1 Millionen Euro fordern die gesetzlichen Kranken-
kassen in Hessen die gesundheitsbezogene Selbsthilfe im laufenden Jahr. Damit wird
fur jeden der insgesamt ca. 5,4 Mio. Versicherten in Hessen ein Betrag von 1,13 Euro
zur Verfigung gestellt. Hinzu kommen noch nicht verauslagte Restmittel aus 2018. Im

vergangenen Jahr lag die Férderung bei 1,10 Euro pro hessischem Versicherten.

Die "Arbeitsgemeinschaft GKV-Selbsthilfeférderung in Hessen (ARGE)" unterstutzt die
Arbeit von ortlichen Selbsthilfegruppen, Landesorganisationen der Selbsthilfe und
Selbsthilfe-Kontaktstellen. Selbsthilfegruppen und Landesorganisationen der Selbst-
hilfe in Hessen, die fiur das laufende Jahr pauschale FOrdergelder fur ihre administra-
tive Arbeit bendétigen, kbnnen noch bis zum 31.03.2019 einen Antrag bei der Arbeits-
gemeinschaft Selbsthilfe stellen (Adresse: GKV-Selbsthilfeforderung Hessen, Postfach
1533, 61285 Bad Homburg).

Die Antragsformulare fur die kassenartenubergreifende Pauschalforderung gibt es bei
der GKV-Selbsthilfeforderung Hessen, den gesetzlichen Krankenkassen, den Selbst-

hilfe-Kontaktstellen in Hessen oder zum Download unter www.gkv-selbsthilfefoerde-

rung-he.de.

2018 haben insgesamt ca. 900 Organisationen aus dem Selbsthilfebereich eine Forde-

rung erhalten.



Federfihrung:

Verband der Ersatzkassen e. V.
Landesvertretungen Hessen
Meinhard Johannides
Walter-Kolb-Str. 9-11

60594 Frankfurt

Tel.: 069 /96 21 68 - 20

Fax: 0 69 / 96 21 68 - 90
Mobil: 017 3/ 7383637
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Die Gesundheitskasse in Hessen
Basler Str. 2

61352 Bad Homburg

Telefon 06172/272 150

KNAPPSCHAFT
Regionaldirektion Frankfurt
Galvanistr. 31

60486 Frankfurt/M.
Telefon 069/7430-0

BKK Landesverband Sid
Regionaldirektion Hessen
Stresemannallee 20
60596 Frankfurt/M.
Telefon 07154/1316-0

Sozialversicherung fur Landwirtschaft,

Forsten und Gartenbau (SVLFG)
WeilRensteinstr. 70-72

34131 Kassel

Telefon: 0561/785-0

IKK classic

Abraham-Lincoln-Str. 32
65189 Wiesbaden
Telefon 0611/7377-0



