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SELBSTHILFEFORDERUNG m

Gemeinsame Pressemitteilung
der Krankenkassen/-verbande
In Nordrhein-Westfalen

GKV-Selbsthilfeforderung auf Rekord-Niveau
Uber 10,5 Mio. Euro fiir die Selbsthilfe in NRW

Dusseldorf, 25.10.2021 — Die Krankenkassen/-verbande in
NRW haben in diesem Jahr allein fiir die
kassenartenubergreifende Selbsthilfeférderung
(Pauschalférderung) 10,5 Millionen Euro zur Verfiigung
gestellt. Die Fordersumme teilt sich wie folgt auf:

e Insgesamt hatten 89 Landesorganisationen der
Selbsthilfe einen Antrag auf Pauschalférderung gestellt.
Sie erhielten insgesamt rund 3 Millionen Euro.

¢ Die Selbsthilfekontaktstellen incl. der angeschlossenen
Selbsthilfebiiros erhielten in diesem Jahr mehr als 4,2
Millionen. Euro. Enthalten sind hierbei die Kosten fiir die
regionalen SelbsthilfeNews — die in 48 von 51 Stadten/
Kreisen von NRW mit einer Kontaktstelle bzw. einem
Kontaktbtro sechs Mal jahrlich herausgegeben werden.
Weitere Infos finden sich unter: www.selbsthilfe-news.de

e Das Pauschal-Budget fur die oOrtlichen
Selbsthilfegruppen wurde durch Projektgelder einiger
Krankenkassen erh6ht. Dadurch erhielten rund 3.000
Selbsthilfegruppen insgesamt tiber 3,2 Millionen. Euro.

In den nachsten Wochen wird mit den Vertreter/-innen der
Selbsthilfe Gber die Verwendung des Restbetrages von rund
100.000,- Euro gesprochen.

Die Krankenkassen/-verbé&nde in NRW fordern dartiber hinaus
Selbsthilfeprojekte von drtlichen Selbsthilfegruppen und
Landesorganisationen.

Weitere Informationen finden Sie unter: www.gkv-
selbsthilfefoerderung-nrw.de
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