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Strukturierte Behandlungsprogramme
Eine neue Versorgungskultur für Chroniker
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Mai 2005: Erste Zulassung DMP Diabetes 
mellitus Typ 1

Januar 2006: Erste Zulassung DMP 
Asthma / COPD

Strukturierte Behandlungsprogramme für Chroniker (Disease 
Management Programme, kurz DMP) fördern die Zusammenar-
beit der Ärzte und Krankenhäuser bei der Behandlung chro-
nischer Krankheiten. Der Vorteil für Patientinnen und Patienten: 
Verringerung des Risikos von Folgeschäden und akuten 
Verschlechterungen der Krankheit durch regelmäßige Kontroll-
untersuchungen. Mit der Gesundheitsreform 2004 haben die 
Krankenkassen die Möglichkeit erhalten, ihren Versicherten für 
die Teilnahme einen finanziellen Bonus anzubieten.
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September 2004: Erste Zulassung DMP 
Koronare Herzkrankheit

April 2003: Erste Zulassung DMP 
Diabetes mellitus Typ 2

Februar 2003: Erste Zulassung DMP Brustkrebs

Januar 2002: Einführung DMP (Gesetz zur Reform 
des Risikostrukturausgleichs in der gesetzlichen 
Krankenversicherung)

Datenquelle: Bundesversicherungsamt

Januar 2004: Mit der Gesundheitsreform 2004 
erhalten die Krankenkassen die Möglichkeit, ihren 
Versicherten für die Teilnahme einen finanziellen 
Bonus anzubieten

Zugelassene Programme
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