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DAS GESUNDHEITSWESEN IN SACHSEN-ANHALT 2024/25

VORWORT

Die vdek-Landesvertretung Sachsen-Anhalt gestaltet zusammen mit den
Ersatzkassen TK, BARMER, DAK-Gesundheit, KKH, hkk und HEK die
Gesundheitsversorgung in Sachsen-Anhalt. Sie vertritt die wirtschaftlichen
und politischen Interessen der Ersatzkassen gegeniiber der
Landesregierung und anderen Entscheidungstragern, verhandelt Vertrége
und Gebithren mit regionalen Partnern, wie Arzten und
Pflegeeinrichtungen, und gestaltet die Krankenhausplanung mit. Weitere
Aufgaben umfassen die Zulassung von Leistungserbringern im Bereich
Heil- und Hilfsmittel, Verhandlungen mit Partnern der Rettungsdienste,
Selbsthilfeforderung sowie Pravention und Gesundheitsforderung.

Die Basisdaten Sachsen-Anhalt 2024/25 sind die 6. Auflage und zeigen
ausgewdhlte Kennzahlen und Trends der Gesundheitsversorgung in
Sachsen-Anhalt. Die entstandenen Grafiken zeigen den aktuellen Status
Quo sowie Entwicklungen iiber ldngere Zeitverldufe. Dariiber hinaus
ergdnzen Vergleiche zu anderen Bundeslandern die Darstellungen. Unser
Ziel ist es, diese Daten als Grundlage fiir zukiinftige Diskussionen und
Entscheidungen im  Gesundheitswesen zu  nutzen, um die
Herausforderungen im Gesundheitswesen von Sachsen-Anhalt gemeinsam
anzugehen und Losungsansatze zu entwickeln.

lhr

Dr. Klaus Holst

Leiter der vdek-Landesvertretung Sachsen-Anhalt

INHALT

KAPITEL 1:
DEMOGRAFIE L

Durchschnittsalter der Bevdlkerung nach Bundesldndern < Bevélkerungs-
entwicklung nach Altersgruppen ¢ Bevélkerungsprognose bis 2035 ¢ Geburten- und
Sterberate ¢ Durschnittliche Lebenserwartung bei der Geburt ¢ Todesursachen 2022

KAPITEL 2:
VERSICHERTE 8

Anteil gesetzlich Versicherter an der Gesamtbevélkerung nach Bundeslandern
Gesundheitsausgaben nach Kostentrédger * Gesundheitsausgaben nach Leistungs-
bereich « Versicherte nach Kassenart * Versicherten-Anteile der Ersatzkassen

KAPITEL 3:
STATIONARE VERSORGUNG 12

Krankenhausstandorte nach Versorgungsstufe ¢ Krankenhauszahl und Tragerschaft
* Bettenzahl ¢ Kosten, reale Ausgabenentwicklung und Bettenauslastung der
Krankenh&user « Kosten je Behandlungsfall nach Bundeslandern ¢ Personal- und
Sachkosten im Krankenhaus ¢ Personal im Krankenhaus: Arzteschaft, Pflegedienst,
Funktionsdienst « MaRnahmen im Krankenhaus ¢ Nicht operative Behandlungen im
Krankenhaus ¢ Operative Behandlungen ¢ Ergédnzende Malnahmen im Kranken-
haus ¢« Ambulante Operationen im Krankenhaus ¢ Rehabilitationseinrichtungen
nach Leistung ¢ Rehabilitationseinrichtungen nach Indikationsgebiet ¢ Vorsorge-
und Rehabilitationseinrichtungen: Bettenzahl und Bettenauslastung



AUSGEWAHLTE BASISDATEN

KAPITEL 4:
AMBULANTE VERSORGUNG 21

Ambulant titige Arzte und Einwohner je Arzt ¢ Ambulant titige Arzte/
Psychotherapeuten nach Fachgebiet ¢ Versorgungsgrade nach Fachgebiet und
Planungsbereichen < Arztkontakte je GKV-Versicherten nach Bundeslandern e
Honorarentwicklung gesamt « Honorarentwicklung je Vertragsérztin/ Vertragsarzt ¢
Zahnarzte und Kiefernorthopaden ¢ Apotheken und Apothekerinnen/ Apotheker °
Arzneimittelverordnungen je Versicherten nach Bundesldndern ¢ Arzneimittel-
ausgaben und Arzneimittelverordnungen je Versicherten < Durchschnittliche
Gebiihren im Rettungsdienst 2019 und 2024 * Leitstellen nach Bundeslandern
Einwohnerzahl je Leitstelle nach Bundesldandern

KAPITEL 5:
PFLEGE 28

Ausgaben in der sozialen Pflegeversicherung ¢ Pflegebediirftige und Pflegekréfte ¢
Pflegebediirftige nach Versorgungsart 2011 und 2021 < Pflegebediirftige nach
Pflegegrad <+ Stationdre, ambulante Pflegeeinrichtungen und verfiighare
Pflegeheimpldtze ¢ Pflegeeinrichtungen nach Tragerschaft « Finanzielle Belastung
von Pflegebediirftigen in der stationdren Pflege nach Aufenthaltsdauer ¢ Eigen-
beteiligung in stationdren Pflegeeinrichtungen <+ Qualitdtspriifungen in
Pflegeeinrichtungen ¢ Hospizférderung

KAPITEL 6:
SONSTIGE LEISTUNGSBEREICHE 35

Selbsthilfeforderung ¢ GKV-Heilmittelausgaben nach Bundesldndern < Leistungs-
erbringer nach Heilmittelbereich ¢ Brutto-Umsatz nach Heilmittelbereich e
Heilmittel Netto-Umsatz und Verordnungsblétter « GKV-Ausgaben fiir Prdavention
und Gesundheitsforderung je Versicherten Deutschland ¢ GKV-Ausgaben fiir
Prévention und Gesundheitsférderung gesamt

DAS GESUNDHEITSWESEN IN SACHSEN-ANHALT 2024/25

KAPITEL

DEMOGRAFIE

Die Bevdlkerung in Sachsen-Anhalt ist mit einem Durchschnittsalter von
48,1 Jahren deutschlandweit am altesten. Seit den 1990er Jahren erlebt
Sachsen-Anhalt einen kontinuierlichen Bevdlkerungsriickgang, der die
Einwohnerzahl bis 2022 auf 2,2 Millionen sinken lieR. Prognosen zufolge
wird dieser Trend anhalten, sodass bis 2035 nur noch etwa 1,9 Millionen
Menschen in Sachsen-Anhalt leben werden.

Der demografische Wandel zeigt sich in Sachsen-Anhalt deutlich: Der Anteil
der liber 65-)ahrigen steigt kontinuierlich und lag zuletzt bei 27,5 Prozent.
Gleichzeitig nimmt der Anteil junger Erwachsener, Jugendlicher und Kinder
immer weiter ab, auch wenn 2022 aufgrund von Zuwanderungen ein
leichtes Plus bei den unter 20-)ahrigen zu verzeichnen war.

Die durchschnittliche Lebenserwartung der Einwohner in Sachsen-Anhalt
ist leicht gesunken und liegt nun bei 82,28 Jahren fiir Frauen und 75,78
Jahren fiir Manner. Hier zeigen sich die Auswirkungen der Corona-
Pandemie (Statistisches Bundesamt). Herz-Kreislauf-Erkrankungen sind in
Sachsen-Anhalt mit 36 Prozent die haufigste Todesursache, was die
gesundheitlichen Herausforderungen im alter werdenden Sachsen-Anhalt
deutlich macht.
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Durchschnittsalter der Bevdlkerung in Jahren K [
nach Bundeslandern 2021* U " "
Die Ersalzkassen @

Hamburg P 62,1
Berlin I 52,6
Bremen I 63,6
Baden-Wirttemberg I 23,8
Hessen I 44,1
Bayern I 64,1
Mordrhein-Westfalen I 44,3
Niedersachsen Y 6,8
Rheinland-Pfalz I 55,0
Schleswig-Holstein  FE e 45,6
Saarland e 65
Sachsen I 46,9
Brandenburg FEEEEE——— 67,3
Mecklenburg-Vorpommern e 67,8
Thiiringen e 17,6
Sachsen-Anhalt I 12,1

Quelle: Eigene Darstellung nach Statistisches Bundesamt * Auf Grundlage des Mikrozensus

£ i 7 -
Bevblkerungsentswicklung nach Altersgruppen (in Prozent) k "' ‘.
Sachsen-Anhalt 1990-2023 U

. o

Die Ersatzkassen

2.873.957
2.615.375

2.335.006
2.259.393 2.245.470 2.180.684 2.169.253 2.186.643 2.180.448

15,49

1990 2000 2005 2010 2015 2020 2021 2022 2023

W unter 20 [ahre ™20 bis 64 Jahre ~ W65 |ahre und &lter

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach Statistisches Landesamt Sachsen-Anhalt

Bevdlkerungsprognose nach Altersgruppen {in Prozent) d k ol
Sachsen-Anhalt bis 2035 U E ¢ ‘.
Die Ersatckassen @
2.180.448
2.092.839
1.996.642
1.901.253
2023 2025 2030 2035
M ynter 20 Jahre 20 bis 66 Jahre ®§7 Jahre und alter
Quelle: Eigene Darstellung nach Statistisches Landesamt Sachsen-Anhalt
Geburten- und Sterberate d k
Sachsen-Anhalt 1990-2022 vVvaeK:
-
Die Ersatzkassen
38.711
37.281
33.804
31.837 i 32.369
30.729
30.175 RS
= 17.300 17.415
17.166 : : 513
14.568 I 14.506
1990 1995 2000 2008 2010 2015 2020 2022
u Lebendgeborene m Gestorbene

Quelle: Eigene Darstellung nach Statistisches Landesamt Sachsen-Anhalt
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Durchschnittliche Lebenserwartung in Jahren U d E

Sachsen-Anhalt 1991-2022
Die Ersatzkassen
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Quelle; Eigene Darstellung nach Statistisches Landesamt Sachsen-Anhalt

Todesursachen u d E K .“‘.
Sachsen-Anhalt 2022 A ., 9
Die Ersatzkassen =~ %
Herz-Kreislauf-Erkrankungen _ 36,82%
Neubildungen [N :1.06%
Verletzungen, Vergiftungen [ .::%
Krankheiten unklarer Atiologie, Covid-19 - 5,62%
Krankheiten der Atmungsorgane - 4,845%
Psychische und Verhaltensstorungen [ 4.52%
Endokrine, Erndhrungs- & Stoffwechselkrankheiten [ &.38%
Krankheiten des Verdauungssystems - 4,30%
Krankheiten des Nervensystems - 3,40%
Krankheiten des Urogenitalsystems [l 2.68%

sonstige [ 2.03%

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach Statistisches Landesamt Sachsen-Anhalt
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KAPITEL

VERSICHERTE

Sachsen-Anhalt weist den hochsten Anteil gesetzlich Versicherter an der
Gesamtbevodlkerung auf. Die gesetzliche Krankenversicherung und die
soziale Pflegeversicherung tragen den groRten Teil der Gesundheits-
ausgaben, ndmlich 60,5 Prozent bzw. 14 Prozent. Krankenhduser stellen mit
etwa einem Drittel den groRten Kostenblock dar, gefolgt von den Ausgaben
fiir Arzneimittel mit 17,5 Prozent und fiir die ambulant arztliche Versorgung
mit 17 Prozent. Im Jahr 2023 versicherten die Ersatzkassen etwa 600.000
Menschen und erreichten damit einen Marktanteil von 29 Prozent.
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Anteil gesetzlich Versicherter an der Gesamtbevblkerung [ 4
nach Bundesléndern 2022 U d E k .‘
Die Ersatzkassen
Rheinland-Pfalz I 83,5%
Baden-Wirttemberg I 84, 5%
Bayern I 84,8%
Saarland I 85,3%
Schleswig-Holstein I 85,7%
Hamburg I a5,8%
Hessen I 85,8%
Berlin I 86,2%
Nordrhein-Westfalen e 87,3%
Niedersachsen I 87,5%
Bremen [ 88 4%
Brandenburg [ 8s,9%
Mecklenburg-Vorpommern I 90,3%
Thiiringen e 91,1%
Sachsen I g1,6%
Sachsen-Anhalt I o3,5%
Quelle: Eigene Darstellung nach Statistisches Bundesamt
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Gesundheitsausgaben nach Kostentrager

Arbeiteeber Die Ersatzkassen
Gesetzliche Unfallversicherung 2,69% = 347 Mio. Euro
1,26% = 163 Mio. Euro

Private Krankenversicherung
3.77% = 486 Mio. Euro

Gesetzliche Rentenversicherung
1,23% = 158 Mio. Furo

Offentliche Haushalte
7.87% = 1.015 Mio. Euro

Private Haushalte/
Organisationen o. E.
8,70% = 1.122 Mio. Euro

Gasetzliche Krankenversicherung
60,54% = 7.805 Mio. Eura

Soziale Pflegeversicherung
13,93% =1.796 Mio. Euro

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach Statistikportal

d k Y
Sachsen-Anhalt 2021 U E ‘\.l'
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Gesundheitsausgaben in Sachsen-Anhalt (gesamt: 12,9 Mrd. Euro)

- Sonstiges Die Ersatzkassen
Hausliche Krankenpflege S61%
2,98%

Vorsorge & Rehabilitation,

Friitherkennung, Impfungen
3,17% .

Hilfsmitte|
3,72% Krankenhaus

32,60%
Heilmittel

3,96%
Zahn&rztliche
Behandlung (inkl.

Zahnersatz)

6.20%

Krankengeld
6,31%

Ambulant &rztliche Behandlun Arzneimittel
17.00%

17,46%

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach GKY-Spitzenverband und Statistikportal

rTu
nach Leistungsbereich 2021 U d E k .‘ ,'
-

Versicherte nach Kassenart

‘.
Sachsen-Anhalt 2023 U d e k "-

KBS

Die Ersatzkassen

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach KM6-Statistik

L)
[ ]
]
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Versicherten-Anteile der Ersatzkassen
Sachsen-Anhalt 2023

KKH

DAK-Gesundheit
18,92%

Quelle: Eigene Darstellung nach KM&-Statistik

vdek: >

Die Ersatzkassen — W

HEK
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KAPITEL

STATIONARE
VERSORGUNG

In Sachsen-Anhalt stehen der Bevédlkerung 45 Krankenhduser zur
Verfiigung, darunter zwei Universitatskliniken. Innerhalb von 30 Jahren hat
sich das Verhaltnis der Tragerschaften stark verdndert: 1991 befanden sich
drei Viertel der Krankenhduser in offentlicher Hand, wahrend der Anteil
privater Trager verschwindend gering war. Im Jahr 2021 hat sich dieses
Verhdltnis deutlich verschoben: 38 Prozent der Krankenh&duser sind nun in
privater, 36 Prozent in freigemeinniitziger und 27 Prozent in offentlicher
Tragerschaft.

Die Krankenhduser reduzieren zudem kontinuierlich ihre Bettenanzahl, und
auch die Bettenauslastung sinkt stetig, was im Gegensatz zur Entwicklung
der Krankenhauskosten steht. Im Jahr 2022 beliefen sich die Ausgaben der
Krankenh&user auf etwa 3,6 Milliarden Euro. Nicht-operative MaRnahmen,
wie die Verabreichung von Medikamenten, gehoren zu den haufigsten
Interventionen im Krankenhaus. Bei den Operationen stehen Eingriffe am
Bewegungsapparat und am Verdauungstrakt an erster Stelle. Die
finanzielle Relevanz von ambulanten Operationen im Krankenhaus wachst
seit Jahren, was sich in steigenden Fallzahlen widerspiegelt.

Die Zahl der Rehabilitationseinrichtungen ist seit Jahren stabil, jedoch
nahm zuletzt auch hier die Bettenauslastung pandemiebedingt ab.
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Krankenhausstandorte nach o "t

VOBK: .

Versorgungsstufe Y N
N -

Sachsen-Anhalt 2022 Die Ersatzkassen

-

A

Basisversorger
Schwerpunktversorger
Spezialversorger
Universitdre

DAS GESUNDHEITSWESEN IN SACHSEN-ANHALT 2024/25
Entwicklung der Bettenzahl
Sachsen-Anhalt 1991-2021
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Quelle: Eigene Darstellung nach Statistisches Landesamt Sachsen-Anhalt

191 [ o557
1004 [ 20514
1906 I ;53
o7 [ 555
1vos [ ::.753
1990 [N ::.609
2001 [ c.12
2002 [N (7765
2003 [ 17 378

200, [ 1732

2005 [ 17.123

2006 [ .

2007 [ :5.7:5

200: [ 552

2000 [ 5

2010 [ 27

2011 [ 15308

2012 [ 5 .5:

201 [ 32

201 [ ;.23

vdek?

Die Ersatzkassen W

2015 [ 15.050
2016 (I s .co:
2017 [ 5.5
201 [ i ::s
2019 [ i 055
2020 [ 15016
2021 [ 158

Versorgung
Quelle: Eigene Darstellung nach Krankenhausplan Sachsen-Anhalt v
Krankenhauszahl (in abselut) und Tragerschaft {in Prozent) d K T
Sachsen-Anhalt 1991-2021 U E .‘ '.
- Die Ersatzkassen W

43 48 48 48 48 4B 48 4y
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W 5ffentliche Trégerschaft m freigemeinniitzige Tragerschaft M private Tragerschaft

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach Statistisches Landesamt Sachsen-Anhalt

Kosten, reale Ausgabenentwicklung und
Bettenauslastung der Krankenhduser
Sathsen-Anhalt 2005 - 2022

Lad Y
vdek:

Die Ersatzkassen

3.591

3.441
28—

3.334

2.018

77,5

i Lt 63,8

2005 2010 2015 2020 (Basisjahr) 2021

Quelle: Eigene Berechnung und Darstelleung nach Kostennachweis der Krankenhduser {Statistisches Bundesamt),
Statistisches Landesamnt Sachsen-Anhalt

3.259

2022

B Bettenauslastung {in Prozent) —s—Krankenhauskosten (in Mio. Euro} —e—reale Ausgabenentwicklung {in Mio. Eura)
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Krankenhauskosten je Behandlungsfall (in Euro) u d E k ."‘.
nach Bundeslandern 2022 [ P ]

Die Ersatzkassen

Bundesweiter Durchschnitt
Thiiringen FEE—— 6,249
Mecklenburg-Vorpommern I 6,312
Niedersachsen 6372
Rheinland-Pfalz e 6,437
Nordrhein-Westfalen FEmmmEmmnmmmmm——— - p.521
Sachsen-Anhalt I 591
Brandenburg I 6,625
Hessen I .65
Sachsen I 6,748
Saarland S p.814
Bayern I 6,927
Schleswig-Holstein I 7090
Baden-Wiirttemberg e 7376
Berlin e 7,651
Bremen I 7,665
Hamburg . 7.746

6.796

-

Personal im Krankenhaus: Arzteschaft, Pflegedienst, Funktionsdienst d k .‘ "
Sachsen-Anhalt 1991-2021 U E .. 2

Die Ersatzkassen W%

1991 1996 2001 2006 2011 2016 2017 2018 2019 2020 2021

m Arztliches Personal m Pflegedienst B Funktionsdienst

Quelle: Eigene Darstellung nach Statistisches Landesamt Sachsen-Anhalt

Quelle: Eigene Darstellung nach is der user (Statistisches )
Personal- und Sachkosten (in Mio. Euro) im Krankenhaus d “-\'
Sachsen-Anhalt 2005-2021 U ._#

Die Ersalzkassen

2.102

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

—=—Personalkesten  —=—Sachkosten

Quelle: Eigene Darstellung nach Statistisches Landesamt Sachsen-Anhalt

Malinahmen im Krankenhaus (nach OPS) d k 'l
Sachsen-Anhalt 2022 U .‘ '.

Die Ersatzkassen — ¥

Nicht operative
therapeutische MaRnahmen _ 428.755
Bildgebene Verfahren _ 398.771

Operationen 395.868

Medikamente I 8.556

Sonstige 42

Quelle: Eigene Darstellung nach Statistisches Bundesamt
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Operationen in Krankenhaus {(nach OPS)  d Y
Sachsen-Anhalt 2022 U E ¢ )
Weibliche Geschlechtsargane meE,smmsen.-'

Harnorgane
3,88%

4,12%
Bewegungsapparat

—____ Geburtshilfliche Operationen
4,20%

Nervensystem
4,35%

Verdauungstrakt Blutgefake
4,39%

Haut & Unterhaut
Sonstige e

11.68% Implantate & Knochenersatz

Quelle: Eigene Darstellung nach Statistisches Bundesamt

Nicht operative Behandlungen im Krankenhaus (nach OPS) d k "'.\'

Sachsen-Anhalt 2022 U E ..
Die Ersalzkassen W%

Appl. v. Medi / Nahrung/ therap. Injektionen

3.86%

MaRnahmen fiir das Atmungssystem
4,70%

Strahlentherapie, nuklearmed. &

Chemotherapie
10,22% 5,08%

Friihrehabilitation &
physikalische Therapie
5,13%

Anasthesie & Schmerztherapie
MaRnahmen fiir den Blutkreislauf 5.36%

Eingriffe an Verdauungs-
& Harntrakt

: o Komplexbehandlungen
Patientenmonitoring 12,62%

14,18%

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach Statistisches Bundesamt

DAS GESUNDHEITSWESEN IN SACHSEN-ANHALT 2024/25

i : -
Ergdnzende MaRnahmen im Krankenhaus (nach OPS) d k .‘ “
Sachsen-Anhalt 2022 U E ()

Psychotherapie & psychosomatische Therapie Die Ersatzkassen —
5.22%
Préventive & kammunikative Geburtshegl. MaRnahmen &
Maknahmen Behandl. bei Infertilitat
1,65% 7,05%
Phoniatrische &
padaudiologische
Therapie
1,29%
Pflegebediirftigkeit

Quelle: Eigene Darstellung nach Stafistisches Bundesamt

Ambulante Operationen im Krankenhaus
Sachsen-Anhalt 2013-2022 vae ¢ s

Die Ersatzkassen — W
2
= > 2 = &l 1 g
£ 2 = - b 5 = =
= & o i &
=
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Quelle: vdek (Falle bei Ersatzkassen-Versicherten)
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s )
vdek- _;

Die Ersatzkassen

Rehabilitationseinrichtungen
nach Leistungen
Sachsen-Anhalt 2022

ambulant
ambulant / stationdr
@ stationdr

Quelle: vdek

Vorsorge- und Rehabilitationseinrichtungen: U d E K .“\.
Bettenzahl und Bettenauslastung L P

Sachsen-Anhalt 2000-2021 Die Ersatzkassen

o
*
[
o

2000 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2018 2020 2021

W= Bettenzahl —=—Bettenauslastung

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach Statistisches Landesamt Sachsen-Anhalt

e cam -
Rehabilitationseinrichtungen nach U d E K .‘ ‘.
Indikationsgehiet . [
Sachsen-Anhalt 2021 = cg‘;;i;:a“k B

Neurologie
5,08%

Hauterkrankungen
/ 5,08%

Stoffwechselerkrankungen
Muskuloskelettale Erkrankungen 6,78%

Sonstige

11.86%

Suchterkrankungen

Rheumatische Erkrankungen

Onkologie - Krankheiten der Atmungsorgane

0.17% B47%

Herz-Kraislauf-Erkrankungen
8,47%

Quelle: vdek
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KAPITEL

AMBULANTE
VERSORGUNG

In Sachsen-Anhalt ist die Zahl der ambulant titigen Arzte und
Psychotherapeuten gestiegen, besonders in der Allgemein- und Inneren
Medizin. Dennoch besteht in vier Fachgebieten eine Unterversorgung,
darunter im hausarztlichen Bereich in den Regionen um Salzwedel,
Sangerhausen und |essen.

Im Jahr 2022 erhielten Vertragsérzte in Sachsen-Anhalt ein Gesamt-
Honorar von 1,33 Milliarden Euro, wobei jeder Vertragsarztim Durchschnitt
etwa 283.600 Euro brutto verdiente. Das sind neue Spitzenwerte. Gesetzlich
Versicherte in Sachsen-Anhalt besuchen mit durchschnittlich zehn
Kontakten pro Jahr deutschlandweit am zweithaufigsten einen Arzt.

Im Gegensatz dazu sinkt die Zahl der Zahnarzte und Kieferorthopaden seit
Jahren, zuletzt auf 1.830 Zahnarzte und 92 Kieferorthopaden. Auch die Zahl
der Apotheken nimmt ab (2022: 568), wahrend die Zahl der Apotheker steigt
(2022: 2.172). Die gesetzlichen Krankenversicherungen gaben im Jahr 2022
etwa 1,7 Milliarden Euro fiir Arzneimittel aus.

In Sachsen-Anhalt koordinieren 13 Leitstellen die Notfalleinsatze fiir 2,2
Mio. Einwohner, was deutschlandweit die geringste Einwohnerzahl pro
Leitstelle bedeutet. Die Ersatzkassen fordern seit Jahrzehnten eine
Zentralisierung der Leitstellen im Einklang mit den Reformvorschlagen des

GKV-Spitzenverbandes.

DAs GESUNDHEITSWESEN IN SACHSEN-ANHALT 2024/25

630 625

3.506 3.514

2.642

Ambulant titige Arzte und Einwohner je Arzt
Sachsen-Anhalt 2015-2022

665 652 P

3377 3.432 3.428

694

604 i

2773 2.738 2.681

2015 2016 2017

2018 2018

vdek:

Die Ersatzkassen W

595 594

3.648

2020 2021 2022

= niedergelassene Arzte mmm angestellte Arzte —s—FEinwohner/ Arzt

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach Arztestatistik & Statistisches Landesamt Sachsen-Anhalt

Sachsen-Anhalt 2022

Strahlentherapie
Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie
Neurachirurgie

Kinder- und Jugendpsychiatrie/ -psychotherapie
Nuklearmedizin

Nervenheilkunde

Neurologie

Psychiatrie und Psychotherapie
Radiologie

Urclogie

Haut- und Geschlechtskrankheiten
Andsthesiologie
Hals-Nasen-Ohrenheilkunde
Kinder- und Jugendmedizin
Augenheilkunde

Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Chirurgie

Ohne Gebiet

Innere Medizin

Allgemeinmedizin

Sonstige

Quelle: Eigene Darstellung nach GBE Bund

Ambulant titige Arzte/ Psychotherapeuten nach Fachgebiet

11

014

| BL3

u 20

21

. 33

L]

I 77

I 31

L____J:i1

L]

[ 102
L______B§L3
I 150
I 185
I 053
L L’
I 338

vdek? >

Die Ersatzkassen — W

742

891
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Versorgungsgrade nach Fachgebiet und Planungshereich

Sachsen-Anhalt 2022

[ 2

vdek:«

Die Ersatzkassen e

Honorarentwicklung der Vertragsdrzte (in Mio. Euro) und
Honorarumsatz je Vertragsarzt {in Tsd. Euro)

-
vdek< >

Hausdrzte*® 3

~
]
=

Andsthesia***
Augendrzie**

Chirurgie & Orthopadie**
Dermatologie**
Fachinternisten***
Gynakologie**
HNO-Arzte**

Kinder- & |ugendmedizin**

Kinder- & Jugendpsychiatrie***

Sachsen-Anhalt 2012-2022 Die Ersatzkassen

13315
288, 1.203,4
A W

Neurologie**
Psychotherapie**

Urologie**

Quelle: Eigene Darstellung nach KBV

e
o
w
-
~
~ ~
=
I~ =
=
i
=
[~}
o
=
.
=)
~ ~
S

~
-
~

W <50/ 75% (unterversorgt) 50/ 75% bis 110% ™ > 110% [iiberversorgt)

*  Mittelbereich
**  Kreisregion
*** Raumordnungsregion

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach Honorarbericht KBV

11864 12101
1.139.4
T 1.087,0
972.1 i
| 2301 | 232.1 236,6 2u6,9 255.6 263,7 266,4 270,9 278,0 282,1 2837

2020 2021 2022

Arztkontakte je GKV-Versicherten U .“l'
nach Bundeslandern 2022 U E n_9
Die Ersatzkassen ~ W

Mecklenburg-Vorpommern
Sachsen-Anhalt
Saarland
Berlin
Schleswig-Holstein
Niedersachsen
Hamburg
Bremen
Brandenburg
Rheinland-Pfalz
Thiiringen
Sachsen
Nordrhein-Westfalen
Hessen
Bayern
Baden-Wilrttemberg
Bund

I 10,3
I 10,1
T, 10,0
o 10,0
. 0.0
I — 3.5
[}

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach Zentralinstitut flir die kassendrztliche Yersorgung (Zi)

Zahnirzte und Kieferorthopéden
Sachsen-Anhalt 2013 - 2023

2.127 2.135 2.151 2.131 2.118

2.073 2.065
106 104 I 99 | 104 107 107 106
| | | | | | |

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

B 7ahnarzte W Kieferorthopdden  —=—Einwohner je Zahnarzt

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach Landesausschuss Zahnérzte und Krankenkassen

(o)
vdek«

Die Ersatzkassen

1,192

1127
1.106
1,085 1047 1084 1.049 1.050 1.065 1.063 1077

1.940

1.830
| =] -

2021 2022 2023
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Apotheken und Apothekerinnen/ Apotheker
Sachsen-Anhalt 2002-2022

164
1548 1604

1488
1400 1466

1312

= B -=-H=B-0 <R = @

| |
A tied el ee) o 2 o o S

S ' & 3 N £ S N > "

P A R O P A
B Apotheken

Quelle: Eigene Darstellung nach Apathekerkammer Sachsen-Anhalt

, 1678 1698 1713

vdek <}

Die Ersatzkassen

2172
5 2057 2081 2103

1975 201
1864 1876 1935

1770 1771

599

597
f88
581

572
568

-~ -
2
el [
I T T T S T T S M
S S F Y S S P g
B F o A P o o A A

~es~Apothekerinnen/ Apatheker

Arzneimittelausgaben® absolut {in Mic. Eure) und ¥
Arzneimittelverordnungen je Versicherten U d E k .‘ '.
Sachsen-Anhalt 2012-2022 Die Erselckassen — W
116 11,8 118
— 108 10,8 10,8 10,2 10,7 1
106 06
1.651
TRy 55 1.619
1389 1444
1322
1233 1.245
mas I I I I I
2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
mmm Arzneimittelausgaben (in Mio. Euro) —e—Arzneimittelverordnungen/ Versicherten

* Nettournsdtze {nach Abziigen der Abschlage

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach GKY-Arzneimittel-Schnellinformation gem. §§ 130 Abs. 15GB V, 130a SGB V}

Arzneimittelverordnungen® je Versicherte/-r

nach Bundesldndern 2022

Mecklenburg-Yorpommern
Sachsen-Anhalt
Saarland

Thiiringen
Nordrhein-Westfalen
Brandenburg
Niedersachsen
Sachsen
Rheinland-Pfalz
Bremen
Schleswig-Holstein
Bayern
Baden-Wiirttemberg
Berlin
Hessen

Hamburg
Bund

Quelle: Eigene Darstellung nach GKV-Arzneimittel-Schnellinformatian

-
vdek:

Die Ersatzkassen

..l e

*nach dem Fertigarzneimittelmarkt

Durchschnittliche Gebiihren im Rettungdienst* (in Euro) d k Ty
Sachsen-Anhalt 2019 und 2024 U E “ '.
Die Ersatzkassen WP

741,62
656,02

b 507,57

233,29 247,38

Krankentranspartwagen Rettungstransportwagen Notarzteinsatzfahrzeug**

w2019 W2024

*  Durchschnittliche Gebiihren je Einsatz {exkl. Leitstellen- und Verwaltungsentgelte)

Quelle: vdek ** NEF inkl. Notarzt
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Anzahl der Leitstellen*

nach Bundeslandern 2022

;

31

Quelle: Figene Darstellung nach vdek-LV Hessen

vdek:

Die Ersatzkassen W

26

* Jeweils eine Leitstelle fiir Berlin,
Bremen, Hamburg und das Saarland

Einwohnerzahl je Leitstelle
nach Bundesldndern 2022

Sachsen-Anhalt [l 168.203

Thiiringen

Hessen

Niedersachsen
Mecklenburg-Vorpommern

Baden-Wiirttemberg

Nordrhein-Westfalen [
Schleswig-Holstein |
Bayern |

Brandenburg |

Rheinland-Pfalz
Bremen

Sachsen

Saarland |

Hamburg

Berlin

1771.237
255.654
262.588
271.396
313.340
348.829
492,212
| 514207
514.627
519.894
684.864
§17.230
992.666

vdek: »

Die Ersatzkassen

1 1.892.122

3.755.251

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach vdek-L¥ Hessen und Statistisches Bundesamt
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KAPITEL

PFLEGE

Der demografische Wandel |&sst die Zahl der Pflegebediirftigen in Sachsen-
Anhalt stetig ansteigen. Innerhalb von zehn Jahren hat sich die Anzahl der
Pflegebediirftigen nahezu verdoppelt. Um dem wachsenden Pflegebedarf
der Bevdlkerung gerecht zu werden, ist auch die Zahl der Pflegekréfte
gestiegen. Im Jahr 2021 kiimmerten sich 40.000 Pflegekrafte gemeinsam mit
Angehorigen um 166.000 Pflegebediirftige.

Trotzdem nehmen Personalknappheit und finanzielle Engpasse in der
Pflege zu, was die Ausgaben der sozialen Pflegeversicherung in Sachsen-
Anhalt im Jahr 2021 auf 1,8 Milliarden Euro ansteigen lasst. Dies fiihrt zu
hoheren Beitrdgen fiir Arbeitnehmer und Arbeitgeber sowie zu erhdhten
Eigenbeteiligungen der Pflegeheimbewohner.

In Verbindung mit staatlichen Bemiihungen, die ambulante Pflege zu
fordern, konnte dies dazu beitragen, warum immer mehr Pflegebediirftige
zu Hause, hauptsachlich durch ihre Angehdrigen, versorgt werden.

Wahrend der Corona-Pandemie schrénkte der Medizinische Dienst die
Qualitatspriifungen in Pflegeeinrichtungen ein, um die Ausbreitung von
Infektionen zu verhindern. 2020 wurden daher nur ca. 400 Einrichtungen
gepriift, im Vergleich zu 1.300 im Jahr 2019. In den folgenden Jahren nahm
die Zahl der Priifungen wieder zu - 2023 wurden etwa 1.130 Einrichtungen
Uberpriift.
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Ausgaben in der sozialen Pflegeversicherung d K %
Sachsen-Anhalt 2011-2021 VOe ".,'

Die Ersatzkassen

828

1.003

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

W gesamt in Mio. Eure —+—je Einwohner in Euro

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach Gesundheitsdkonomische Gesamtrechnung

Pflegebediirftige nach Altersgruppe d k o)
Sachsen-Anhalt 2021 U E ‘\ ,’
0 his 20 |ahre Die Ersatzkassen W

21 bis 40 Jahre
2,64%

41 bis 60 Jahre

81 Jahre und élter
56,85%

29,61%

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach Statistisches Landesamt Sachsen-Anhalt

Pflegebediirftige und Pflegekrafte u d E k ."\.
Sachsen-Anhalt 2001-2021 L Y

Die Ersatzkassen

166.348

129.672

110.624

40,296
37.712

69.545

9.774
2005 2007 2009 2011 2013 2015 2017 2019 2021
= Pflegekrifte ambulant i Pflegekrafte stationar —+—Pflegebediirftige

Quelle: Eigene Darstellung nach Stafistisches Landesamt 5achsen-Anhalt

Anteil der Pflegebediirftigen nach Versorgungsart d k “-\.
Sachsen-Anhalt 2011 und 2021 U E .’

Die Ersatzkassen

Pflegeheim
18,96%

Pflegeh
30,51%

Zu Hause allein
durch Angehorige

Zu Hause allein

durch Angeharige
52,14%

43,90%

durch

2011 2021

Quelle: Eigene Darstellung nach Statistisches Bundesamt
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Anteil der Pflegebediirftigen nach Pflegegrad d k [ an
Sachsen-Anhalt 2021 U E " '.
Die Ersatckassen W
Pflegegrad 5
4.62% Pflegegrad 1
Pflegegrad 4
11,12%
Pflegegrad 2
Pilegegrad 3
26,39%
Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach Statistisches Landesamt Sachsen-Anhalt
- & P - -
Stationdre, ambulante Pflegeeinrichtigungen d k .‘ ‘.
und verfiighare Pflegeheimplatze U E ¥
Die Ersatzkassen

Sachsen-Anhalt 2001-2021

35.403
30.686
728
20.615 658
444
292
2001 2003 2005 2007 2009 2011 2013 2015 2017 2019 2021
—e—Ambulante Pilegedienste —e—Stationére Pflegeeinrichtungen —s—verfiighare Pflegeheimplitze

Quelle: Eigene Darstellung nach Statistisches Landesamt Sachsen-Anhalt
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Pflegeeinrichtungen nach Trigerschaft d k .l".
Sachsen-Anhalt 2021 U E w

Die Ersatzkassen

50,27%

68,09%

44,64%

29,94%

1,98%

ambulante Pflegedienste stationdre Pflegeeinrichtungen

m jffentlich w freigemeinniitzig ™ privat

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach Statistisches Landesamt

Finanzielle Belastung von Pflegebediirftigen 2
in der stationaren Pflege in Euro/ Monat nach Aufenthaltsdauer U d E K .‘ 'i
Sachsen-Anhalt 1. Januar 2024 Die Ersatzkassen WP

Eigenbeteiligung  2.191
2.017

EEE* 1.161

1.320

Investitionskosten
Unterkunft u.

Verpflegung
' '
rechnerische bis 12 Monate ab 12 Monate ab 24 Monate ah 36 Monate
Ausgangswerte
*EEE = Einricht inheitlicher Ei il {ohne bildi urnlage baw. individuelle Ausbildungskosten)
gilt einheitlich fir alle Bewohner einer Pflegeeinrichtung, variiert jedoch zwischen den Einrichtungen.
Quelle: vdek **Seit 1.1.2022: Reduzierung des EEE durch einen aufenthaltsabhangiaen Leistungszuschlag (§ 43¢ SGB XI).
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Eigenbeteiligung in stationaren Pflegeeinrichtungen
Sachsen-Anhalt 2019-2024

vdek:

Die Ersatzkassen

2,181 €
1.868 €

1.588 €
1.465 €

299 €
292 €

617 €
593 €
580 £ 672 €

2020 2021 2022 2023 2024
W EEE* ® Unterkunft & Verpflegung M |nvestitionskosten
* Einrichtungsein heitlicher Ei il fir pflegebedingte Aufy Jung:

Quelle: vdek

(inkl. Aushildungsumlage)

Fiérderung ambulanter Hospize in Euro
Sachsen-Anhalt 2003-2023

mmm Férderung Erasatzkassen

Quelle: vdek

665.288,38

vdek

Die Ersatzkassen

2.040.364,09

1.385.057,10

602.577,04
277.840,50 438.200,82
214.065,74
37.183,82 78.595,78 -
11.874,68
2003 2008 2013 2018 2023

—s—Farderung GKV insgesamt

Qualitatspriifungen in Pflegeeinrichtungen
Sachsen-Anhalt 2013-2023

vdek

Die Ersatzkassen

1.340
1274 130l
1.219 29
29 118
1.153 1134 o B = % 1.130
50 [l 2 1.063 2
69 32 [
130
1.190 26T
. 1.128 1.162 1.178 a
1.077 1031 = 1024
i 901
2 0
403
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
W Regelprifungen  Anlassprifungen W Wiederholungsprifungen

Quelle: wdek
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KAPITEL

SONSTIGE
LEISTUNGSBEREICHE

Die Gesundheitsversorgung in Sachsen-Anhalt erfdhrt eine stetige
Weiterentwicklung und Férderung, was sich in verschiedenen Bereichen
deutlich zeigt. Die gesetzliche Krankenversicherung hat die Selbsthilfe im
Jahr 2024 mit 460.000 Euro unterstiitzt. Damit hat sich die Férdersumme in
den letzten zehn Jahren verdreifacht.

Insgesamt 2.491 Heilmittelerbringer, wie Physiotherapeuten oder Ergo-
therapeuten, versorgten 2023 die Versicherten in Sachsen-Anhalt. Im
bundesweiten Vergleich sind die Ausgaben fiir Heilmittel pro Versicherten
in Sachsen-Anhalt nach Sachsen am hochsten. Zwischen 2012 und 2022
haben sich die Kosten fiir Heilmittel in Sachsen-Anhalt mehr als verdoppelt,
obwohl die Anzahl der Verordnungsblatter konstant geblieben ist.

Zur Gesunderhaltung der Versicherten wandten die Krankenkassen in
Sachsen-Anhalt im Jahr 2022 etwa 16,2 Millionen Euro fiir Gesundheits-
forderung und Pravention auf.

DAs GESUNDHEITSWESEN IN SACHSEN-ANHALT 2024/25

Selbsthilfeférderung der GKV (in Tsd. Euro) U d E k ““.
Sachsen-Anhalt 2014-2024 i Ersatzkassen ® w0 &

454,11
469,59

411,80
423,28
422,39

o
o

302,81

307,49
2

303,87

172,44
179,80

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Quelle: vdek

Leistungserbringer nach Heilmittelbereich "l
Sachsen-Anhalt 2023 U d E K " '.
-

Die Ersatzkassen

Krankenhiuser und stationére
Rehabilitationseinrichtungen
49=2,0%

Stimm-Sprach-Sprech-Schluck-Therapie
292 =117 %

Podologie
306 =12,3 %

Physiatherapie
1601 = 56,2 %

Ergotherapie
443 = 17.8 %

Quelle: vdek
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GKV-Heilmittelausgaben* in Euro/ Versicherten <
vae “ )

nach Bundeslandern 2022 P
Die Ersatzkassen W

Sachsen :— 210,49
Sachsen-Anhalt I 156,73
Mecklenburg-Vorpommern e 185,66
Bl 166,77
Thiiringen O 164,00
Saarland 153,30
Rheinland-Pfalz 152,03
Hamburg 150,82
Brandenburg __ 150,40
Niedersachsen - 137,687
Schleswig-Holstein I 132,40
Nordrhein-Westfalen :— 129,52
Baden-Wiirttemberg I 128,87
Bayern I 125,84
Bremen I 111,97
Hessen I 103,47

* Nettoumsatz: Dieser ergibt sich aus dem
Bruttoumsatz abzgl. der gesetzlichen

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach GKY-Heilmittel-Informatiansportal zuzahlungen
Heilmittel: Nettoumsatz* (in Mio. Euro) Pl
und Verordnungshlatter {in Tsd.) U d E k .‘ ‘i
Sachsen-Anhalt 2012-2022 Die Ersatrkassen W
- 1382
1398 1.341 1.319 1.342 1.359 1.361 1.358 1378 -

284,31 [ 39970
225,84
135,07
2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2002

= Umsatz in Euro ~#—Anzahl der Yerordnungsblatter

* Der Nettoumsatz ergibt sich aus dem Bruttoumsatz

Quelle: Eigene Darstellung nach GKv-Heilmittel-Informationsportal abzgl. der gesetzlichen Zuzahlungen

Bruttoumsatz nach Heilmittelbereich d
Sachsen-Anhalt 2022 U E

Stimm-Sprech-Sprachtherapie Podologie

Die Ersatzkassen @

16,82 Mig. = 4,07 %

34,81 Mio. = 8,42 % \

Ergotherapie

Quelle: Eigene Darstellung und Berechnung nach GKV-Heil mittel-Informatiansportal

Y
[} [

L.

74,29 Mio, = Physiotherapie
287,23 Mio. = 69,52 %

GKV-Ausgaben fiir Pravention und Gesundheitsférderung K [ Y
in Euro/ Versicherten U .‘ '.
Deutschland 2012-2022 Die Ersatzkassen ¥
8.63
7,93

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
M Gesundheitsfdrderung in Lebenswelten individuelle Praventionsangebote M betriebliche Gesundheitsfarderung
Quelle: Eigene Darstellung und Berechnung nach i ichte des GKV-Spi bandes
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GKV-Ausgaben fiir Privention und Gesundheitsférderung )
voeK: .

Sachsen-Anhalt 2022
Die Ersatzkassen W

Gesundheitsférderung in
Lebenswelten

26,58% = 4,30 Mio. Euro "

Betriebliche
Gesundheitsforderung
41,77% = 6,75 Mio. Euro

Individuelle
Praventionsangebote
31,65% = 5,11 Mio. Euro

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach Praventionsbericht des GKV-Spitzenverbandes und KMg-Statistil

DAS GESUNDHEITSWESEN IN SACHSEN-ANHALT 2024/25

IMPRESSUM

HERAUSGEBER:

vdek-Landesvertretung Sachsen-Anhalt
Schleinufer 12

39104 Magdeburg

Telefon: 0391 /56516 -0

Telefax: 0391 /56 51 6 - 30

E-Mail: lv-sachsen-anhalt@vdek.com
www.vdek.com

VERANTWORTLICH:
Dr. Klaus Holst

REDAKTION:
Elisabeth Scholz

SATZ uND LAYouT:
vdek, Abteilung Kommunikation, Berlin

Druck:
solid.earth, Berlin



