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15. Oktober 2018

Saubere Héande schiitzen!
vdek-Flyer zur Handhygiene klart auf

Heute ist Handewaschtag. Seit dem 15. Oktober 2008 wird der von der WHO
ins Leben gerufene Tag jahrlich begangen.

~-Handhygiene ist nicht nur in Krankenhausern, Arztpraxen oder
Pflegeeinrichtungen wichtig. Auch im Kindergarten oder in Schulen sollte
frihzeitig Uber das richtige Handewaschen informiert werden und dies am
besten auch gleich gezeigt werden®, so Kerstin Keding-Barschneider,
Pressesprecherin der vdek-Landesvertretung Thuringen.

Wer mehr tber Handhygiene wissen mochte, kann dies in einem vom
Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek) veroffentlichten Flyer zum Thema
Handhygiene selbst nachlesen. Schritt fur Schritt wird das richtige
Handewaschen und Handedesinfizieren erklart.

Wenn es um bessere Hygiene geht, sind letztendlich aber alle gefordert.
Nicht nur Arzte, Pflegekrafte oder Therapeuten - jeder kann durch die

richtige Handhygiene ganz leicht einen Beitrag fir mehr Patientensicherheit
leisten.

Der vdek-Flyer ,Saubere Hande schitzen!” kann hier heruntergeladen
werden.
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Der Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek) ist Interessenvertretung und
Dienstleistungsunternehmen aller sechs Ersatzkassen, die zusammen 560.000 Menschen in
Thiringen versichern:

-Techniker Krankenkasse (TK)

-BARMER

-DAK Gesundheit

-KKH Kaufmannische Krankenkasse

-hkk Handelskrankenkasse

-HEK Hanseatische Krankenkasse




