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13. Juni 2018

DAS KANN SELBSTHILFE

Er6ffnung der vdek-Fotoausstellung am 15. Juni 2018 im Landratsamt

Sonneberg

Erfurt/Sonneberg - Einander zuhdren, sich helfen, gemeinsam aktiv sein:
Selbsthilfe kann vielen Menschen hilfreich sein.

Doch wer leistet Selbsthilfe, wer nimmt sie an? Was verbirgt sich hinter dem
Begriff der Selbsthilfe? Um sich dieser wichtigen Thematik zu widmen,
entstand eine Fotoausstellung, welche seit 2016 bundeweit gezeigt wird.
Die Eroffnung der Ausstellung, die vom 15. Juni 2018 bis

2. Juli 2018 nunmehr in Sonneberg zu sehen ist, findet am 15. Juni 2018 um
10.00 Uhr im Landratsamt Sonneberg statt.

Vertreter von Medien haben an diesem Tag die Moglichkeit, mit den
Initiatoren der gemeinsamen Aktion ins Gesprach zu kommen.

Interessierte sind ebenso herzlich eingeladen!

Die vdek-Fotoausstellung ist auch 2018 bundesweit eine gefragte
Ausstellung. In Tharingen war sie bereits in Jena und Gera zu sehen und

fand nicht nur bei den Vertretern der Selbsthilfe grof3es Interesse.
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Der Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek) ist Interessenvertretung und Dienstleistungsunternehmen aller sechs
Ersatzkassen*, die in Thuringen ca. 600.000 Menschen versichern:

- Techniker Krankenkasse (TK)

- BARMER

- DAK-Gesundheit

- KKH Kaufméannische Krankenkasse

- hkk - Handelskrankenkasse

- HEK - Hanseatische Krankenkasse




