PRESSEMITTEILUNG

Krankenkassen setzen kommunales Forderprogramm fort
Férderangebot fiir zielgruppenspezifische Interventionen

Erfurt 07.01.2021 Die gesetzliche Krankenversicherung (GKV) setzt das im Jahr
2019 gestartete Programm zur Gesundheitsforderung und Pravention in
Kommunen fort. Auch 2021 kdnnen Kommunen Projektmittel fur
gesundheitsférdernde Vorhaben erhalten, die insbesondere die Gesundheit von
sozial und gesundheitlich benachteiligten Menschen verbessern sollen. Die
Krankenkassen stellen hierflir bundesweit insgesamt 46 Millionen Euro bereit.

Alle Kommunen haben die Méglichkeit, maximal zwei Antrage zu stellen. Sie
kénnen bis zu vier Jahre lang mit insgesamt 220.000 Euro geférdert werden. Die
Vorhaben sollten sich zum Beispiel an Kinder und Jugendliche aus
suchtbelasteten oder psychisch belasteten Familien oder Menschen mit
Behinderungen richten. Ziel ist es, gesundheitsférderliche Verhaltnisse in
kommunalen Lebenswelten wie Kitas, Schulen oder Senioreneinrichtungen zu
schaffen. Ebenso sollen die individuelle Gesundheit und die
Gesundheitskompetenz der Blirgerinnen und Bilrger gestarkt werden. Eine
Vernetzung vor Ort und die Zusammenarbeit mit lokalen Kooperationspartnern
wie Sportvereinen, Beratungsstellen oder Nachbarschaftseinrichtungen sind
dabei ausdricklich erwiinscht.

Feste Strukturen der Gesundheitsférderung besonders wichtig

»Den Landkreisen und kreisfreien Stadten in Thiringen kommt in der Pravention
und Gesundheitsforderung eine wichtige Aufgabe zu: Sie dienen als zentrale
Schnittstelle der Vernetzung und Koordination von Akteuren im Land. Die
Corona-Pandemie erschwert den Arbeitsprozess, da gerade
Gesundheitsforderung von persoénlichen Kontakten lebt. Umso wichtiger sind
fest verankerte Strukturen in den Thiringer Kommunen. Sie bilden die Basis fir
die Planung und Umsetzung von Angeboten fiir schwer erreichbare
Zielgruppen.”, so Dr. Arnim Findeklee, Leiter der vdek-Landesvertretung in
Thiringen.
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Erleichterung bei der Antragstellung

Das Antragsverfahren fiir die Kommunen ist vereinfacht worden, um
interessierten Stadten und Landkreisen insbesondere mit Blick auf die aktuellen
Herausforderungen durch die Pandemie den Zugang zum Forderangebot zu
erleichtern. Zentrale Anlaufstelle fiir die Kommunen bleiben die Programmbiiros
des GKV-Biindnisses fiir Gesundheit in den Bundeslandern. Sie bieten
personliche Beratung zu den Férdervoraussetzungen und -kriterien an und
beantworten Fragen zur inhaltlichen Ausgestaltung der Vorhaben.

Die Kontaktdaten des Programmbdiros in Thiringen und alle Informationen und
Antragsunterlagen zum Forderangebot sind auf https://www.gkv-
buendnis.de/buendnisaktivitaeten/wir-in-den-
laendern/thueringen/projektfoerderung/ verfiigbar.

Uber das GKV-Biindnis fiir Gesundheit:

Das GKV-Bindnis fiir Gesundheit ist eine gemeinsame Initiative der gesetzlichen Krankenkassen
zur Weiterentwicklung und Umsetzung von Gesundheitsférderung und Pravention in Lebens-
welten. Das Biuindnis fordert dabei u. a. Strukturaufbau und Vernetzungsprozesse, die
Entwicklung und Erprobung gesundheitférdernder Konzepte, insbesondere fiir sozial und
gesundheitlich benachteiligte Zielgruppen, sowie MalRnahmen zur Qualitatssicherung und
wissenschaftlichen Evaluation. Der GKV-Spitzenverband hat gemal § 20a Abs. 3 und 4 SGB V die
Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung damit beauftragt, die Aufgaben des GKV-
Biindnisses fiir Gesundheit mit Mitteln der Krankenkassen umzusetzen.

Weitere Informationen: www.gkv-buendnis.de
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