GKV-Biindnis fiir Landeszentrum Gesundheit
GESUNDHEIT Nordrhein-Westfalen

Praventionsgesetz und Landesrahmenvereinbarung
Die Umsetzung in Nordrhein-Westfalen

1. Gesetz zur Starkung der Pravention und Gesundheitsférderung 2. Landesrahmenvereinbarung NRW
- SGBV §20a: Leistungen zur Gesundheitsférderung und Pravention in - Partnerschaft der GKV-Gemeinschaft und des
Lebenswelten. Landes NRW bei der Umsetzung des PravG

- Leistungen der GKV fur Pravention auf insg. 7 € pro Versicherten, mind. 2 € fur
Pravention in Lebenswelten.

Vereinbarung einer festen Arbeitsstruktur.

- Kassenubergreifendes Vorgehen der GKV.
- Zusammenarbeit der Sozialversicherungen (SV): kein Wettbewerb bei

Gesundheitsférderung in Lebenswelten. - Gemsinzame Beaufiragung der

Koordinierungsstelle Gesundheitliche
- Regelt nicht die Zusammenarbeit der SV mit Landern oder Kommunen. Chancengleichheit.

- Nationale Préventionsstrategie und Bundesrahmenempfehlungen bilden die
Grundlage fur Landesrahmenvereinbarungen (LRV).

3. Arbeitsstruktur der Landesrahmenvereinbarung in NRW

=> Treffen ca. 3-4 x im Jahr

Steuerungsgruppe (Partner der LRV) 2 Grundsatzliche Beschitisse

= Keine Antragsentscheidungen

AG Lebenswelten der GKV
Entscheidung Foérderverfahren
GKV & KGC zur Vorstellung der Projektantrage

AG Lebenswelten Keine Zusténdigkeit der KGC
GKYV, LZG, MAGS, ggf. weitere Partner

Abb.: Arbeitsstruktur der LRV, eigene Darstellung

4. Die Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit
- unterstiitzt Kommunen, z.B. bei der Konzeption und Umsetzung integrierter Gesundheitsférderung oder beim Qualitétsmanagement.
. berit und informiert kommunale Akteure in Hinblick auf Projektentwicklung und Antragstellung im Rahmen des PravG.

.. unterstiitzt die Partner der LRV durch Unterstitzung bei der Abwicklung des Antragsverfahrens durch Vorprifung von Antragen geman
Leitfaden GKV.

... istam Landeszentrums Gesundheit verortet und kann dadurch auf Erfahrungen in der Gesundheitsférderung und die Expertise
angrenzender Bereiche zurtickgreifen.
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Praventionsgesetz: Antragswesen
Primarpravention und Gesundheitsférderung in nicht-
betrieblichen Lebenswelten

Setting-Ansatz Antrag auf kasseniibergreifende Férderung
»'
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Kommune

Kreisange-

Sozialer

NERTaii hérige Eingereichte Antrdge bis Riickmeldung zuf‘m Antrag bis
RSN Gemeinde 31. Januar 31. Mérz
Kombination von 30. April 30. Juni
31. Juli 30. September
verhaltensbezogenen und verhiltnisbezogenen 31. Oktober 31. Dezember

MaBnahmen MaBnahmen

Quelle’ Eigene Darsteliung, angelehnt an GKV-Spitzenverband (2017). ,Leitfaden Pravention, S. 27.

'Bewertungsgrundlage: Leitfaden Pravention des GKV-Spitzenverbandes (insb. Kapitel 4)

Wichtige Foérderkriterien:

& Gesundheitsférderliche Ausrichtung der 4 Partizipation

Interventionen
v Kooperation, Vernetzung und Transparenz
v Bedarfsermittiung
v Finanzierungskonzept
\/Zielgruppenbestimmung (unter Bertick-
sichtigung von Diversitat/ Vielfalt) v Dokumentation und Qualitatssicherung
o Bestimmung des Settings W Nachhaltigkeit
v Zieldefinition

e ey ——
Quelle: GKV-Spitzenverband (2014) . Leitfaden Pravention".

Wichtige Ausschlusskriterien:

X Pflichtaufgaben anderer Einrichtungen oder Verantwortlicher X Aktivitaten, die einseitigen Werbezwecken dienen und Angebote,
die weltanschaulich nicht neutral sind
X Isolierte MaBnahmen ohne Einbindung in ein Gesamtkonzept
und individuumsbezogene Abrechnung von MaRnahmen X AusschlieBlich sffentlichkeitsorientierte Aktionen,
Informationsstéande oder ausschliellich mediale
X Férderantrag wird nicht von Einrichtung/ Einrichtungstrager selbst Aufklarungskampagnen
gestellt
X Berufliche Ausbildung und QualifizierungsmaRnahmen, die nicht
X Forschungsprojekte oder Screenings ohne verhaltens- und an das Vorhaben gebunden sind
verhéltnisorientierte Interventionen
X Kosten fir BaumaRnahmen, Einrichtungsgegenstande, Mobiliar

X Aktivitaten von politischen Parteien sowie parteinahen und technische Hilfsmittel
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Angebote der Koordinierungsstelle
Gesundheitliche Chancengleichheit

Ziele

= Sensibilisierung fur das Thema gesundheitliche Chancengleichheit
= Aufzeigen von Potenzialen der Gesundheitsférderung und Prévention
= bereichstbergreifende Vernetzung von Akteurinnen und Akteuren und Férderung der Zusammenarbeit

= Identifizierung von Beispielen guter Praxis und Unterstiitzung des Wissenstransfers in der Gesundheitsférderung und
Pravention

= Unterstitzung bei der Umsetzung des Praventionsgesetzes in NRW

Inhaltliche Schwerpunkte

Unterstiitzung bei der Umsetzung der

Landesrahmenvereinbarung in NRW

= Anlaufstelle fir Fragen zur Gesundheitsférderung und
Pravention im Rahmen des PravG (,Lotsenstelle®)

= Beratung zum Antragsverfahren

= Vorbegutachtung eingehender Antrage (,Prifstelle’) und
antragsbezogene Projektberatung

= Geschaftsstelle ,AG Lebenswelten*

Zielgruppen Gesundheitsférderung Foérderung des Handlungsraums Kommune
Kommune 5 ; T .
Lebensphasen ; = Strategieentwicklung zur gesundheitsférderlichen
Priaventionsketten Stadtteil Sozialer Nahraum Kommunalentwicklung (,integrierte kommunale
Setting Qualifizierung Gesundheitsstrategien*)
Lebenswelt 3
Handlungsraum = Beratung und Coaching laufender Prozesse
Beratung o
= Qualifizierung und Vernetzung
Qualitétsentwicklung

= Qualifizierung und Vernetzung zur Qualitatsentwicklung in
Lebenswelten (z.B. Good Practice-Kriterien,
Selbstevaluation)

= Weiterentwicklung praxisorientierter Qualitatsleitfaden und
Checklisten

= Identifizierung und Transfer von Beispielen guter Praxis

| [ .

Gesundheitsforderung bei Arbeitslosen

= Sammlung und Verbreitung von Know-how zur
Gesundheitsforderung bei Arbeitslosen

= Lokale und Uberregionale Vernetzung der Akteurinnen und
Akteure aus Arbeitsférderung und Gesundheitsfoérderung in
Nordrhein-Westfalen (z.B. Jobcenter und Kommunale
Gesundheitskonferenzen)

= Begleitung des Modellprojekts zur Verzahnung von Arbeits-
und Gesundheitsférderung im Setting

Angebote,
die der Know-How-Sammlung, der Vernetzung und dem Transfer dienen:
= Fachtagungen und Workshops = Modellprojekte
= themenspezifische Leitfaden und Planungshilfen = Beratung und Coaching
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