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CAR-T-Zellen

Modell fir den Umgang mit innovativen Therapieformen

Bernhard Wormann

In keinem Gebiet der Medizin hat es jemals eine solche Welle neuer Arzneimittel gegeben wie derzeit
in der Onkologie. Die gro3e Mehrzahl der Medikamente ist zielgerichtet, d. h. basiert auf Erkenntnissen
der Grundlagenforschung zur Entstehung, Vermehrung und Verbreitung von Krebs sowie zur Reaktion
des Immunsystems.

Die Behandlung mit chimaren Antigen-Rezeptor-T-Zellen (CAR-T-Zellen) eréffnet neue Perspektiven
fur eine gezielte Immuntherapie maligner Erkrankungen. Sie hat kuratives Potenzial. Die CAR-T-Zellen
sind ein Beispiel, auch ein Test, fir den Umgang mit neuen Arzneimitteln. CAR-T-Zellen beinhalten fast
alles, was Patienten Hoffnung und der Gesellschaft Sorgen macht:

- kuratives Potenzial bei Patienten, fur die es keine andere Therapie mehr gibt
- personalisierte Immuntherapie

- genetisch modifizierte Zellen

- hohes Nebenwirkungsrisiko

- hohe Kosten.

Im Vorfeld der Zulassung der CAR-T-Zellen haben die wissenschaftlichen-medizinischen
Fachgesellschaften gemeinsam mit Kostentragern und Leistungserbringern Kriterien zur Identifikation
derjenigen medizinischen Zentren entwickelt, die diese innovative Therapie anbieten. Die Kriterien
wurden vom Gemeinsamen Bundesausschuss aufgegriffen:

Zelltherapeutische Krankheitsspezifische Management
Kompetenz Kompetenz von Nebenwirkungen

Stammzelltransplantation Lymphomzentrum Intensivmedizin
Leukdmiezentrum
(Struktur, Personal, Prozess) Kinderonkologisches Zentrum (Struktur, Personal, Prozess)

Unser Ziel ist, moglichst schnell allen bedurftigen Patienten den Zugang zu innovativen Therapien zu
ermdglichen, gleichzeitig ein Héchstmal? an Sicherheit zu gewdahrleisten. Die bisherigen Erfahrungen in
Deutschland zeigen, dass dies moglich ist.
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