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DemenzDemenzDemenzDemenz    
 
 
Zu den häufigsten Gesundheitsproblemen des Alters zählt die Demenz. Man ver-
steht darunter eine hirnorganische Erkrankung, bei der in unterschiedlicher Intensi-
tät Störungen des Gedächtnisses, des Denkvermögens, der Sprache und des prakti-
schen Geschickes bei klarem Bewusstsein auftreten, wodurch die Bewältigung des 
Alltags entscheidend erschwert wird. 
 
Demenzerkrankungen können viele Ursachen haben, wobei die Alzheimer-Krankheit 
die häufigste ist. Rund 70 v. H. aller Demenzen werden durch sie hervorgerufen. Bei 
dieser Krankheit gehen in bestimmten Bereichen des Gehirns allmählich Nervenzel-
len zugrunde. 
 
Die Häufigkeit von Demenzerkrankungen nimmt mit dem Lebensalter zu: in der Al-
tersgruppe 70 bis 74 sind 4 v. H. betroffen, in der Altersgruppe 85 bis 89 sind es 
21 v. H.. 
 
Das Leitsymtom der Demenz ist die Gedächtnisstörung. Darüber hinaus stellen un-
ter anderem geistige Verwirrtheit, Ängstlichkeit, Unruhe und der Abbau kognitiver 
Fähigkeiten weitere Kennzeichen der Demenz dar.  
 
 
AlzheimerAlzheimerAlzheimerAlzheimer----KrankheitKrankheitKrankheitKrankheit    
 
 
Die Alzheimer-Krankheit ist eine Erkrankung, die nach dem deutschen Nervenarzt 
Alois Alzheimer benannt wurde. Die Ursache für die Krankheit ist noch unbekannt. 
Die Alzheimer-Demenz zeigt einen schleichenden Beginn und ist durch ein Nach-
lassen der Gedächtnisfunktionen und durch Einbußen der kognitiven Leistungsfä-
higkeit charakterisiert, die im Verlauf der Erkrankung so schwer wiegend sind, dass 
sie die Bewältigung der alltäglichen Anforderungen beeinträchtigen und zu Verän-
derungen der Persönlichkeit führen. 
 
In den leichten bzw. frühen Erkrankungsphasen ist eine selbständige Lebensführung 
mit Einschränkungen noch möglich. Mitunter gelingt es den Betroffenen, in den ers-
ten Krankheitsjahren Gedächtnisstörungen infolge "erhaltener Fassade" zu verber-
gen. In den fortgeschrittenen, d. h. mittelschweren oder schweren Stadien stellt sich 
eine von Orientierungsstörungen, Apraxien (Unfähigkeit zur Ausführung erlernter 
zweckmäßiger Bewegungen oder Handlungen trotz erhaltener Wahrnehmungs- und 
Bewegungsfähigkeit, z. B. beim Schnürriemen binden, Schuhe putzen oder Kochen), 
dem Verlust kommunikativer Fähigkeiten, Störungen des Denk- und Urteilsvermö-
gens und Inkontinenz begleitende Hilflosigkeit ein, so dass die Betroffenen Beauf-
sichtigung und pflegerische Versorgung rund um die Uhr benötigen. 
 
Zwei Drittel der Kranken werden in den Familien versorgt, zum Teil mit Unterstüt-
zung ambulanter Pflegedienste. Ein kleiner Teil besucht Tagespflegeeinrichtungen, 
die die kranken Menschen betreuen und aktivieren und gleichzeitig die Angehörigen 
entlasten. Wenn Angehörige verhindert sind, z. B. wegen Krankheit oder Urlaub, ist 
die befristete Unterbringung in Einrichtungen für Kurzzeitpflege möglich. Wenn die 
Betreuung nicht mehr möglich ist, wird die Versorgung in einem Pflegeheim erfor-
derlich.  
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Eine Entlastung der pflegenden Angehörigen kann der regelmäßige Besuch einer 
regionalen Betreuungsgruppe für Alzheimer-Kranke bringen. Betreuungsgruppen 
für Alzheimer-Kranke und Menschen, die an anderen demenziellen Erkrankungen 
leiden, sind ein niederschwelliges ambulantes Betreuungsangebot. 
 
In Betreuungsgruppen sind Alzheimer-Kranke 1 – 2 mal pro Woche für mindestens 
drei Stunden eingeladen. Mit Aktivierungsangeboten und einem geschulten Umgang 
durch die Betreuungspersonen ist das Programm ganz auf die Bedürfnisse der 
Kranken ausgerichtet. Die Betreuung wird durch ehrenamtliche MitarbeiterInnen und 
eine Fachkraft geleistet. Letztere ist auch für die Organisation zuständig. 
 
Eine Broschüre der Deutschen Alzheimer Gesellschaft wendet sich gleichermaßen an 
Angehörige, interessierte Laien und Fachkräfte. Sie stellt die Arbeit und das Konzept 
der Betreuungsgruppen, wie sie in Baden-Württemberg entwickelt wurden, vor und 
gibt zugleich Hilfestellungen für den Aufbau weiterer Gruppen. Die Broschüre soll 
einen Beitrag zu einem flächendeckenden Aufbau dieser Gruppen leisten. Sie ist in 
der Praxisreihe der Deutschen Alzheimer Gesellschaft e.V. erschienen und heißt 
"Betreuungsgruppen für Alzheimer-Kranke – Informationen und Tipps zum Aufbau". 
 
Als Ansprechpartner für die Einzelnen bereits bestehenden Alzheimer-
Betreuungsgruppen sind die verschiedenen Alzheimer Gesellschaften zuständig. Die 
Kontaktadressen sind im Folgenden abgedruckt. 
 
Weitere Informationen sowie Adressen der regionalen Alzheimer Angehörigengrup-
pen erhalten Sie über den Dachverband: 
 
Deutsche Alzheimer Gesellschaft e.V. 
Friedrichstr. 236, 10969 Berlin 
Tel.: (0 30) 2 59 37 95-0, Fax (0 30) 2 59 37 95-29 
E-mail: info@deutsche-alzheimer.de 
http://www.deutsche-alzheimer.de 
Beratung und Information: Alzheimer-Telefon: (0 18 03) 17 10 17 (0,09 EUR pro 
Minute – Stand: Januar 2005) 
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Adressen der regionalen Alzheimer Gesellschaften und Anlaufstellen:Adressen der regionalen Alzheimer Gesellschaften und Anlaufstellen:Adressen der regionalen Alzheimer Gesellschaften und Anlaufstellen:Adressen der regionalen Alzheimer Gesellschaften und Anlaufstellen:    
 
Alzheimer Gesellschaft Dresden e.V. 
c/o Caritas-Sozialstation 

Mosczinskystr. 12/208 
01096 Dresden 
Tel.: (03 51) 4 96 21 78, Fax (03 51) 4 95 60 91 

Alzheimer Angehörigengruppe 
c/o Sozialpsychiatrischer Dienst 

Siegfried-Rädel-Str. 9 
01796 Pirna 
Tel.: (0 35 01) 51 59 13, Fax (0 35 01) 51 59 16 

Alzheimer Angehörigengruppe 
c/o Sozialpsychiatrischer Dienst 

Promenade 32 
01855 Sebnitz 
Tel.: (03 59 71) 8 22 55 

Angehörigen Selbsthilfegruppe von Alzheimer Kranken Frederic-Joliot-Curie-Str. 51 
02625 Bautzen 
Tel.: (0 35 91) 2 52 32, Fax (0 35 91) 2 52 32 

Gesprächsgruppe für Angehörige von Demenzkranken 
c/o Caritas KBS 

Kegeldamm 2 
03149 Forst 
Tel.: (0 35 62) 66 98 08 

Alzheimer Gesellschaft 
c/o Ambulanz der Poliklinik für Psychatrie 

Emilienstr. 14 
04107 Leipzig 
Tel.: (03 41) 97 24 – 3 04, Fax (03 41) 97 24 – 3 05 

Selbsthilfegruppe Alzheimer/Demenz des Fördervereins 
Alterhilfe Muldental e. V. 

An den Birken 1 
04821 Brandis 
Tel.: (03 42 92) 4 17 30, Fax (03 42 92) 4 17 59 

Alzheimer Angehörigengruppe 
Gesundheitsamt Halle (SpD) 

Taubenstr. 4 
06110 Halle/S. 
Tel.: (03 45) 50 22 72 

Beratungsstelle für Demenzkranke und Angehörige – Ge-
sprächskreis für Angehörige von Demenzkranken 
c/o DRK – Altenpflegeheim Käthe Kollwitz 

Niedersachsenplatz 4 
06126 Halle/S. 
Tel.: (03 45) 5 55 65 02, Fax (03 45) 2 02 31 41 

Gesprächskreis für Angehörige von Demenz- und Alzhei-
merkranken 
c/o Proklin GmbH 

Taubenbreite 1 
06484 Quedlinburg 
Tel.: (0 39 46) 45 33 oder (0 39 46) 9 09 17 41 

Selbsthilfegruppe Schwarzenberg 
c/o UBV Schwarzenberg e. V. 

Am Talblick 37 
08340 Schwarzenberg 
Tel.: (0 37 74) 6 10 93 

Angehörigengruppe für Demenzerkrankte 
c/o Pflegezentrum "Am Lehngrund" 

Am Lehngrund 3 
08371 Glauchau 
Tel.: (0 37 63) 4 40 69-0 

Alzheimer Angehörigengruppe 
c/o Kath. Seniorenzentrum St. Elisabeth 

Kopernikusstr. 31 
08523 Plauen 
Tel.: (0 37 41) 70 09-0, Fax (0 37 41) 70 09-21 

Deutsche Alzheimer Gesellschaft Chemnitz und Umgebung 
e.V. 

 

Brühl 61 
09111 Chemnitz 
Tel.: (03 71) 5 30 89 33 oder (03 71) 9 09 69 51 

Alzheimer Gesellschaft Berlin e.V. Friedrichstr. 236 
10969 Berlin 
Tel.: (0 30) 89 09 43 57, Fax (0 30) 25 79 66 96 

Alzheimer-Angehörigen-Initiative e.V. 

 
Reinickendorfer Str. 61 (Haus 1) 
13347 Berlin 
Tel.: (0 30) 47 37 89 95, Fax (0 30) 47 37 89 97 

Gesprächsgruppe für Angehörige von jüngeren Demenz-
kranken mit gleichzeitiger Betreuung 
Universitätsklinikum Benjamin Franklin 

Nussbaumallee 38 
14050 Berlin 
Tel.: (0 30) 84 45 83 28, Fax (0 30) 84 45 83 50 

Alzheimer Gesellschaft 
Brandenburg e. V. 
 

Stephensonstr. 24-26 
14482 Potsdam 
Tel.: (03 31) 7 40 90 08, Fax (03 31) 7 40 90 09 

Selbsthilfegruppe für Angehörige Demenzkranker 
Ev. Seniorenzentrum "Emmaus-Haus" 

Eisenhartstr. 14-17 
14469 Potsdam 
Tel.: (03 31) 2 84 58 71, Fax (03 31) 2 84 58 00 

Kontakt- und Beratungsstelle für Alzheimer-Kranke und 
deren Angehörige 
Nachbarschaftsheim Jüterbog e. V. 

Am Dammtor 6 / im Ärtzehaus 
14913 Jüterbog 
Tel.: (0 33 72) 44 11 46, Fax (0 33 72) 41 80 25 
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ASB-Alzheimer Beratungsstelle Zehmeplatz 12 
15230 Frankfurt/Oder 
Tel.: (03 35) 5 00 47 88, Fax (03 35) 5 00 47 88 

Selbsthilfegruppe und Beratungsstelle für pflegende Ange-
hörige von Alzheimer- und Demenzkranken 

Schneiderstr. 19 
16225 Eberswalde 
Tel.: (0 33 34) 2 24 68, Fax (0 33 34) 63 98 85 

Beratungsstelle für Demenzkranke und Angehörige Dargersdorfer Str. 13 
17268 Templin 
Tel.: (0 39 87) 20 19 50, Fax (0 39 87) 2 00 00 54  

Angehörigengruppe Alzheimer- und Demenzkranke Waldstr. 13 
17459 Koserow 
Tel.: (03 83 75) 2 25 30 

Beratungsstelle/Angehörigengruppe für Angehörige von 
Damenz- und Alzheimerkranken 

Horning 60 
19322 Wittenberge 
Tel.: (0 38 76) 30 11 93, Fax (0 38 77) 40 59 06 

Angehörigengruppe bei der "Hamburgischen Brücke" Martinistr. 29 
20251 Hamburg 
Tel.: (0 40) 4 60 21 58, Fax (0 40) 46 09 05 85 

Alzheimer Angehörigengruppe Bergedorf 
c/o Behinderten-Arbeitsgemeinschaft Bergedorf e. V. 

Alte Holstenstr. 30 
21031 Hamburg 
Tel.: (0 40) 7 24 24 98 

Alzheimer Gesellschaft Lüneburg e.V. 
c/o Niedersächsisches Landeskrankenhaus 

Am Wienebüttelerweg 1 
21339 Lüneburg 
Tel.: (0 41 31) 60 14 16, Fax (0 41 31) 60 14 09 

Alzheimer Gesellschaft Kreis Herzogtum Lauenburg e.V. 

 
Schüttberg 12a 
21502 Geesthacht 
Tel.: (0 41 52) 27 65, Fax (0 41 52) 34 92 

Alzheimer Gesellschaft Cuxland e. V. Bahnhofstr. 15 
21762 Otterndorf 
Tel.: (0 47 51) 30 14, Fax (0 47 51) 30 26 

Alzheimer Gesellschaft Hamburg e.V. 

 
Wandsbeker Allee 75 
22041 Hamburg 
Tel.: (0 40) 47 25 38, Fax (0 40) 68 26 80 87 

Erfahrungsaustausch für betreuende Angehörige demenziell 
Erkrankter 

Mühlenberger Weg 57 
22587 Hamburg 
Tel.: (0 40) 87 97 16 13, Fax (0 40) 86 90 81 

Alzheimer Gesellschaft Norderstedt-Segeberg e.V. 
c/o Beratungsstelle für ältere Bürger 

Heidbergstr. 28 
22846 Norderstedt 
Tel.: (0 40) 52 88 38 30, Fax (0 40) 52 88 38 32 

Alzheimer Gesellschaft  
Stormarn e.V. 
c/o Peter Rantzau-Haus 

Woldenhorn 3 
22926 Ahrensburg 
Tel.: (0 41 02) 82 22 22, Fax (0 41 02) 82 22 23 

Alzheimer Gesellschaft Lübeck und Umgebung e.V. 

 
Engelsgrube 70 
23552 Lübeck 
Tel.: (04 51) 7 07 18 52, Fax (04 51) 2 03 81 69 

Angehörigensprechstunde Senioren-Residenz Goden-
bergschlösschen 

Godenbergstr. 8 
23714 Malente 
Tel.: (0 45 23) 96 66 50, Fax (0 45 23) 99 66 00 

Alzheimer Gesellschaft Ratzeburg im Herzogtum Lauenburg 
e.V. 

 

Schmilauer Str. 108 
23909 Ratzeburg 
Tel.: (0 45 41) 13 32 57, Fax (0 45 41) 13 21 95 

Alzheimer Gesellschaft Mecklenburg-Vorpommern e.V. 

 
Fasanenweg 7 
23946 Boltenhagen 
Tel.: (01 73) 2 11 73 90, Fax (03 88 25) 2 16 38 

Alzheimer Gesellschaft Kiel e.V 

 
Starnberger Str. 67 
24146 Kiel 
Tel.: (04 31) 78 93 67, Fax (04 31) 78 93 67 

Alzheimer Gesellschaft in der  
Region Schleswig e.V. 

Königstr. 1a 
24837 Schleswig 
Tel.: (0 46 21) 29 05 95 

Alzheimer Gesellschaft Flensburg und Umgebung e. V. Wrangelstr. 18 
24939 Flensburg 
Tel: (04 61) 50 35 60, Fax (04 61) 5 03 26 19 
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Azheimer Gesellschaft Kreis Pinneberg e.V. 
Beratungsstelle für Pflege und Demenz 

Dingstätte 28e 
25421 Pinneberg 
Tel.: (0 41 01) 55 54 64, Fax (0 41 01) 59 97 97 

Projektleitung Demenz der Pflege-Management Dithmar-
schen GmbH 

Hamburger Str. 73 
25746 Heide 
Tel.: (04 81) 9 02 51, Fax (04 81) 12 11 

Alzheimer Gesellschaft Nordfriesland e. V. 
c/o Fachklinik Breklum 

Kirchenstr. 2 
25821 Breklum 
Tel.: (0 46 71) 40 80, Fax (0 46 71) 40 81 00 

Alzheimer Gesellschaft Oldenburg e. V. 
PFL – inForum – 

Peterstr. 3 
26121 Oldenburg 
Tel.: (04 41) 9 26 69 39 

Alzheimer Gesellschaft Wilhelmshaven-Friesland e.V. 
Beratungsstelle Seniorenwohnanlage Lindenhof 

Siedlerweg 10 
26384 Wilhelmshaven 
Tel.: (0 44 21) 7 04 43, Fax (0 44 21) 7 04 43 

Alzheimer Gesellschaft Papenburg/Emsland e.V. 
c/o Fachschule für Altenpflege 

Hauptkanal re. 75 
26871 Papenburg 
Tel.: (0 49 61) 30 30, Fax (0 49 61) 93 16 01 

Alzheimer Beratung Wollgrasweg 4 
27356 Rotenburg 
Tel.: (0 42 61) 9 80 40 

Alzheimer Gesellschaft Bremerhaven e. V. Brommystr. 5 
27570 Bremerhaven 
Tel.: (04 71) 20 78 87, Fax (04 71) 2 89 72 

DIKS (Demenz Informations- und Koordinationsstelle) Auf den Häfen 29 
28203 Bremen 
Tel.: (04 21) 79 02 73, Fax (04 21) 79 02 41 

Alzheimer Gesellschaft Bremen e. V. Busestr. 38 
28213 Bremen 
Tel.: (04 21) 2 44 08 14 

Forum Demenz Beratungsstelle für Demenzkranke und 
deren Angehörige im Dienstleistungszentrum Horn 

Brucknerstr. 15 
28359 Bremen 
Tel.: (04 21) 23 71 21, Fax (04 21) 2 43 67 02 

Alzheimer- und Demenzkrankengesellschaft Schneverdin-
gen e. V. 

Rotenburger Str. 9 
29640 Schneverdingen 
Tel.(0 51 93) 98 26 88, Fax (0 51 93) 98 26 98 

Beratungsstelle der Alzheimer Gesellschaft Hannover e. V. Osterstr. 27 
30159 Hannover 
Tel.: (05 11) 2 15 74 65, Fax (05 11) 2 15 74 76 

Alzheimer Gesellschaft Niedersachsen e.V. 
c/o Altenzentrum Godehardistift 

Posthornstr. 17 
30449 Hannover 
Tel.: (05 11) 45 04-1 00, Fax (05 11) 45 04-2 56 

Alzheimer Gesellschaft Hannover e.V. Försterstieg 1 A 
30916 Isernhagen 
Tel.: (05 11) 7 26 15 05, Fax (05 11) 7 26 15 04 

Angehörigenkreis Demenz- und Alzheimererkrankter Sohldfeld 105 
31139 Hildesheim 
Tel.: (0 51 21) 26 56 47 oder (0 51 21) 3 54 54 

Alzheimer Angehörigengruppe Steinweg 27 
31535 Neustadt 
Tel.: (01 71) 6 86 12 64 

Kontaktstelle und Selbsthilfegruppe für Angehörige und 
Demenzkranken 

Kaiserstr. 80 
31785 Hameln 
Tel.: (0 51 51) 57 61 13 

Angehörigentreff von Alzheimer Erkrankten  Credenstr. 39 
32052 Herford 
Tel.: (0 52 21) 27 54 95, Fax (0 52 21) 13 68 52 

Alzheimer-Angehörigen- 
Selbsthilfegruppe e.V. 

 

Feldstr. 69 
32120 Hiddenhausen 
Tel.: (0 52 21) 6 67 79, Fax (0 52 21) 6 75 84 

HilDe-Hilfen bei Demenz 
Alzheimer- und Demenzberatungsstelle 

Simeonstr. 17/19 
32423 Minden 
Tel.: (0 18 04) 45 33 00, Fax (05 71) 8 28 02 69 
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Alzheimer Gesellschaft Paderborn e.V. 

 
Bernhardstr. 1c 
33106 Paderborn-Elsen 
Tel.: (0 52 51) 14 28 39, Fax (0 52 51) 14 28 39 

Alzheimer Gesellschaft Bielefeld e.V. 
c/o Ev. Johanneswerk 

Schildescher Str. 101-103 
33611 Bielefeld 
Tel.: (05 21) 8 43 47 

"Aktiver Pflegetreff", Selbsthilfegruppe für Menschen in 
Notsituationen 

Bodelschwinghstr. 324 
33647 Bielefeld 
Tel.: (05 21) 41 08 32 

Gesprächskreis pflegender Angehöriger im Generationen-
netzwerk e. V.  

Bahnhofstr. 17 
33790 Halle (Westfalen) 
Tel.: (0 52 01) 84 98 88, Fax (0 52 01) 37 65 

Alzheimer Angehörigengruppe Kassel und Umgebung Mattenbergstr. 36 
34132 Kassel 
Tel.: (05 61) 4 22 35 

Alzheimer Gesellschaft Marburg-Biedenkopf e. V. Neustadt 19 
35037 Marburg 
Tel.: (0 64 21) 69 03 93, Fax (0 64 21) 69 04 31 

Alzheimer Gesellschaft Mittelhessen e.V. 

 
Geiersberg 15 
35578 Wetzlar 
Tel.: (0 64 41) 4 37 42, Fax (0 64 41) 4 38 13 

Alzheimer Gesellschaft Dill e.V. 

 
Bitzenstr. 11a 
35708 Haiger 
Tel.: (0 27 77) 66 60, Fax (0 27 77) 69 49 

Alzheimer Gesellschaft Osthessen e.V. 
c/o Herz-Jesu-Krankenhaus 

Buttlarstr. 74 
36039 Fulda 
Tel.: (06 61) 1 55 01, Fax (06 61) 1 55 09 

Alzheimer Selbsthilfegruppe Bad Hersfeld 
c/o Lebenshilfe 

Im Dunsbach 13 
36251 Ludwigsau 
Tel.: (0 66 21) 6 35 20 

Alzheimer Gesellschaft Main-Kinzig e.V. 
c/o Leitstelle für ältere Bürger 

Gartenstr. 5-7 
36381 Schlüchtern 
Tel.: (0 61 81) 2 92 61 60, Fax (0 66 61) 9 70 61 95 

Alzheimer Gesellschaft Göttingen e.V. 
c/o Nds. Landeskrankenhaus 

Rosdorfer Weg 70 
37081 Göttingen 
Tel.: (0 18 05) 45 25 65, Fax (05 51) 4 02 20 92 

Alzheimer Gesellschaft Region Harz Harzstr. 47 
37447 Wieda 
Tel.: (0 55 86) 80 06 17, Fax (0 55 86) 80 06 20 

Alzheimer Selbsthilfegruppe Höxter 
Gerontopsychiatrische Tagespflege 

Rodewiekstr. 26 
37671 Höxter 
Tel.: (0 52 71) 3 54 88, Fax (0 52 71) 3 81 50 

Alzheimer Gesellschaft Braunschweig e.V. 
c/o Ambet e.V. 

Triftweg 73 
38118 Braunschweig 
Tel.: (05 31) 2 56 57 40, Fax (05 31) 25 657-99 

Angehörigengruppe Diakonie-Sozialstation Stormstr. 19 
38226 Salzgitter 
Tel.: (0 53 41) 1 71 11, Fax (0 53 41) 4 45 79 

Selbsthilfegruppe für Angehörige von Alzheimer-Erkrankten 
c/o Kiss 

Bäringstr. 24/25 
38640 Goslar 
Tel.: (0 53 21) 34 19 20, Fax (0 53 21) 4 36 00 

Lebenskraft e. V. 
Selbsthilfegruppen für Angehörige von Alzheimer Kranken 

Lühnergasse 17 
38889 Blankenburg 
Tel.: (0 39 44) 36 84 85, Fax (0 39 44) 36 84 85 

Alzheimer Gesellschaft Sachsen-Anhalt e.V. Am Denkmal 5 
39110 Magdeburg 
Tel.: (03 91) 2 58 90 60, Fax (03 91) 2 58 90 61 

Alzheimer Gesellschaft Düsseldorf-Mettmann e.V. 
Rheinische Kliniken 

Bergische Landstr.2 
40629 Düsseldorf 
Tel.: (02 11) 2 80 17 59, Fax (02 11) 2 80 17 59 

Alzheimer Angehörigen Treff 
Dorotheenpark 

Horster Allee 7 
40721 Hilden 
Tel.: (0 21 03) 6 49 54, Fax (0 21 03) 6 49 54 
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Alzheimer Gesellschaft Mönchengladbach e.V. Königstr. 151 
41236 Mönchengladbach 
Tel.: (0 21 66) 45 51 02, Fax (0 21 66) 45 51 87 

Alzheimer Gesellschaft Kreis Neuss e. V./Nordrhein 
 

Breite Str. 33 
41460 Neuss 
Tel.: (0 21 31) 22 21 10, Fax (0 21 31) 29 17 51 

Selbsthilfegruppe für Angehörige von an Alzheimer und 
Demenz erkrankten Menschen 

Weißendornweg 14 
41836 Hückelhoven 
Tel.: (0 24 33) 4 23 10, Fax (0 24 33) 4 23 10 

Alzheimer Selbsthilfegruppe Wuppertal Peterstr. 23 
42278 Wuppertal 
Tel.: (02 02) 59 28 09 

Alzheimer Angehörigengruppe 
Stiftung Tannenhof 

Remscheiderstr. 76 
42899 Remscheid 
Tel.: (0 21 91) 12 31 02 oder (0 21 91) 16 36 09 

Alzheimer Gesellschaft Dortmund e.V. 
 

Kattenkuhle 49 
44269 Dortmund 
Tel.: (02 31) 7 24 66 11 

Alzheimer Angehörigengruppe Castrop-Rauxel Teutonenstr. 4a 
44579 Castrop-Rauxel 
Tel.: (0 23 05) 7 69 58 

Alzheimer Gesellschaft Bochum e.V. 
 

Universitätsstr. 77 
44789 Bochum 
Tel.: (02 34) 33 77 72, Fax (02 34) 33 24 43 

Angehörigengesprächskreise der DRK-Alzheimerhilfe An der Holtbrügge 8 
44795 Bochum 
Tel.: (02 34) 94 45-1 45, Fax (02 34) 94 45-1 60 

Alzheimer Selbsthilfegruppe Essen e. V. 
c/o "Wiese" 

Schroertal 20 
45257 Essen 
Tel.: (02 01) 20 76 76, Fax (02 01) 20 74 08 

Alzheimer Gesellschaft Essen e.V. 
c/o Memory Clinic Essen 

Germaniastr. 1-3 
45356 Essen 
Tel.: (02 01) 63 11-1 33, Fax (02 01) 63 11-1 33 

Alzheimer Gesellschaft Hattingen und Sprockhövel e.. V. Kirchplatz 19 
45525 Hattingen 
Tel.: (0 23 24) 95 49 43 

Selbsthilfegruppe Angehörige von Alzheimer Patienten Redenstr. 15a 
45966 Gladbeck 
Tel.: (0 20 43) 5 69 25 

Gesprächskreis für Alzheimer Angehörige Wesel 
c/o Caritasverband 

Herzogenring 6 
46483 Wesel 
Tel.: (02 81) 3 38 76 13 

Gesprächskreis für Alzheimer Angehörige Dinslaken 
c/o Caritasverband 

Duisburger Str. 101 
46535 Dinslaken 
Tel.: (0 20 64) 73 19 18, Fax (0 20 64) 73 19 16 

Alzheimer Gesellschaft Duisburg e.V. 
c/o AWO Seniorenzentrum 

Wintgensstr. 63-71 
47058 Duisburg 
Tel.: (02 03) 3 09 51 04, Fax (02 03) 3 09 53 98 

Gesprächskreis für pflegende Angehörige "Ruhrorter Fens-
ter" 

Fürst-Bismarck-Str. 44 
47119 Duisburg 
Tel.: (02 03) 8 09 82 02, Fax (02 03) 8 09 82 30 

Alzheimer Gesellschaft im Kirchenkreis Moers e. V. und 
Fachberatung Demenz 
c/o Diakonisches Werk Kirchenkreis Moers 

Gabelsbergerstr. 2 
47441 Moers 
Tel.: (0 28 41) 10 01 45, Fax (0 28 41) 10 01 90 

Alzheimer Gesellschaft Niederrhein e.V. 
 

Posener Str. 17 
47447 Moers 
Tel.: (0 28 41) 97 94 18 

Informations- und Gesprächsgruppe für Angehörige De-
menzkranker 

Kalkarer Str. 10 
47533 Kleve 
Tel.: (0 28 21) 75 07 48, Fax (0 28 21) 81 22 98 

Angehörigengruppe Demenzkranker 
c/o Institutsambulanz des Alexianer-Krankenhauses 

Oberdießemer Str. 73 
47800 Krefeld 
Tel.: (0 21 51) 34 77 01 
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Kaffeklatsch für Demenzkranke und Angehörige Im Sassenfeld 36 
47877 Willich 
Tel.: (0 21 56) 49 29 87 

Alzheimer Gesellschaft Münster e.V. 
 

Tannenbergstr. 1 
48153 Münster 
Tel.: (02 51) 78 03 97, Fax (02 51) 3 90 97 61 

Selbsthilfegruppe für Angehörige von Alzheimer-Patienten 
Osnabrück 

Lohner Hof 18 
49088 Osnabrück 
Tel.: (05 41) 1 63 96 

Alzheimer Gesellschaft Lohne/Dinklage e. V. Brinkstr. 82 
49393 Lohne 
Tel.: (044 42) 8 03 08 08 

Angehörigengruppe Pulheim Nettegasse 59 
50529 Pulheim 
Tel.: (0 22 38) 34 33 oder (0 22 38) 47 23 30 

Alzheimer Gesellschaft Köln e.V. 
c/o Caritasverband Köln 

Bartholomäus-Schink-Str. 6 
50825 Köln 
Tel.: (02 21) 8 02 66 47, Fax (02 21) 95 57 02 30 

Alzheimer Selbsthilfe Köln-Weiden Lübecker Str. 6 
50858 Köln-Weiden 
Tel.: (0 22 34) 97 90 12, Fax (0 22 34) 97 90 13 

Selbsthilfegruppe für Angehörige von Alzheimerkranken in 
Bergisch Gladbach 

Bernard-Eyberg-Str. 75 
51427 Bergisch-Galdbach 
Tel.: (0 22 04) 6 44 10 

Alzheimer Gesellschaft im Oberbergischen Kreis e. V. Marie-Juchacz-Str. 7 
51645 Gummersbach 
Tel.: (0 22 61) 81 55 75, Fax (0 22 61) 81 55 76 

Selbsthilfegruppe für Angehörige Aachen 
c/o AKIS/VHS 

Peterstr. 21-25 
52058 Aachen 
Tel.: (02 41) 4 90 09, Fax (02 41) 2 07 57 

Alzheimer Gesellschaft Aachen e. V. Stolberger Str. 23 
52068 Aachen 
Tel.: (02 41) 44 59 92 07, Fax (02 41) 53 68 61 

Alzheimer Gesellschaft Bonn e.V. 
 

Friesdorferstr. 91 
53173 Bonn 
Tel.: (02 28) 3 86 28 53, Fax (02 28) 3 86 28 53 

Gesprächsgruppe für Angehörige von Alzheimerkranken Lessingstr. 23 
53721 Siegburg 
Tel.: (0 22 41) 6 58 80 

Leuchtturm – Beratungsstelle für Alzheimer und andere 
Demenzerkrankungen 

Wilhelmstr. 155-157 
53721 Siegburg 
Tel.: (0 22 41) 12 09- 3 05, Fax (0 22 41) 12 09-1 95 

Gesprächsgruppe für Angehörige von Alzheimerkranken 
Altenzentrum Helenenstift 

Bonner Str. 93 
53773 Hennef 
Tel.: (0 22 41) 12 09-3 05, Fax (0 22 41) 12 09-1 95 

Gesprächsgruppe für Angehörige von Alzheimerkranken 
St. Elisabeth Seniorenwohnhaus 

Hospitalstr. 5 
53783 Eitorf 
Tel.: (0 22 41) 12 09-3 11, Fax (0 22 41) 12 09-1 95 

Angehörigengruppe Hevinghausen 103 
53804 Much 
Tel.: (0 22 45) 89 11 10, Fax (0 22 45) 91 00 80 

Alzheimer Gesellschaft Kreis Euskirchen e.V. Kölnstr. 12 
53909 Zülpich 
Tel.: (0 22 52) 30 44 39, Fax (0 22 52) 30 41 11 

Gesprächsgruppe für Angehörige von Alzheimerkranken 
Haus Hildegard 

Hoher Rain 16-18 
53859 Niederkassel-Rheidt 
Tel.: (0 22 41) 12 09-3 05, Fax (0 22 41) 12 09-1 95 

Alzheimer Gesellschaft Region Trier e.V. 
 

Im Weerberg 17 
54329 Konz 
Tel.: (0 65 01) 54 76, Fax (0 65 01) 60 27 43 

Gesprächskreis für Angehörige demenzkranker Menschen 
c/o Beratungs- und Koordinierungsstelle Schweich 

Zum Schwimmbad 
54338 Schweich 
Tel.: (0 65 02) 93 57 14 
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Gruppenangebot für betroffene Angehörige von Alzheimer-
Kranken 

Kurfürstenstr. 6 
54516 Wittlich 
Tel.: (0 65 71) 91 55 14, Fax (0 65 71) 91 55 24 

Angehörigengruppe Prüm 
c/o Rotkreuz Sozialstation Prüm 

Am Stadtwald 5 
54595 Prüm 
Tel.: (0 65 51) 95 90 10 

Angehörigengruppe Bitburg 
c/o DRK 

Rotkreuzstr. 1 
54634 Bitburg 
Tel.: (0 65 23) 93 35 31 

Selbsthilfegruppe Mainz-Innenstadt der Alzheimer Gesell-
schaft Rheinland-Pfalz e. V. 
Bruder-Konrad-Stift 

Weintorstr. 12 
55116 Mainz 
Tel.: (0 61 31) 5 76 26 44 

Alzheimer Initiative Mainz e.V. 
c/o rat und tat Mobile Altenhilfe GmbH 

Kurt-Schumacher-Str. 20-22 
55124 Mainz 
Tel.: (0 61 31) 94 33 40, Fax (0 61 31) 94 33 434 

Selbsthilfegruppe Ingelheim der Alzheimer Gesellschaft 
Rheinland-Pfalz e. V. 
Altenwohnzentrum "Im Sohl" 

Obere Sohlstr..25 
55218 Ingelheim am Rhein 
Tel.: (0 61 32) 7 90 55 16 04, Fax (0 61 32) 79 05 51 11 

Selbsthilfegruppe Alzey der Alzheimer Gesellschaft Rhein-
land-Pfalz 
Evang. Sozialstation 

Josselinstr. 3 
55232 Alzey 
Tel.: (0 67 31) 50 15 12, Fax (0 67 31) 50 22 68 

Selbsthilfegruppe Rüdesheim/Nahe der Alzheimer Gesell-
schaft Rheinland-Pfalz e. V. 
Evangelische Kirchengemeinde 

Nahestr. 45 
55593 Rüdesheim 
Tel.: (06 71) 2 97 09, Fax (06 71) 4 83 29 53 

Selbsthilfegruppe Birkenfeld der Alzheimer Gesellschaft 
Rheinland-Pfalz e. V. 
 

Schneewiesenstr. 18 
55765 Birkenfeld 
Tel.: (0  67 82) 98 12 52, Fax (0 67 82) 98 12 51 

Alzheimer Selbsthilfegruppe Koblenz Lindenstr. 23 
56073 Koblenz 
Tel.: (02 61) 4 86 51, Fax (02 61) 3 90 42 15 

Selbsthilfegruppe Emmelshausen der Alzheimer Gesellschaft 
Rheinland-Pfalz e. V. 
Seniorentreff 
 

Henchenstr. 34 
56281 Emmelshausen 
Tel.: (0 67 47) 93 77 13, Fax (0 67 47) 93 77 17 

Selbsthilfegruppe für pflegende Angehörige von Demenz-
kranken 
Mobiler Sozialer Familiendienst e. V. 

Eifelstr. 7 
56288 Kastellaun 
Tel.: (0 67 62) 40 29 0 oder (0 67 62) 40 29 14 

Gesprächsangebot "Cafe Weißt du noch?" für altersverwirrte 
Menschen und Angehörige 
c/o Josef-Ecker-Stift 

Erlenweg 42 
56564 Neuwied 
Tel.: (0 26 31) 2 22 20 oder (0 26 31) 8 37 30 

Selbsthilfegruppe für Alzheimererkrankte und Angehörige 
 

Friedrich-Ebert-Str. 26 
56579 Rengsdorf/Kreis Neuwied 
Tel.: (0 26 34) 14 13, Fax (0 26 34) 98 06 55 

Selbsthilfegruppe für Angehörige im Landkreis Cochem-Zell 
c/o Beratungs- und Koordinierungsstelle im AHZ der Caritas 

Brandenburg 19 
56856 Zell 
Tel.: (0 65 42) 96 00 11, Fax (0 65 42) 58 55 

Selbsthilfegruppe für Angehörige von Alzheimer- und De-
menzkranken 
c/o Seniorenhaus Waldpark 

Waldstr. 1 
56865 Blankenrath 
Tel.: (0 65 45) 9 30 00, Fax (0 65 45) 93 00 30 

Alzheimer Gesellschaft Siegen e.V. 
 

Birkenweg 18 
57234 Wilnsdorf 
Tel.: (02 71) 39 05 21, Fax (02 71) 39 98 78 

Alzheimer Angehörigengruppe Ople Lerchenweg 13 
57482 Wenden-Hillmicke 
Tel.: (0 27 62) 22 14 

Alzheimer Gesellschaft Westerwald e.V. 
 

Marktstr. 9 
57610 Altenkirchen 
Tel.: (0 26 81) 98 37 00, Fax (0 26 81) 98 37 00 

Interessengemeinschaft der Angehörigen von Alzheimer- 
Kranken e.V. Hagen 

Sternstr. 8 
58089 Hagen 
Tel.: (0 23 31) 9 34 82 32, Fax (0 23 31) 9 34 82 31 

Demenz/Alzheimer Angehörigen-Gruppe Lüdenscheid 
Haus des Sozialpsychiatrischen Dienstes 

Werdohler Str. 30 
58511 Lüdenscheid 
Tel.: (0 23 51) 6 61 08-0, Fax (0 23 51) 6 61 08-66 
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Alzheimer Gesellschaft im Kreis Warendorf e.V. Wilhelmstr. 5 
59227 Ahlen 
Tel.: (0 23 82) 40 90, Fax (0 23 82) 40 28 

Selbsthilfegruppe für pflegende Angehörige Soest Oberkirchweg 8 
59494 Soest 
Tel.: (0 29 21) 7 12 26, Fax (0 29 21) 7 12 26 

Beratungsstelle für die Begleitung und Pflege Demenzrkan-
ker im Kreis Soest 

Quellenstr. 60 
59556 Lippstadt 
Tel.: (0 29 41) 8 00 41 00, Fax (0 29 41) 8 00 41 01 

Verein Leben mit Demenz e. V. Lenaustr. 72 
60318 Frankfurt 
Tel.: (0 69) 55 40 68, Fax (0 69) 59 36 84 

Alzheimer Gesellschaft Frankfurt/M. e.V. 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie I 

Heinrich-Hoffmann-Str. 10 
60528 Frankfurt 
Tel.: (0 69) 63 01-51 96, Fax (0 69) 63 01-58 11 

Alzheimer Gesellschaft Region Offenbach e.V. 
 

Elisabethenstr. 51 
63071 Offenbach 
Tel.: (0 69) 87 87 65 06, Fax (0 69) 80 65 55 39 

Beratungsstelle der Alzheimer Gesellschaft Main-Kinzig e. V. August-Bebel-Str. 3d 
63457 Hanau 
Tel.: (0 61 81) 52 05 90 

Beratungsstelle der Alzheimer Gesellschaft Kahlgrund e. V. Laudenbacherstr. 16 
63825 Schöllkrippen  
Tel.: (0 60 24) 18 44 

Selbsthilfegruppe für Angehörige und Bezugspersonen Mil-
tenberg 

Am Thorwengert 32 
63897 Miltenberg 
Tel.: (0 93 71) 40 62 79 

Demenzforum Darmstadt e. V. Bad Nauheimer Str. 9 
64289 Darmstadt 
Tel.: (0 61 51) 96 79 96, Fax (0 61 51) 9 67 08 24 

Alzheimer und Demenzkrankengesellschaft Rüsselsheim 
und Umgebung e. V. 
Haus der Senioren 

Fankfurter Str. 12 
65428 Rüsselsheim 
Tel.: (0 61 42) 21 03 73, Fax (0 61 42) 21 03 74 

Alzheimer Gesellschaft Wiesbaden e.V. 
 

Rheingaustr. 114 
65203 Wiesbaden 
Tel.: (07 00) 02 59 43 46; Fax (06 11) 4 11 56 72 

Gesprächskreis für pflegende Angehörige "Hängematte" 
Haus St. Cerrutius 

Aarstr. 46 
65232 Taunusstein-Hahn 
Tel.: (0 61 28) 91 66 70 

Selbsthilfegruppe St. Ingbert 
c/o Rotkreuz-Zentrum 

Reinhold-Becker-Str. 2 
66386 St. Ingbert 
Tel.: (06 81) 50 04-2 48, Fax (06 81) 50 04-1 91 

Deutsche Alzheimer Gesellschaft Landesverband Saarland 
e.V. 
Universitätsklinik  

Gebäude 90/3 
66421 Homburg 
Tel.: (0 18 05) 33 63 69, Fax (0 68 31) 1 62 63 35 

Alzheimer Selbsthilfegruppe Saarpfalz Hauptstr. 57 
66459 Kirkel-Limbach 
Tel.: (0 68 41) 8 14 36, Fax (0 68 41) 8 14 31 

Selbsthilfegruppe Zweibrücken der Alzheimer Gesellschaft 
Rheinland-Pfalz e. V. 
Johann-Hinrich-Wichern-Haus 

Jakob-Leyser-Str. 9 
66482 Zweibrücken 
Tel.: (0 63 32) 1 20 88, Fax (0 63 32) 1 20 89 

Demenz-Verein Saarlouis e.V. 
c/o Demenzzentrum Saarlouis "Villa Barbara" 

Ludwigstr. 5 
66740 Saarlouis 
Tel.: (0 68 31) 4 88 18 14, Fax (0 68 31) 4 88 18 23 

Initiative Forum Alzheimer e. V. Lothringer Str. 23 
66740 Saarlouis 
Tel.: (0 68 31) 8 90 17 32, Fax (0 68 31) 8 90 17 33 

Selbsthilfegruppe Kusel/Altenglan der Alzheimer Gesell-
schaft Rheinland-Pfalz e. V. 
Evangelisches Gemeindehaus 

Bahnhofstr. 34 
66885 Altenglan 
Tel.: (0 63 81) 8 09 27, Fax (0 63 81) 8 09 27 

Selbsthilfegruppe Brücken der Alzheimer Gesellschaft Rhein-
land-Pfalz e. V. 
Ökumenische Sozialstation 

Wiesenstr. 23 
66904 Brücken 
Tel.: (0 63 86) 92 19 23, Fax (0 63 86) 5 41 34 31 
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Selbsthilfegruppe Pirmasens der Alzheimer Gesellschaft 
Rheinland-Pfalz e. V. 
SKFM und Caritas-Haus 

Klosterstr. 9 
66953 Pirmasens 
Tel.: (063 31) 25 87 40, Fax (0 63 31) 25 87 42 

Alzheimer Gesellschaft Rheinland-Pfalz e.V. 
 

Mundenheimer Str. 239 
67061 Ludwigshafen am Rhein 
Tel.: (06 21) 56 98 60, Fax (06 21) 58 28 32 

Selbsthilfegruppe Ludwigshafen der Alzheimer Gesellschaft 
Rheinland-Pfalz e. V. 
Schillerwohnstift 

Kapellengasse 25 
67071 Ludwigshafen 
Tel.: (06 21) 6 88 20, Fax (06 21) 6 88 21 01 

Selbsthilfegruppe Schifferstadt der Alzheimer Gesellschaft 
Rheinland-Pfalz e. V. 
Alten- und Pflegeheim St. Mathias 

Am Schwanenweiher 6 
67105 Schifferstadt 
Tel.: (0 63 24) 89 97 

Selbsthilfegruppe Bad Dürkheim/Maxdorf der Alzheimer 
Gesellschaft Rheinland-Pfalz e. V. 
Maximilian-Stift 

Wormser Str. 10 
67133 Maxdorf 
Tel.: (0 62 33) 6 19 71, Fax (0 62 33) 36 65 56 

Selbsthilfegruppe Neustadt/Weinstraße der Alzheimer Ge-
sellschaft Rheinland-Pfalz e. V. 
Alten- und Pflegeheim Paul Gerhardt 

Erkenbrechstr. 38 
67434 Neustadt 
Tel.: (0 62 32) 6 80 10 

Selbsthilfegruppe Worms der Alzheimer Gesellschaft Rhein-
land-Pfalz e. V. 
Martin-Luther-Haus 

Oderwaldstr. 10 
67551 Worms-Pfeddersheim 
Tel.: (0 63 52) 12 61, Fax (0 63 52) 7 19 02 53 

Selbsthilfegruppe Kaiserslautern der Alzheimer Gesellschaft 
Rheinland-Pfalz e. V. 
Westpfalz-Klinikum 

Helmut-Hartert-Str. 1 
67655 Kaiserslautern 
Tel.: (0 63 01) 79 51 55 

Angehörigengruppe für pflegende Angehörige von Alzhei-
mer Patienten am Zentralinstitut für seelische Gesundheit 
Mannheim 

Postfach 12 21 20 
68072 Mannheim 
Tel.: (06 21) 17 03-7 95, Fax (06 21) 17 03-8 91 

Alzheimer Beratungsstelle und Angehörigengruppe 
Evangelische Gesellschaft 

Büchsenstr. 34-36 
70174 Stuttgart 
Tel.: (07 11) 20 54-3 74, Fax (07 11) 20 54-49 93 74 

Alzheimer Gesellschaft Baden-Württemberg e.V. 
 

Haussmannstr. 6 
70188 Stuttgart 
Tel.: (07 11) 24 84 96-60, Fax (07 11) 24 84 96-66 

Alzheimer Angehörigen-Gruppen Ludwigsburg Untere Marktstr. 1 
71634 Ludwigsburg 
Tel.: (0 71 41) 95 42 18, Fax (0 71 41) 95 42 50 

Alzheimer-Angehörigen-Gruppe Tübingen e. V. 
c/o Beratungsstelle für Ältere 

Kirchgasse 1 
72070 Tübingen 
Tel.: (0 70 71) 2 24 98 oder (0 70 71) 2 98 71 26 

DRK-Alzheimer-Beratungsstelle  Rommelsbacher Str. 7 
72760 Reutlingen 
Tel.: (0 71 21) 34 53 97 31, Fax (0 71 21) 34 53 97 30 

Alzheimer Initiative im Landkreis Reutlingen 
Alzheimer Beratungsstelle beim DRK-Kreisverband Reutlin-
gen 

Oberer Wässere 1 
72764 Reutlingen 
Tel.: (0 71 21) 92 87 36, Fax (0 71 21) 92 87 51 

Gesprächskreis für pflegende Angehörige demenzkranker 
Menschen 
Tagespflege Mönchseehaus und Aktion Altern in Würde e. V. 

Mönchseestr. 43/1 
74072 Heilbronn 
Tel.: (0 71 31) 6 07 59 

Selbsthilfegruppe Öhringen Marktplatz 23 
74613 Öhringen 
Tel.: (0 79 41) 9 84 98 40 

Gesprächskreis für Angehörige von Alzheimer-Patienten 
Enzkreis-Kliniken Neuenbürg 

Marxzeller Str. 50 
75305 Neuenburg 
Tel.: (0 70 82) 49 14-0, Fax (0 70 82) 49 14-12 

Gesprächskreis für Angehörige von Alzheimer-Patienten 
Enzkreis-Kliniken Mühlacker 

Hermann-Hesse-Str. 34 
75417 Mühlacker 
Tel.: (0 70 41) 15 23 14, Fax (0 70 41) 15 24 61 

Fachstelle für demenzkranke Menschen 
Diakonisches Werk Karlsruhe 

Stephanienstr. 98 
76133 Karlsruhe 
Tel.: (07 21) 16 72 15 

Selbsthilfegruppe Rülzheim/Germersheim der Alzheimer 
Gesellschaft Rheinland-Pfalz e. V. 
Sozialstation Rülzheim 

Eisenbahnstr. 32 
76761 Rülzheim 
Tel.: (0 72 72) 91 91 77, Fax (0 72 72) 91 91 78 
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Selbsthilfegruppe Wörth/Maximiliansau der Alzheimer Ge-
sellschaft Rheinland-Pfalz e. V. 
c/o Ökumenische Sozialstation 

Raiffeisenstr. 4 
76744 Wörth 
Tel.: (0 72 71) 97 11 22, Fax (0 72 71) 97 11 27 

Selbsthilfegruppe Herxheim/Landau der Alzheimer Gesell-
schaft Rheinland-Pfalz e. V. 
Altenzentrum St. Josefsheim 

Obere Hauptstr.  
76863 Herxheim/Landau 
Tel.: (0 72 76) 92 93 90 

Selbsthilfegruppe für Angehörige von Alzheimer Kranken Birkenweg 13 
77736 Zell a. H. 
Tel.: (0 78 38) 6 58, Fax (0 78 38) 7 07 

(AWO) Alzheimer-Angehörigen-Gruppe Klingenbergstr. 10 
78467 Konstanz 
Tel.: (0 75 31) 6 08 16 

Alzheimer Gesellschaft München e.V. 
 

Richard-Strauss-Str. 34 
81677 München 
Tel.: (0 89) 47 51 85, Fax (0 89) 4 70 29 79 

Alzheimer Gesellschaft Pfaffenwinkel e.V. 
 

Am Waitzackerbach 8 
82362 Weilheim 
Tel.: (08 81) 9 27 60 91, Fax (08 81) 9 27 99 38 

Gruppe für Angehörige von Demenzkranken 
c/o Gerontopsychiatrische Fachstelle der Caritas 

Herzog-Wilhelm-Str. 20 
83278 Traunstein 
Tel.: (08 61) 9 88, Fax (08 61) 9 88 

Alzheimer Gesellschaft Berchtesgadener Land Sammerlweg 8 
83471 Schönau a. Königssee 
Tel.: (0 86 52) 97 80 42, Fax (0 86 52) 97 80 42 

Alzheimer Gesellschaft Landshut e. V. Innere Münchener Str. 8 
84036 Landshut 
Tel.: (08 71) 60 08-46 2, Fax (0 87 02) 94 34-20 

Angeleitete Selbsthilfegruppe 
c/o Arbeiterwohlfahrt – Gerontopsychiatrischer Dienst 

Riesengebirgsstr. 3 
84478 Waldkraiburg 
Tel.: (0 86 38) 15 40 

Alzheimer Gesellschaft Ingolstadt e.V. 
 

Hildegard-von-Bingen-Str. 10 
85049 Ingolstadt 
Tel.: (08 41) 8 81 77 32, Fax (08 41) 8 81 77 34 

Angehörigengruppe für Alzheimerkranke und Demenzkran-
ke 

Am Mühlengraben 
85457 Erding 
Tel.: (0 81 22) 99 04-10, Fax (0 81 22) 4 05 94 

Alzheimer Gesellschaft Landkreis Ebersberg e.V. Paulhuberweg 2-4 
85560 Ebersberg 
Tel.: (0 80 92) 86 26 03, Fax (0 80 92) 2 53 53 

Selbsthilfegruppe von Alzheimer-Patienten von-Scala-Str. 15 
85560 Ebersberg 
Tel.: (0 80 92) 8 88 17 

Alzheimer Angehörigengruppe Augsburg Färberstr. 4 
86157 Augsburg 
Tel.: (08 21) 2 27 92 12, Fax (08 21) 2 27 92 16 

Gesprächsgruppe für Angehörige Demenzkranker des Sozi-
alpsychiatrischen Dienstes Neuburg-Schrobenhausen 

Spitalplatz C 193 
86633 Neuburg a. d. Donau 
Tel.: (0 84 31) 6 48 85 55, Fax (0 84 31) 6 48 81 00 

Gruppe für Angehörige von alterverwirrten Menschen Freudental 1 
87439 Kempten 
Tel.: (08 31) 54 02 62 54, Fax (08 31) 54 02 62 17 

Vita e. v. Kaufbeuren Luxdorfer Weg 16 
87600 Kaufbeuren 
Tel.: (0 83 41) 6 08 20, Fax (0 83 41) 98 93 28 

Gesprächskreis für Angehörige von Demenzkranken Lindau Leibachstr. 8 
88131 Lindau 
Tel.: (0 83 82) 96 74 15, Fax (0 83 82) 96 74 74 

Angehörigengruppe Lindenberg im Allgäu 
c/o Caritas Sozialstation 

Hirschstr. 13 
88161 Lindenberg 
Tel.: (0 83 81) 92 09 16, Fax (0 83 81) 92 09 19 

Angehörigengruppe von Alzheimerkran-
ken/Friedrichshafen/Bodensee 

Am Sonnenbühl 18 
88326 Aulendorf 
Tel.: (0 75 25) 82 72, Fax (0 72 25) 91 19 49 
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Angehörigengruppe von Alzheimerkranken Ravensburg Rathausstr. 10 
88373 Fleischwangen 
Tel.: (0 75 05) 15 98 

Deutsche Alzheimer Gesellschaft Landesverband Bayern e.V. 
Geschäftsstelle 

Adam-Klein-Str. 6 
90429 Nürnberg 
Tel.: (09 11) 4 46 67 84, Fax (09 11) 2 72 35 01 

Alzheimer Gesellschaft Mittelfranken e. V. 
c/o Angehörigenberatung e.V. 

Adam-Klein-Str. 6 
90429 Nürnberg 
Tel.: (09 11) 26 61 26, Fax (09 11) 2 87 60 80 

Angehörigenberatung Demenz Verein Dreycedern e. V. Altstädter Kirchenplatz 6 
91054 Erlangen 
Tel.: (0 91 31) 9 79 06 21, Fax (0 91 31) 20 13 53 

Angehörigengruppe für pflegende Angehörige von Demenz-
kranken 

Ansbacher Str. 6 
91413 Neustadt Aisch 
Tel.: (0 91 61) 88 89 15, Fax (0 91 61) 88 89 20 

Angehörigengruppe Alzheimerkranker Neumarkt Ölschlag 1 
92334 Berching 
Tel.: (0 84 62) 3 90, Fax (0 84 62) 3 90 

Alzheimer Gesellschaft Oberpfalz e.V. 
 

Rote Hahnengasse 6 
93047 Regensburg 
Tel.: (09 41) 9 45 59 37, Fax (09 41) 9 45 59 37 

Alzheimer Gesellschaft Niederbayern e. V. OT Mainkofen 
94469 Deggendorf 
Tel.: (0 99 31) 87-9 34 

Selbsthilfegruppe Würzburg Bayernstr. 47 
97204 Würzburg 
Tel.: (09 31) 40 75 93, Fax (09 31) 40 75 93 

Alzheimer Angehörigengruppe Dittelsbrunnerstr. 13-25 
97422 Schweinfurt 
Tel.: (0 97 21) 29 91 06, Fax (0 97 21) 29 91 05 

Alzheimer Gesellschaft Würzburg Unterfranken e.V. 
c/o Bezirkskrankenhaus 

Am Sonnenberg 
97816 Lohr 
Tel.: (0 93 52) 50 30, Fax (0 93 52) 50 34 69 

Anlauf- und Beratungsstelle für Demenzerkrankte und ihre 
Angehörigen 
Freiwilligenagentur Suhl 

Am Himmelreich 2a 
98527 Suhl 
Tel.: (0 36 81) 7 96 00, Fax (0 36 81) 79 62 00 

Selbsthilfegruppe Suhl für Angehörige Alzheimer- und De-
menz-Betroffener 

Stockelmannstr. 12 
98553 Schleusingen 
Tel.: (03 68 41) 40 32 0 

Selbsthilfegruppe "Alzheimer-Erkrankung-Betroffene und 
Angehörige" 

Tambacher Str. 80 
98593 Floh-Seligenthal 
Tel.: (0 36 83) 60 52 52, Fax (0 36 83) 40 00 01 

Alzheimer Gesellschaft Thüringen e. V. 
c/o AWO Landesverband Thüringen e. V. 

Pfeiffersgasse 12 
99084 Erfurt 
Tel.: (03 61) 21 03 15 55 

Selbsthilfegruppe Angehörige Demenzkranker Markt 36 
99718 Greußen-Grüningen 
Tel.: (01 73) 9 22 03 80, Fax (0 36 36) 70 04 89 

Selbsthilfegruppe Heringen 
c/o Sozialzentrum Heringen 

Burgweg 1 
99765 Heringen 
Tel.: (03 63 33) 7 10 11, Fax (03 63 33) 6 01 74 

Selbsthilfegruppe für Alzheimer-, Demenzkranke, Angehö-
rige und Berufstätige 

J.-J. Burbachstr. 38 
99880 Hörselgau  
Tel.: (0 36 22) 6 83 46 

 
Adressenangaben ohne Gewähr und Anspruch auf Vollständigkeit 

 


