BKK

9SSold

uollewiojuj

erband

Landesverb:
Siid

( s ) . ® KNAPPSCHAFT
IKK classic (" fir wsine Geasundlheit! U dn

F
BK: &
R ,?

ie Ersatzkassen

BUNDNIS 52-VERBANDEKOOPERATION BADEN-WURTTEMBERG

Forderpreis ,Gesunde Kommune 2023

Mosbacher Stadtrallye zum Thema Zigarette
vermittelt Suchtpravention, Gesundheits-
und Umweltbildung

Stuttgart, 2. Mai 2024 — Das Projekt ,Mosbacher Stadtrallye zum
Thema Zigarette im Rahmen der Suchtpréavention, Gesundheits- und
Umweltbildung” erhélt den Férderpreis ,Gesunde Kommune 2023 der
Biindnis 52-Verbéandekooperation Baden-Wirttemberg, der in diesem
Jahr zum elften Mal verliehen wird. Mit dem Preis wollen der BKK Lan-
desverband Sud, die IKK classic, die Knappschaft und die vdek-Lan-
desvertretung Baden-Wurttemberg des Verbands der Ersatzkassen
die praventiven und gesundheitsforderlichen MaRhahmen in kommu-
nalen Lebenswelten fordern und wertschatzen. Mit dem Preisgeld in
Hohe von 5.200 Euro soll ein Angebot zur Aufklarung und Suchtpra-
vention fur Schulen geschaffen werden, um diese auf dem Weg rauch-
frei zu werden, zu unterstitzen.

Umwelt und Gesundheit

Gesundheitsmanagerin Jennifer Amend hat gemeinsam mit der Um-
weltbeauftragten der Grol3en Kreisstadt Mosbach eine Stadtrallye zum
Thema ,Zigarette — Auswirkungen auf und unsere Umwelt* entwickelt.
In der Tour mit flinf Stationen werden viele interessante Fakten vermit-
telt. Unter anderem wie eine Sucht entsteht oder welche Stoffe eine
Zigarette enthalt. Die Wissensvermittlung erfolgt dabei Uber eine krea-
tive Auseinandersetzung mit dem Thema und regt dariber hinaus zum
Austausch eigener Erfahrungen an. Die Rallye richtet sich an Jugend-
liche ab 14 Jahren, aber auch an Eltern und interessierte Privatperso-
nen. Unabhangig davon, ob eine Person raucht, aufgehort hat zu rau-
chen oder nie geraucht hat. Auch Schulklassen kdnnen nach direkter
Anmeldung bei Jennifer Amend teilnehmen.

Die Reduzierung des Konsums legaler Suchtmittel ist ein Gesundheits-
ziel des Landes Baden-Wirttemberg zur Gesundheitsférderung und
Pravention. Auch das Gesundheitsziel Gesund aufwachsen wird be-
rucksichtigt. Damit tragt das Projekt zur Erreichung der Gesundheits-
ziele in Baden-Wirttemberg bei.

Erneut Engagement mit Pragmatismus und Nachhaltigkeit

Die Stadt Mosbach erhielt bereits den Foérderpreis ,Gesunde Kom-
mune 2021 fir das Projekt ,Resilienzforderung — Gewaltpravention fur
Grundschulkinder* und den Férderpreis ,Gesunde Kommune 2022 fur
das Projekt ,Resilienz-Starkung fur weiterfihrende Schulen, speziell in
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psychischer Gesundheit®. Die beiden genannten Projekte adressierten
die psychische Gesundheit von Kindern und Jugendlichen.

Der Leiter der vdek-Landesvertretung Baden-Wirttemberg, Michael
Mruck, und sein Stellvertreter, Frank Winkler, Leiter Politik und Kom-
munikation beim Verband der Ersatzkassen (vdek): ,Mehr umgesetzte
Aufklarung und Suchtprévention an Schulen im Setting Gesunde Kom-
mune geht nicht. Praxisnah, partizipativ und qualifiziert. Dazu im Rah-
men einer Stadtrallye unglaublich kreativ. Die Auszeichnung ist somit
in der Tat mehr als verdient!*.

Die Vertreter des vdek werden den Forderpreis ,Gesunde Kommune*
im Auftrag der Kassenverbande den Verantwortlichen der Grolien
Kreisstadt Mosbach, insbesondere der ,Macherin“ und persdnlich an-
wesenden Gesundheitsmanagerin, Jennifer Amend, am 14. Mai 2024
in der vdek-Landesvertretung Baden-Wiurttemberg in Stuttgart tberrei-
chen. Wir freuen uns.

Hintergrund:

Zur Bundnis 52-Verbéandekooperation Baden-Wiurttemberg gehéren
der BKK Landesverband Sud, die IKK classic, der Verband der Ersatz-
kassen Baden-Wirttemberg und die KNAPPSCHAFT. Circa 55 Pro-
zent der Blrgerinnen und Birger in Baden-Wiurttemberg vertrauen die-
sen Krankenkassen und sind bei diesen versichert.

Die vier Krankenkassenarten bilden seit vielen Jahren eine einzigartige
Kooperationsgemeinschaft, die es so nur in Baden-Wirttemberg gibt
und die es sich zum Ziel gesetzt hat, gemeinsame Interessen und po-
litische Positionen abzustimmen und dadurch Effizienzsteigerungen,
Synergieeffekte und noch mehr Qualitat fur die Versicherten, Patien-
tinnen und Patienten zu erreichen.

Hinweis an die Redaktion:

Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich bitte an folgende
Ansprechpersonen:

- BKK Landesverband Sud, Kornwestheim
Carlos Philipp, Telefon: 07154 1316-520

- |IKK classic
Sven Keiner, Telefon: 07161 9777-40014

- KNAPPSCHAFT - Regionaldirektion Minchen
Gisbert Frihauf, Telefon: 089 38175-405

- Verband der Ersatzkassen (vdek)
Landesvertretung Baden-Wirttemberg, Stuttgart
Frank Winkler, Telefon: 0711 23954-19



