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Stationare Pflege in Baden-Wurttemberg

Finanzielle Belastung der Pflegebediirftigen in baden-wirttembergischen
Pflegeheimen nimmt weiter deutlich zu

Stuttgart. #LTWBW2026 - Die finanzielle Eigenbeteiligung der
Pflegebedurftigen in baden-wuirttembergischen Pflegeheimen ist auch im
Jahr der Landtagswahlen erneut deutlich gestiegen. Dies zeigt eine aktuelle
Auswertung des Verbandes der Ersatzkassen e. V. (vdek) vom 01.01.2026.

Am starksten betroffen sind Pflegebedirftige im ersten Jahr ihres
Heimaufenthalts. Ihre durchschnittliche Eigenbeteiligung stieg auf

3.532 Euro - ein Plus von 295 Euro gegentber dem Vorjahr.
Pflegebedurftige mit einer Aufenthaltsdauer von mehr als zwolf Monaten
mussten durchschnittlich 3.189 Euro (plus 257 Euro) monatlich zuzahlen.
Bei einer Verweildauer von Uber zwei Jahren lag die Eigenbeteiligung bei
2.732 Euro (plus 206 Euro), nach mehr als drei Jahren bei 2.160 Euro
monatlich (plus 142 Euro). Damit setzt sich der seit Jahren anhaltende
Aufwartstrend fort. Weder die von den Pflegekassen gezahlten Zuschlage
noch die Erh6hung der Pflegeleistungen um 4,5 Prozent zum 01.01.2025
konnten den Kostenanstieg spurbar abfedern.

Finanzierungsverantwortung gerecht verteilen

».Um die finanzielle Belastung Pflegebedurftiger spurbar zu reduzieren, muss
das Land Baden-Wurttemberg seiner gesetzlichen Verantwortung
nachkommen und die Investitionskosten vollstandig tibernehmen.”, fordert
Michael Mruck, Leiter der vdek-Landesvertretung Baden-Wurttemberg, mit
Blick auf die Landtagswahlen im Marz 2026. ,,Das wirde Pflegebedurftige in
Baden-Wurttemberg um durchschnittlich 461 Euro pro Monat entlasten.”


https://www.vdek.com/LVen/BAW.html
https://x.com/vdek_BW
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DarUber hinaus weist Michael Mruck auf ein weiteres Entlastungspotenzial
hin: ,Die Ausbildung von Pflegekréften ist eine gesamtgesellschaftliche
Aufgabe; derzeit tragen jedoch Pflegebedurftigen die Kosten. Wirde der
Staat die Ausbildungskosten Ubernehmen, kdnnte dies fur Baden-
Wurttemberg im ersten Aufenthaltsjahr eine zusatzliche Entlastung von
durchschnittlich 139 Euro pro Monat bedeuten.”

Aus welchen Kosten setzt sich die Eigenbeteiligung zusammen?

Die von den Pflegebedurftigen zu tragende Eigenbeteiligung setzt sich aus
drei Komponenten zusammen: Den Kosten fur Unterkunft und Verpflegung,
den Investitionskosten und dem sogenannten einrichtungseinheitlichen
Eigenanteil (EEE). Dieser beinhaltet vor allem Kosten fur das Pflegepersonal.
Seit 01.01.2024 beteiligen sich die Pflegekassen mit einem zuséatzlichen
Zuschuss an den Pflegekosten, der sich nach der Aufenthaltsdauer richtet.

Fragen rund um die finanzielle Eigenbeteiligung in der vollstationaren Pflege
beantworten unsere FAQ. Die Kosten fur jedes einzelne Pflegeheim finden
Sie im vdek-Pflegelotsen, dem Informationsportal fur die Suche nach einem
passenden Pflegeangebot.

Finanzielle Belastung einer/eines Pflegebediirftigen im Pflegeheim U d E k “.‘.
in EUR je Monat nach Aufenthaltsdauer .

1. Januar 2025 und 1. Januar 2026 - Baden-Wiirttemberg

Die Ersatzkassen

3.532
Eigenbeteiligung

EEE*
(inkl. Ausbildungskosten}

1.727

Investitionskosten

Unterkunft u.
Verpflegung

1.1.2025 1.1.2026 1.1.2025 1.1.2026 1.1.2025 1.1.2026 1.1.2025 1.1.2026
bis 12 Manate ab 12 Monate ab 24 Maonate ab 36 Monate

*Der EEE (Einrichtungseinheitlicher Eigenanteil) gilt fiir alle Bewohnenden eines Pflegeheims, variiert jedoch von Heim zu Heim.
Quelle: vdek Er reduziert sich durch einen von der Aufenthaltsdauer abhdngigen Zuschuss der Pilegekassen, den die Grafik beriicksichtigt.



https://www.vdek.com/presse/faq_fragen_und_antworten/eigenanteile-vollstationaere-pflege.html
https://www.pflegelotse.de/presentation/pl_startseite.aspx
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Finanzielle Belastung einer/eines Pflegebediirftigen im Pflegeheim [
in EUR je Monat nach Aufenthaltsdauer u d E K '\ "
1. Januar 2026 - Baden-Wiirttemberg D Ervatassss @
Eigenbeteiligung 3.875 3.532 3.189 2.732 2.160
Zuschiss = = = = = = = = = = = = » 15 % =343 30 % = 686 50 % = 1.144 75 % = 1.715

EEE* 2.287
(inkl. Ausbildungskosten) (164)

Investitionskosten

Unterkunft u.
Verpflegung

rechnerische bis 12 Monate ab 12 Monate ab 24 Monate ab 36 Monate
Ausgangswerte

*Der EEE (Einrichtungseinheitlicher Eigenanteil) gilt flir alle Bewohnenden eines Pflegeheims, variiert jedoch von Heim zu Heim.
Quelle: vdek Er reduziert sich durch einen von der Aufenthaltsdauer abhangigen Zuschuss der Pflegekassen, den die Grafik beriicksichtigt.

Finanzielle Belastung einer/eines Pflegebediirftigen im Pflegeheim PALS
in EUR je Monat U d E k " '.
1. Januar 2026 - Bund und Bundeslander Dl Ersatzhassen —

Bundesland
EEE* ohne Zuschiisse
{inkl. Ausbildungskosten)

Unterkunft + Verpflegung
Investitionskosten
Eigenbeteiligung
ohne Zuschiisse 3.542(3.8753.513|3.565|3.327|3.969 3.580|3.533| 3.195| 3.168| 3.869| 3.478(3.920| 3.283| 2.996|3.291|3.290

Zuschiisse** nach Aufenthaltsdauer im Pflegeheim

bis 12 Monate = 15 % 297| 343| 317| 338| 310| 332| 296 305 292| 265| 287| 256/ 319| 297 276 254 285
ab 12 Monate =30 % 595 686| 635| 676 620| 663| 592 609| 584 530| 575 511| 638 594 551 509| 570
ab 24 Monate =50 % 991(1.144)1.058]1.126(1.033|1.106] 987(1.015 974/ 883| 958 852|1.064| 991 919| 848| 950
ab 36 Monate =75 % 1.487|1.715|1.586|1.689|1.549|1.658|1.480(1.523| 1.461|1.324|1.437| 1.278|1.596| 1.486| 1.379| 1.272|1.425

Eigenbeteiligung mit Zuschiissen** nach Aufenthaltsdauer im Pflegeheim
bis 12 Monate = 15 % 3.196(3.227|3.017|3.637|3.284{3.229| 2.903| 2.903|3.582| 3.222|3.601( 2.986| 2.720 3.037|3.005

ab 12 Monate =30 % 2.947|3.189|2.879|2.889(2.708|3.306|2.988(2.924 2.611| 2.639|3.294| 2.967|3.282| 2.689| 2.445| 2.782|2.720
ab 24 Monate =50 % 2.551|2.732|2.456|2.439(2.295|2.864|2.594(2.518| 2.221|2.286|2.911| 2.626|2.856| 2.293( 2.077| 2.443|2.340
ab 36 Monate =75 % 2.056|2.160]1.927|1.876/1.778|2.311|2.100(2.011| 1.734|1.844]2.432]| 2.200|2.324{1.797(1.618| 2.019|1.865

* Der EEE (Einrichtungseinheitlicher Eigenanteil) gilt fiir alle Bewohnenden eines Pflegeheims, variiert jedoch von Heim zu Heim.
Quelle: vdek ** Der EEE reduziert sich durch einen von der Aufenthalisdauer abhdngigen Zuschuss der Pflegekassen.
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Pressekontakt:
Frank Winkler, vdek-Landesvertretung Baden-Wurttemberg
Tel.: 07 11 / 2 39 54-19, E-Mail: frank.winkler@vdek.com

Der Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek) ist Interessenvertretung und Dienstleistungsunternehmen
aller sechs Ersatzkassen:

Techniker Krankenkasse (TK), BARMER, DAK-Gesundheit, KKH Kaufménnische Krankenkasse,

hkk — Handelskrankenkasse und HEK — Hanseatische Krankenkasse.

Die Ersatzkassen versichern zusammen etwa 29 Millionen Menschen in Deutschland, davon uber drei
Millionen in Baden-Wurttemberg. Beim vdek arbeiten bundesweit etwa 750 Beschéftigte. Hauptsitz des
Verbandes ist Berlin. Fur die regionale Préasenz der Ersatzkassen in Baden-Wurttemberg sorgen rund
40 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in der vdek-Landesvertretung in Stuttgart.



mailto:frank.winkler@vdek.com
https://www.tk.de/
https://www.barmer.de/
https://www.dak.de/
https://www.kkh.de/
https://www.hkk.de/
https://www.hek.de/

