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4. Ausgabe des BGF-Newsletters
Sicher unterwegs auf dem Fahrrad auch zur kalten Jahreszeit

Stuttgart. Die vdek-Landesvertretung Baden-Wiirttemberg koordiniert
federfihrend die regionale BGF-Koordinierungsstelle Baden-Wiirttemberg
im Auftrag der gesetzlichen Krankenkassen (GKV). Nun legt diese die vierte
Ausgabe des quartalsweise erscheinenden Newsletters vor, in welcher
aktuelle Themen mit Bezug zur Betrieblichen Gesundheitsforderung (BGF) in
Baden-Wiirttemberg vorgestellt werden.

In der vierten Ausgabe (Nr. 3/2026) des baden-wirttembergischen
Newsletters erwarten Sie informative Berichte zu aktuellen Themen und
Veranstaltungen rund um die BGF.

Freuen Sie sich in dieser Ausgabe auf einen ausfihrlichen Beitrag zu den
Vorteilen der BGF sowie den Unterstiitzungsmaoglichkeiten der GKV, von
welchen auch Ihr Unternehmen profitieren kann. Erhalten Sie dariber hinaus
wertvolle Tipps und Tricks, damit Sie auch in der kalten Jahreszeit sicher
und gesund mit dem Fahrrad an lhr Ziel gelangen. Der Newsletter ist in
Zusammenarbeit mit RadKULTUR - eine Initiative des Ministeriums fir
Verkehr Baden-Wirttemberg und Kooperationspartner der BGF-
Koordinierungsstelle Baden-Wirttemberg, entstanden. Diese bietet
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klimafreundliche und nachhaltigen Angebote zur Starkung der
Mitarbeitendengesundheit sowie des Klimaschutzes.

Den Newsletter finden Sie auch auf der Internetseite der vdek-
Landesvertretung Baden-Wurttemberg.

Hintergrund

Als gemeinsame Initiative der gesetzlichen Krankenkassen unterstutzt die
BGF-Koordinierungsstelle gemaR § 20b Abs. 3 SGB V die BGF. Insbesondere
Kleinst- und Kleinunternehmen (KKU) profitieren von den
Beratungsangeboten der GKV, indem zielgerichtete Investitionen in die
Gesundheit am Arbeitsplatz zu einer Stabilisierung und Erhaltung der
Fachkrafte beitragen. Als Kooperationsgemeinschaft auf Landesebene sind
dies: Verband der Ersatzkassen (vdek), AOK Baden-Wirttemberg, BKK
Landesverband Sud, IKK classic, KNAPPSCHAFT und die Sozialversicherung
fur Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG). Die Federfiihrung in
Baden-Wiirttemberg obliegt derzeit dem vdek.



https://www.vdek.com/LVen/BAW/Service/Gesundheitsfoerderung_Praevention/regionale-bgf-koordinierungsstelle-baden-wuerttemberg/newsletter.html
https://www.sozialgesetzbuch-sgb.de/sgbv/20b.html

