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Regionale Preisiibergabe fiir ausgezeichnete Idee "Denkwerkstatt"

Pramiertes baden-wiirttembergisches Unternehmen erhilt Preis fiir kreative
Idee zur Forderung der Gesundheit am Arbeitsplatz

Stuttgart. Die Gewinnerunternehmen des bundesweiten Ideenwettbewerbs
,49 gewinnt“ wurden bereits im November 2025 in einladender Atmosphare
des Spreespeichers in Berlin aufgrund hervorragender Ideen zur Férderung
der Gesundheit am Arbeitsplatz ausgezeichnet. Da das drittplatzierte
Autohaus Maurer aus Holzgerlingen bei dem Event vor Ort nicht dabei sein
konnte, wurde die Preisiibergabe in festlicher Atmosphare der vdek-
Landesvertretung in Baden-Wiirttemberg am 19. Mdrz 2026 nachgeholt.
Vertreterinnen und Vertreter der gesetzlichen Krankenversicherung (GKV)
zeigten starkes Interesse an der vorgestellten Idee.

Die vdek-Landesvertretung Baden-Wirttemberg koordiniert

federfiihrend die BGF-Koordinierungsstelle Baden-Wirttemberg und somit
die Betriebliche Gesundheitsforderung (BGF) im Land. Mithilfe der
Kooperationspartner konnten gemeinsam zahlreiche Unternehmen fir das
Thema sensibilisiert und inspiriert werden. Insgesamt konnten fiinf baden-
wirttembergische Kleinst- und Kleinunternehmen (KKU) Giberzeugen und
mit praxisnahen Ideen ein starkes Signal fiir die zukiinftige Gestaltung
gesunder Arbeitswelten setzen.
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Nach einem herzlichen GruRwort durch Frank Winkler, stellvertretender
Leiter der vdek-Landesvertretung Baden-Wiirttemberg, begriiRten auch die
ubrigen Anwesenden die Verantwortlichen der eingereichten Idee. Katja
Lampke, Federfiihrung der BGF-Koordinierungsstelle Baden-Wirttemberg,
berichtete Uber die bisher erreichten Meilensteine des bundesweiten
Ideenwettbewerbs ,49 gewinnt” und gab einen Ausblick zu den weiteren
Schritten. Es folgte die feierliche Ubergabe des Preises, welchen das
Autohaus Maurer dankend entgegennahm.
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Frank Winkler, stellvertretender Leiter der vdeadeé\vertretung Baden-
Wiirttemberg, Larissa Reich, vdek-Referentin, Jorg Maurer, Inhaber Autohaus
Maurer, Martina Knddler, Disposition und Leitung Ausbildung Autohaus
Maurer, Katja Lampke, Federfiihrung der BGF-Koordinierungsstelle Baden-
Wiirttemberg, Sarah Back, BARMER, Jill Stahl, vdek-Referentin, Silvia
Raschke, SVLFG und Marc-Sidney Litzkow, TK (von links nach rechts).
Christian Konrad, AOK, Michael Untiet, BKK LV Siid, Christina Vorbeck, IKK
classic und Christine Brenner, KNAPPSCHAFT fehlen auf dem Bild.
Bildnachweis: vdek

Daran ankniipfend stellten Jérg Maurer, Inhaber des Autohauses Maurer,
sowie Martina Knodler, Disposition und Leitung Ausbildung des Autohauses
Maurer, gemeinsam die pramierte ldee ,Denkwerkstatt” vor. Es wurde
deutlich, dass bei diesem Vorhaben die Mitarbeitenden gemeinsam Regeln
und Losungen fir ein wertschatzendes Miteinander entwickeln und
etablieren. Dies starkt die Unternehmenskultur sowie den Teamgeist und
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tragt somit zu einem gesunden Betriebsklima bei. Mit einer abschlieRenden
Fragerunde des Plenums sowie einem gemeinsamen Austausch konnte die
Preisiibergabe bei Kaffee, stiBen Snacks und Obst gemiitlich beendet
werden.

In den kommenden Monaten werden die Gewinnerideen von den
Unternehmen gemeinsam mit Fachexpertinnen und -experten zu konkreten
BGF-MaRnahmen weiterentwickelt und umgesetzt. Diese praxiserprobten
MalRnahmen, welche auf andere Unternehmen lbertragen werden kénnen,
sind daher ein nachhaltiger Mehrwert des Ideenwettbewerbs - ein AnstoR,
um selbst aktiv zu werden. Denn Gesundheit am Arbeitsplatz beginnt oft mit
einer guten Idee. Alle pramierten Ideen werden auf www.49gewinnt.de
vorgestellt und Uber weitere Kandle kommuniziert.

Weitere Informationen sowie Neuigkeiten der BGF-Koordinierungsstelle
Baden-Wiirttemberg erhalten Sie auf der Internetseite der vdek-
Landesvertretung Baden-Wirttemberg. Zugang zu einer kostenfreien
Beratung durch die gesetzlichen Krankenkassen finden Sie auf der
Internetseite der BGF-Koordinierungsstelle.

Hintergrund

Als gemeinsame Initiative der gesetzlichen Krankenkassen unterstutzt die
BGF-Koordinierungsstelle gemaR § 20b Abs. 3 SGB V die betriebliche
Gesundheitsforderung. Insbesondere KKU profitieren von den
Beratungsangeboten der gesetzlichen Krankenkassen, indem zielgerichtete
Investitionen in die Gesundheit am Arbeitsplatz zu einer Stabilisierung und
Erhaltung der Fachkrafte beitragen. Als Kooperationsgemeinschaft auf
Landesebene sind dies: Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek), AOK Baden-
Wirttemberg, BKK Landesverband Sud, IKK classic, KNAPPSCHAFT und die
Sozialversicherung fir Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG). Die
Federfiihrung in Baden-Wirttemberg obliegt derzeit dem Verband der
Ersatzkassen e. V. (vdek).
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