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Behandlungsprogramme für chronisch Kranke stark gefragt 
 

Die Behandlungsprogramme für chronisch Kranke (DMP) werden von den 
Versicherten in Bayern weiterhin stark in Anspruch genommen. Die 
Gesamtzahl der Einschreibungen in die sechs DMPs in Bayern liegt seit 
Jahren über eine Million. Zu Beginn des Jahres 2017 waren es 1.072.074 
Versicherte, die von den DMPs profitieren. Das sind 4,6 Prozent mehr als 
vor fünf Jahren. 
 
Den größten Anteil bei den Einschreibungen verzeichnet das DMP 
Diabetes Mellitus Typ 2: 51 Prozent aller DMP-Einschreibungen. Es folgt 
das DMP Koronare Herzerkrankungen mit mehr als 22 Prozent. Den 
Rang drei belegt das DMP Asthma Bronchiale mit mehr als 13 Prozent. 
Eine Rangfolge, die sich in den letzten fünf Jahren kaum geändert hat. 
 
Überdurchschnittlich hoch wuchs die Zahl der Einschreibungen bei DMP 
Diabetes Mellitus Typ 1 (+24,3 Prozent gegenüber 2013), DMP COPD, 
das heißt chronisch obstruktive Lungenerkrankung (+9,5 Prozent) und 
DMP Diabetes Mellitus Typ 2 (+5,2 Prozent). Einen Rückgang der 
Einschreibungen in Höhe von 9,8 Prozent war allerdings beim DMP 
Brustkrebs in den zurückliegenden fünf Jahren zu verzeichnen. 
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Verband der Ersatzkassen e.V. (vdek) 
 
Der Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek) ist Interessenvertretung und Dienstleistungsunternehmen 
aller sechs Ersatzkassen, die zusammen nahezu 28 Millionen Menschen versichern. Die 
Ersatzkassen sind die größte Kassenart Deutschlands. 
 
Jeder dritte gesetzlich Versicherte in Bayern ist bei den Ersatzkassen versichert. Die vdek-
Landesvertretung Bayern unterstützt auf Landesebene die im Freistaat tätigen Ersatzkassen – 
Techniker Krankenkasse, BARMER GEK, DAK-Gesundheit, KKH Kaufmännische Krankenkasse, hkk - 
Handelskrankenkasse und HEK – Hanseatische Krankenkasse. 
 

 
 


