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Integrierte Versorgung bei familidrem Brust- und Eierstockkrebs
Ersatzkassen verzeichnen Fortschritte

Bei der Bekampfung von familiaren Brust- und Eierstockkrebs (FBREK)
kooperieren die Ersatzkassen in Bayern seit Jahren mit den zertifizieren
Zentren an den Universitatskliniken in Minchen (Klinikum rechts der Isar
und Klinikum Gro3hadern), Regensburg, Wiirzburg und Erlangen, mit
denen sie entsprechende Versorgungsvertrage geschlossen haben.

Die FBREK-Zentren haben es sich zur Aufgabe gemacht, Frauen mit
erhohtem Erkrankungsrisiko fur genetisch bedingten Brustkrebs
fruhzeitig zu identifizieren und deren Risiko fur den Ausbruch der
Krankheit zu bestimmen. Ziel ist es, den Behandlungsverlauf der
Krankheitsféalle zu verbessern und die Zahl der Neuerkrankungen zu
senken.

Die Ersatzkassen bieten ihren betroffenen Versicherten und deren
Angehdrigen eine strukturierte Diagnostik, Behandlung und Beratung an.
Wie die Entwicklung der Fallzahlen an den funf bayerischen FBREK-
Zentren zeigt, wird dieses Angebot zunehmend angenommen. So hat
sich die Anzahl von Risikofeststellungen und Beratungen in den Jahren
2013 bis 2020 verfunffacht. Die Anzahl von Genanalysen ist in dieser
Zeit um das 9,5fache gewachsen.
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LWir bieten unseren Versicherten eine hochinnovative
Behandlungsmadglichkeit an, um bei entsprechenden genetischen
Dispositionen fruhzeitig gegen die Erkrankung vorgehen zu kénnen.
Daftur wird die moderne medizinische Technologie in Verbindung mit
den klassischen Fruherkennungsmal3nahmen zur Verfigung gestellt.
Auch eine engmaschige Nachsorge ist ein integraler
Versorgungsbestandteil”, meint Ralf Langejurgen, Leiter der
Landesvertretung Bayern des Verbandes der Ersatzkassen.

Hintergrund:
Mit rund 70.000 Erkrankungen im Jahr gehort der Brustkrebs zu den

haufigsten Krebserkrankungen bei weiblichen Patienten. In einigen
Familien tritt die Erkrankung 6fter und in frihem Alter auf. Es handelt
sich um genetisch bedingte Falle, die auf eine angeborenen Defekt in
einem der Risikogene BRCA1 oder BRCA2 zuruckzufiihren sind. Sie
machen schatzungsweise zwischen 15 und 20 Prozent aller FBREK-Félle
aus.

Fallzahlentwicklung FBREK-Zentren Bayern s
e ! vdek:
Ersatzkassenfalle 5
2013 - 1. Halbjahr 2021

Rislkofeststellung und Beratung - Multidisziplinire Beratung I ndikationsstellung zur prophylaktischen Operation
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Quelle: Eigene Darstellung
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Verband der Ersatzkassen e.V. (vdek)

Der Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek) ist Interessenvertretung und Dienstleistungsunternehmen
aller sechs Ersatzkassen, die zusammen mehr als 28 Millionen Menschen versichern. Die

Ersatzkassen sind die groRte Kassenart Deutschlands.

Jeder dritte gesetzlich Versicherte in Bayern ist bei den Ersatzkassen versichert. Die vdek-
Landesvertretung Bayern unterstitzt auf Landesebene die im Freistaat tatigen Ersatzkassen —
Techniker Krankenkasse (TK), BARMER, DAK-Gesundheit, KKH Kaufmannische Krankenkasse, hkk -

Handelskrankenkasse und HEK — Hanseatische Krankenkasse.




