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„Zuhause gut gepflegt“ – Zwei bayerische Projekte ausgezeichnet mit dem 

vdek-Zukunftspreis 2024 

 

München, 07.11.2024 - Seit 2010 prämiert der Verband der 

Ersatzkassen e. V. (vdek) mit dem vdek-Zukunftspreis herausragende 

Projekte und würdigt damit wegweisende Ideen und Konzepte zur 

gesundheitlichen Versorgung. Mit der Ausschreibung des vdek-

Zukunftspreises 2024 suchten die Ersatzkassen Projekte und Best-

Practice-Beispiele, die wertvolle Impulse zur Weiterentwicklung der 

ambulanten Pflege geben sowie Initiativen, die zur Verbesserung der 

Arbeitsbedingungen beitragen und damit die Attraktivität von 

Pflegeberufen steigern.  

 

Zwei der insgesamt drei Preise vergab die unabhängige Jury aus 

Vertretern von Gesundheitspolitik, -wissenschaft und Selbstverwaltung 

in diesem Jahr an bayerische Projekte. „Wir freuen uns sehr, dass in 

diesem Jahr zwei innovative und zukunftsweisende Projekte aus Bayern 

mit dem vdek-Zukunftspreis ausgezeichnet wurden und gratulieren den 

beiden Projektteams herzlich zu dieser besonderen Auszeichnung“, 

beglückwünscht Thomas Hackenberg, Leiter der vdek-Landesvertretung 

Bayern, die Prämierten.   

 

DeinHaus 4.0 Niederbayern – Länger leben Zuhause  

 

Mit einem Preisgeld von 6.000 Euro wurde das Projekt „DeinHaus 4.0 

Niederbayern – Länger leben Zuhause“ der Technischen Hochschule 

Deggendorf prämiert. Das Projekt erforscht bereits seit 2018, welche 

Möglichkeiten und Chancen sich durch die Anwendung von digitalen 

Assistenzsystemen (z.B. Tür- und Fenstersensoren, Wearables, smarte 

Körperwaagen) in Haushalten von hilfs- und pflegebedürftigen 
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Menschen ergeben können und stellt diese der Öffentlichkeit in 

Mustereinrichtungen des Projektes vor.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PflegeÜbungsZentrum Rhön-Grabfeld  

 

Das PflegeÜbungsZentrum des Caritasverbandes für den Landkreis 

Rhön-Grabfeld e. V. (PÜZ) wurde mit einem Preisgeld von 4.000 Euro 

prämiert. Das PÜZ bietet eine wichtige Entscheidungshilfe für die 

Gestaltung der künftigen Lebenssituation von Pflegebedürftigen und 

Angehörigen, indem Pflegebedürftige alleine oder mit Angehörigen im 

PÜZ für bis zu drei Wochen probewohnen können. Ein Team von 

Pflegekräften steht dabei beratend zur Seite, informiert über notwendige 

Pflegehilfsmittel und schult die Beteiligten hinsichtlich der 

Pflegesituation individuell und gezielt.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Der Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek) ist Interessenvertretung und Dienstleistungsunternehmen 

aller sechs Ersatzkassen (Techniker Krankenkasse (TK), BARMER, DAK-Gesundheit, KKH 

Kaufmännische Krankenkasse, hkk - Handelskrankenkasse, HEK – Hanseatische Krankenkasse). Diese 

versichern bundesweit mehr als 28 Millionen Menschen, davon 3,8 Mio. Menschen in Bayern.  

 

 


