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Parlamentarischer Austausch zur Zukunft der GKV und SPV: 

Ersatzkassengemeinschaft in Bayern fordert strukturelle Reformen für eine 

nachhaltige Finanzierung und verlässliche Versorgung  

 

München, 21.10.2026 - Die finanzielle Lage der gesetzlichen 

Krankenversicherung (GKV) und der sozialen Pflegeversicherung (SPV) bleibt 

angespannt. Wie beide Systeme langfristig finanziell handlungsfähig bleiben 

und eine verlässliche Versorgung sichergestellt werden kann, stand im 

Mittelpunkt des Austauschs der Ersatzkassengemeinschaft in Bayern mit den 

Mitgliedern des Gesundheitsausschusses des Bayerischen Landtags am 21. 

Oktober 2026. Der Austausch fand im Rahmen des Veranstaltungsformats 

„vdek trifft Gesundheitspolitik“ unter dem Titel „Zwischen Reformdruck und 

Finanzrealität - wie bleiben GKV und SPV handlungsfähig?“ statt. 

 

Auf Grundlage eines Impulses zur aktuellen Finanzsituation von GKV und 

SPV diskutierten die Teilnehmenden notwendige Handlungsoptionen. Dabei 

herrschte breiter Konsens, dass kurzfristige finanzielle Entlastungen und 

langfristig angelegte Strukturreformen gleichermaßen notwendig sind, um 

die Finanzierung beider Systeme nachhaltig zu stabilisieren und eine 

bedarfsgerechte Gesundheits- und Pflegeversorgung sicherzustellen. 

 

„Kurzfristige finanzielle Entlastungen und langfristig angelegte 

Strukturreformen müssen Hand in Hand gehen“, betont Thomas 

Hackenberg, Leiter der vdek-Landesvertretung Bayern. „Entscheidend ist 

jetzt, die notwendigen Weichen für eine nachhaltige Finanzierung und eine 

verlässliche Gesundheits- und Pflegeversorgung zu stellen.“ 

 

https://www.vdek.com/LVen/BAY.html
https://www.linkedin.com/showcase/vdek-bayern
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Pressekontakt: 

Dr. Linda Föttinger, vdek-Landesvertretung Bayern 

Tel.: 0 89 / 55 25 51 - 61, E-Mail: linda.foettinger@vdek.com 

 

Der Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek) ist Interessenvertretung und Dienstleistungsunternehmen 

aller sechs Ersatzkassen:  

Techniker Krankenkasse (TK), BARMER, DAK-Gesundheit, KKH Kaufmännische Krankenkasse,  

hkk – Handelskrankenkasse und HEK – Hanseatische Krankenkasse.  

Die Ersatzkassen versichern zusammen mehr als 29 Millionen Menschen in Deutschland, davon mehr 

als 3,9 Millionen in Bayern. Beim vdek arbeiten bundesweit etwa 800 Beschäftigte. Hauptsitz des 

Verbandes ist Berlin. Für die regionale Präsenz der Ersatzkassen in Bayern sorgt die vdek-

Landesvertretung in München. 
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