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vdek-Zukunftspreis zum Thema Gendermedizin: Bewerbungsschluss rückt 

näher 

 

München, 16.03.2026 – Der Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek) zeichnet 

zum 17. Mal innovative Ansätze für eine bessere Gesundheitsversorgung 

aus. Unter dem Motto „Gesundheit für alle Geschlechter – gendersensible 

Versorgung gezielt stärken“ werden in diesem Jahr Projekte prämiert, die 

geschlechtsspezifische Unterschiede in Prävention, Diagnostik und Therapie 

in den Fokus nehmen. Dabei geht es um Fragen wie: Welche 

geschlechterspezifischen Versorgungskonzepte gibt es? Wie können Frauen 

und Männer motiviert werden, gesundheitsgefährdendes Verhalten zu 

erkennen und zu ändern? Was können digitale Angebote beitragen? 

 

Die besten Ideen werden mit einem Preisgeld von insgesamt 25.000 Euro 

prämiert. Über die Preisvergabe entscheidet eine fachkundig besetzte und 

unabhängige Jury aus Expertinnen und Experten des Gesundheitswesens 

unter der Leitung des vdek-Verbandsvorsitzenden Uwe Klemens.  

 

Bewerbungen sind bis einschließlich 16. April 2026 möglich. Weitere 

Informationen, die Teilnahmebedingungen und das Bewerbungsformular 

sind online abrufbar unter https://www.vdek.com/politik/vdek-

zukunftspreis/2026.html. 

 

Hintergrund 

 

Der vdek-Zukunftspreis wird seit 2010 auf Initiative der Sozialen 

Selbstverwaltung der Ersatzkassen vergeben. Mit dem Preis zeichnen die bei 

den Sozialwahlen gewählten ehrenamtlichen Vertreterinnen und Vertreter 

der Versicherten und Arbeitgeber jährlich Projekte und Ideen aus, die einen 

Beitrag zur Weiterentwicklung und Verbesserung der Versorgung leisten. 
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Pressekontakt: 

Dr. Linda Föttinger, vdek-Landesvertretung Bayern 

Tel.: 0 89 / 55 25 51 - 61, E-Mail: linda.foettinger@vdek.com 

 

Der Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek) ist Interessenvertretung und Dienstleistungsunternehmen 

aller sechs Ersatzkassen:  

Techniker Krankenkasse (TK), BARMER, DAK-Gesundheit, KKH Kaufmännische Krankenkasse,  

hkk – Handelskrankenkasse und HEK – Hanseatische Krankenkasse.  

Die Ersatzkassen versichern zusammen etwa 29 Millionen Menschen in Deutschland, davon mehr als 

3,9 Millionen in Bayern. Beim vdek arbeiten bundesweit etwa 800 Beschäftigte. Hauptsitz des 

Verbandes ist Berlin. Für die regionale Präsenz der Ersatzkassen in Bayern sorgt die vdek-

Landesvertretung in München. 
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