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„Heimvorteil für mehr Gesundheit“

Ideenwettbewerb für die Pflege läuft bis zum 30. September

Bremen. Bewegung – Ernährung – Geistige Fitness – Geborgenheit –
Schönes erleben in der Gemeinschaft. Es gibt viele Bereiche in denen die
Gesundheit von Bewohnerinnen und Bewohnern in Pflegeheimen
gefördert werden kann. Wie, das wissen Pflegebedürftige, Pflegekräfte,
Pflegeeinrichtungen, Angehörige und ehrenamtlich tätige Menschen am
ehesten. Die Ersatzkassen suchen jetzt die besten Ideen für die
Gesundheitsförderung in stationären Pflegeeinrichtungen. Wer sich
angesprochen fühlt, kann seinen Vorschlag bis zum 30.09.2017 beim
bundesweiten Ideenwettbewerb „Heimvorteil für mehr Gesundheit“
einreichen.

Derzeit werden auch in Bremen die Pflegeeinrichtungen mit einem
Schreiben über die Zielrichtung des Wettbewerbs und die
Teilnahmemöglichkeiten informiert. Sehr einfach ist die Teilnahme zum
Beispiel über die Homepage www.ideenwettbewerb-heimvorteil.de - hier
werden Interessenten mit einem Klick zum Bewerbungsformular
weitergeleitet, in das sie ihre Idee eintragen können.

Gesundheitsförderung soll Menschen dort erreichen, wo sie leben und
ihren Alltag verbringen. Für pflegebedürftige Menschen ist dies häufig
eine stationäre Pflegeeinrichtung. Die Ersatzkassen wollen
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