
         D ie  Bremer  Krankenkassenverbände informieren  

 P r e s s e m i t t e i l u n g  
  

 
 
Ihre Gesprächspartner im Auftrag der Bremer Krankenkassenverbände sind:  
▪ Jörn Hons, AOK Bremen/Bremerhaven  Tel. (0421) 1761 – 85000 
▪ Christiane Rings (vdek e.V.) für die Ersatzkassen in Bremen  Tel. (0421) 16565 – 76 
▪ Mathias Tietz, BKK Landesverband Mitte  Tel. (0391) 5554 – 157 
▪ Gunnar Mollenhauer, IKK gesund plus Tel. (0391) 2806 – 2002 

 

 

Betriebliche Gesundheitsförderung (BGF)  

Online-Umfrage: Betriebe können ihre  

Erfahrungen und ihre Bedarfe mitteilen 

Bremen, 10. September 2025. Wie können gesundheitsfördernde Angebote in Betrieben 
noch besser gestaltet werden? Das möchte die BGF-Koordinierungsstelle Land Bremen 
direkt von den Betrieben erfahren. Aktuell läuft eine Bedarfserhebung, die als Grundlage 
für die Planung von Informationsveranstaltungen, Themen der Gesundheitsförderung 
und Formaten zur Vermittlung von Gesundheitswissen dient. Ziel ist es, die bestehenden 
Angebote zielgruppengerecht, praxisnah und attraktiv weiterzuentwickeln. 

Dafür sind Unternehmen im Land Bremen eingeladen, sich an einer kurzen Online-Befra-
gung zu beteiligen und ihre Erfahrungen, Bedarfe und Interessen einzubringen. So kön-
nen sie helfen, die BGF-Angebote in der Region mitzugestalten. 

     Zur Teilnahme an der Online-Befragung für Betriebe: https://www.bgf-koordinierungs-
stelle.de/bremen 

 

Über die BGF-Koordinierungsstelle Land Bremen:  

Die BGF-Koordinierungsstelle wurde eingerichtet, um Unternehmen und Einrichtungen 
den Einstieg in die berufliche Gesundheitsförderung zu ermöglichen und zu erleichtern. 
Sie ist Teil einer bundesweiten Struktur, die von den gesetzlichen Krankenkassen und ih-
ren Verbänden getragen und durch weitere Akteure wie Unternehmensorganisationen, 
der Unfallversicherung und der Rentenversicherung ergänzt wird. Gemeinsam fördern 
sie die Zusammenarbeit der BGF-Anbieter und stärken regionale Netzwerke, um beson-
ders kleinen und mittleren Unternehmen einen einfachen Zugang zu Informationen und 
Unterstützung zu bieten. 

Die Beratung ist unbürokratisch, praxisnah und kostenfrei. 

 

Kontakt & Informationen: 

https://www.bgf-koordinierungsstelle.de/bremen 

       bremen@bgf-koordinierungsstelle.de 

Federführung der BGF-Koordinierungsstelle Land Bremen: 
Lisa Punke 
c/o Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek) 
Martinistraße 34 · 28195 Bremen 
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