Gemeinsame Presseinformation

Stutzpunkt
Bad Doberan

Meutrale Pflegeberatung und Unterstitzung

Zweiter Stutzpunkt im Landkreis Rostock

Pflegestltzpunkt in Bad Doberan wird erdffnet

Bad Doberan, den 2. Februar 2018 Der Landkreis Rostock hat seinen zweiten Pflegestitzpunkt er-
O0ffnet. Nun haben auch die Birgerinnen und Birger in Bad Doberan und im westlichen Teil des
Landkreises eine zentrale Beratungsstelle fur alle Fragen rund um das Thema Pflege. Trager des
Pflegestitzpunktes sind die Kranken- und Pflegekassen im Land gemeinsam mit dem Landkreis
Rostock.

Den Birgerinnen und Birgern im Landkreis Rostock steht nun auch hier eine kostenlose, tragerneutrale
und kompetente Beratung und Unterstlitzung aus einer Hand zur Verfigung. ,Rund 75 Prozent der pfle-
gebedirftigen Personen im Land werden zu Hause betreut — entweder ausschlief3lich durch Angehdérige
oder mit Hilfe eines ambulanten Pflegedienstes. Besonders die pflegenden Angehdrigen, die oft an der
Grenze ihrer Belastungsfahigkeit sind, brauchen deshalb kompetente und unabhangige Beratungs- und
Hilfsangebote. Genau das bieten die inzwischen 15 Pflegestitzpunkte im Land®, betonte Sozialministerin
Stefanie Drese anlasslich der offiziellen Erdffnung. ,Ich freue mich sehr, dass nun auch die Menschen in
Bad Doberan und Umgebung eine kompetente und neutrale Anlaufstelle fur alle Fragen rund um die
Pflege bekommen. Damit starken wir vor Ort die hausliche und ambulante Pflege.”

Aufgabe des Pflegestitzpunktes ist es, Betroffenen und ihren Angehdrigen eine zentrale Anlaufstelle
und eine unabhangige Beratung zu bieten mit dem Ziel, Leistungen besser am tatséchlichen Bedarf aus-
zurichten. Ganz wichtig: Das Team des Pflegestitzpunktes ist auch darauf eingestellt, Birgerinnen und
Blrger zu Hause zu besuchen. So kdnnen auch in den eigenen vier Wanden alle notwendigen Gespra-
che gefuhrt werden, ohne dass die Pflegebedirftigen die Fahrt zum Pflegestiitzpunkt auf sich nehmen
mussen.

sunser neuer Pflegestitzpunkt verbessert das Beratungsangebot im gesamten Landkreis Rostock deut-
lich“, so Anja Kerl, Sozialdezernentin und Zweite Stellvertreterin des Landrats. ,Der Pflegestitzpunkt in
Bad Doberan verkiirzt Wege und Wartezeiten fir Ratsuchende aus dem Norden des Kreises. Der Pfle-
ge-stutzpunkt Gistrow wird entlastet. Wir ermdglichen damit auch bessere Vorsorge, denn friihzeitige
Bera-tung erleichtert den Umgang mit Pflege, wenn sie notwendig wird.”

Die gewonnenen positiven Erfahrungen der landesweit bestehenden 15 Pflegestitzpunkte von Pasewalk
bis Grevesmiihlen bilden eine gute Basis fir die Arbeit im Pflegestiitzpunkt Bad Doberan.

.Mit den beiden Pflegestiitzpunkten in Gustrow und Bad Doberan besteht auch im Landkreis Rostock ein
flachendeckendes Netz, um dem Beratungsbedarf sowie den Unterstiitzungsangeboten der Region noch
umfassender gerecht zu werden®, so Frank Ahrend, Mitglied der Geschaftsleitung bei der AOK Nordost.

Fur Kirsten Jittner, Leiterin der Landesvertretung des Verbandes der Ersatzkassen, steht das Thema
Vernetzung aller Partner ganz oben auf der Agenda, um eine neutrale qualitdtsgerechte Beratung zu ga-
rantieren.

Auch Ralf Hermes, Vorstand der IKK Nord betont: ,Ein groRer Vorteil ist, dass die Experten vor Ort auf

die individuellen Bedirfnisse der betroffenen Personen eingehen und schnell und unbirokratisch hel-
fen konnen.”
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Kontaktdaten des Pflegestitzpunktes Bad Doberan

Offnungszeiten

Dienstag 08.30 — 12.00 Uhr und 13.30 — 16.00 Uhr
Donnerstag 08.30 — 12.00 Uhr und 13.30 — 17.00 Uhr

sowie nach Vereinbarung 755 12007, auf Wunsch auch in der Hauslichkeit.

Anschrift

Pflegestltzpunkt Bad Doberan
August-Bebel-Str.3
18209 Bad Doberan

Telefon
03843 755-50425
03843 755-50426

Telefax
03843 755-50820

E-Mail

Pflegestuetzpunkt-Bad-Doberan@lkros.de

Im Internet
www.pflegestuetzpunktemv.de

Pressekontakt:

Landkreis Rostock
Pressesprecher

Ministerium
Pressesprecher Alexander Kujat

AOK Nordost — Die Gesundheitskasse
Pressereferent Markus Juhls

vdek-Landesvertretung Mecklenburg-Vorpommern
Stellv. Leiter Dr. Bernd Gribler

Telefon: 03843
E-Mail: micheael.fengler@Ikros.de

Telefon: 0385 588-9003
E-Mail: alexander.kujat@sm.mv-regierung.de

Telefon: 0800 265 080 - 22202
E-Mail: presse@nordost.aok.de

Telefon: 0385 5216105
E-Mail: bernd.gruebler@vdek.com
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