
Einladung
Essen-Kettwiger-Gespräche

 „Patienten zielgerichtet steuern – aber wie?“

die Gesundheitsversorgung in Deutschland steht vor großen Herausforderungen, die nur durch eine enge, sektorenübergrei-
fende und strukturierte Zusammenarbeit bewältigt werden können. Für die bedarfsgerechte und effiziente Versorgung der 
Patient:innen ist ein abgestimmtes und koordiniertes Zusammenwirken aller Beteiligten erforderlich. Ärzte, Apotheker und 
Krankenkassen spielen dabei eine zentrale Rolle. 
Wir laden Sie herzlich ein zur Veranstaltung des Essen-Kettwiger-Gesprächskreises (EKG) zum Thema „Patienten zielgerichtet 
steuern – aber wie?“, bei der wir gemeinsam zentrale Fragen der zukünftigen Gesundheitsversorgung diskutieren möchten: 
•	 Wie kann ein strukturierter Zugang zu Gesundheitsleistungen gelingen?
•	 Wie kann die sektoren- und berufsgruppenübergreifende Zusammenarbeit gefördert werden?
Im Rahmen der Veranstaltung beleuchten wir die Thematik aus verschiedenen Blickwinkeln. Wir freuen uns auf einen offenen 
Austausch, spannende Impulse und Ihre aktive Mitwirkung. Am 30. Oktober 2025 haben Sie dazu die Gelegenheit.

Wir konnten hierfür folgende regionale Akteure und Experten gewinnen: 
-	 Anita Nuding, Teamlead HzV bei der GWQ ServicePlus AG
-	 Birthe Motzkus, Stellv. Leiterin des vdek NRW
-	 Elke Cremer, Vorsitzende des Hausärztinnen und Hausärzteverbands Nordrhein e.V.
-	 Dr. Christian Köhne, Geschäftsführender Arzt, Ärztekammer Nordrhein
-	 Patrick Maas, Landesgeschäftsführer Aidshilfe NRW
-	 Silke Stütz, Apothekerin in Essen, Mitglied des geschäftsführenden Vorstands beim Apothekerverband Nordrhein e.V.

Die Veranstaltung moderiert Dr. Peter Szynka, Mitglied der Geschäftsführung, Geschäftsbereichsleiter Öffentlichkeitsarbeit, 
Apothekerverband Nordrhein e.V..

Wir freuen uns, wenn Sie sich direkt - spätestens bis zum 20. Oktober 2025 - per e-mail anmelden:
moin@fskom.de

am 30. Oktober 2025 von 15.00 – 17.00 Uhr

Veranstaltungsort:
SENGELMANNSHOF   I   Sengelmannsweg 35   I   45219 Essen

Tel.: + 49 (0)2054-95970   I   www.sengelmannshof.de 

Essen-Kettwiger-Gespräche   I   Die Idee
Die Essen-Kettwiger-Gespräche wurden 1999 von Personen aus verschiedenen Bereichen des Gesundheitswesens in Nord-
rhein-Westfalen ins Leben gerufen. Die Teilnehmer verstehen sich als kreativer Arbeitskreis, der die am Gesundheitswesen 
Beteiligten an einen Tisch zusammenführt, Gemeinsamkeiten herausarbeitet und Ideen zu umsetzbaren Aktivitäten verhilft. 
Gemeinsame Basis hierfür ist ein offener und respektvoller Umgang miteinander, gemeinsames Ziel die Weiterentwicklung 
eines solidarischen Gesundheitswesens zum Wohle der Patienten. Differenzen und unterschiedliche Interessenslagen zwi-
schen den Gesprächspartnern sollen nicht blockieren, sondern das Verständnis für andere Positionen schärfen und aus der 
Diskussion das Machbare herauskristallisieren und vorantreiben. Der Essen-Kettwiger-Gesprächskreis veranstaltet jährlich – 
unter Einbeziehung auch externer Referenten – einen Dialog mit Workshops, Impulsreferaten und einer Podiumsdiskussion.



Programm

14.30 Uhr	 Anreise und Kaffee

15.00 Uhr	 Begrüßung

	 Dr. Peter Szynka, Apothekerverband Nordrhein e.V.

15.05 Uhr	 Bestandsaufnahme: Was ist in der HzV passiert? Was funktionierte gut und was nicht?

	 Anita Nuding, Teamlead HzV bei der GWQ ServicePlus AG

15.20 Uhr	 Vorschläge der GKV zur Patientensteuerung

	 Birthe Motzkus, Stellv. Leiterin des vdek NRW

15.35 Uhr	 Podiumsdiskussion

	 Moderation: Dr. Peter Szynka, Apothekerverband Nordrhein e.V.

	 Elke Cremer, Vorsitzende des Hausärztinnen und Hausärzteverbands Nordrhein e.V.

	 Dr. Christian Köhne, Geschäftsführender Arzt, Ärztekammer Nordrhein

	 Patrick Maas, Landesgeschäftsführer Aidshilfe NRW

	 Silke Stütz, Apothekerin in Essen, Mitglied des geschäftsführenden Vorstands 

	 beim Apothekerverband Nordrhein e.V

	 und alle Teilnehmenden des Dialogs

17.00 Uhr	 Imbiss

Veranstalter: Florian Schmitz Kommunikation GmbH
Telefon: 040-89 71 78-0   I   e-mail: moin@fskom.de

Mit freundlicher Unterstützung durch

		  Apothekerverband Nordrhein e.V.

		  Bristol Myers Squibb GmbH & Co. KG1

		  Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co.KG1

		  GlaxoSmithKline GmbH & Co. KG1

		  GWQ ServicePlus AG

		  MSD Sharp & Dohme GmbH1

		  Novartis Pharma GmbH2

		  Pfizer Pharma GmbH1

		  vdek NRW
		  1 Sponsoringbeitrag von 650,- EUR
		  2 Sponsoringbeitrag von 600,- EUR


