
Gemeinsame Pressemitteilung
der Krankenkassen/-verbände
in Nordrhein-Westfalen

Federführend für diese
Veröffentlichung:

vdek NRW
Bärbel Brünger
Tel.: 0173/ 7383 758
baerbel.bruenger@vdek.com

Weitere Ansprechpartner/-
innen:

AOK NORDWEST
Jens Kuschel
Tel.: 0231/ 4193-10145
presse@nw.aok.de

AOK Rheinland/ Hamburg
Dr. Ellen v. Itter
Tel.: 0211/ 87911038
ellen.vonitter@rh.aok.de

BKK Landesverband
NORDWEST
Karin Hendrysiak
Tel.: 0201/ 179-1511
karin.hendrysiak@bkk-
nordwest.de

IKK-classic
Michael Lobscheid
Tel.: 02204/ 912-104
michael.lobscheid@ikk-
classic.de
und
Stefanie Weier
Tel.: 0521/ 9443-1245
stefanie.weier@ikk-classic.de

Knappschaft
Dr. Wolfgang Buschfort
Tel.: 0234/ 304-82050

SVLFG
Frank Krenz
Tel.: 0251/ 2320-472
frank.krenz@svlfg.de

29.5.2015

Selbsthilfe in NRW erhält über 4,2 Millionen Euro

Für die kassenartenübergreifende Förderung der
gesundheitlichen Selbsthilfe stellen die Krankenkassen/-
verbände in NRW über 4,2 Millionen Euro zur Verfügung.

Davon erhalten:

- die Landesorganisationen der Selbsthilfe über
900.000 Euro

- die Selbsthilfekontaktstellen mehr als 1,7 Millionen
und

- die örtlichen Selbsthilfegruppen in den 54 Städten
und Kreisen des Landes über 1,6 Millionen Euro.

Darüber hinaus werden Projekte von örtlichen
Selbsthilfegruppen und Landesorganisationen zusätzlich
gefördert.

Weitere Informationen finden Sie unter: www.gkv-
selbsthilfefoerderung-nrw.de

Hintergrund-Info:

Schon seit vielen Jahren unterstützen die Krankenkassen/-verbände

in NRW die Selbsthilfe durch finanzielle Zuschüsse. Mit der

Novellierung der gesetzlichen Grundlage zur Selbsthilfeförderung

nach §20c SGB V wurde ab dem 01.01.2008 eine parallele

Förderstruktur eingeführt:

u die kassenartenübergreifende Gemeinschaftsförderung

(Pauschalförderung). Diese pauschalen Mittel werden der Selbsthilfe

zur Absicherung ihrer originären und vielfältigen Arbeit zur Verfügung

gestellt. (z. B. für Porto, Telefon, Kopien….)

u die krankenkassenindividuelle Förderung (Projektförderung). Hier

können die Krankenkassen individuelle Schwerpunkte ihrer

Förderung setzen.
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