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Selbstverwalter der Ersatzkassen ehren ,Buurtzorg”
vdek-Zukunftspreis an Pflegeprojekt in Miinster iibergeben

Diisseldorf/Miinster, 5. Mdrz 2021. Das ambulante Pflegeprojekt
,Buurtzorg“ hat den Zukunftspreis des Verbandes der Ersatzkassen e. V.
(vdek) erhalten. Die Urkunde ist der Gesellschaft am Freitag in Miinster
Ubergeben worden. In dem ambulanten Pflegeprojekt ,Buurtzorg®
(niederlandisch fiir Nachbarschaftshilfe) erhalten Pflegekrafte eine groRere
Eigenverantwortung. Sie organisieren und koordinieren die Pflege und die
Versorgung der Pflegebediirftigen - in Abstimmung mit den
Pflegebediirftigen, ihren Angehorigen und Ehrenamtlichen aus der
Nachbarschaft.

Vertrauenskultur und mehr Autonomie

,Mit diesem Projekt werden Pflegekrafte zu Pflegemanagern - und
Pflegebediirftige erhalten mehr Autonomie, sodass sie mdglichst lange in
ihrem gewohnten Umfeld versorgt werden konnen®, so Dirk Ruiss, Leiter der
vdek-Landesvertretung NRW, bei der Preisiibergabe. ,Das Mlinsteraner
Projekt ,Buurtzorg” hat den vdek-Zukunftspreis mehr als verdient. Es macht
den Pflegeberuf attraktiver.”

,Buurtzorg versinnbildlicht die Ubergabe der Entscheidungsméglichkeiten
und Verantwortlichkeiten in die Hinde der Personen zu legen, die die Pflege
tatsdchlich ausfiihren”, so Achim Sander, Geschaftsfiihrer von ,Buurtzorg” in
Minster. ,Die Basis ist eine starke Vertrauenskultur, das Arbeiten auf
Augenhohe zwischen Patient und Pflegekraft und eine starke Vernetzung im
sozialen Umfeld. Dieses Modell zu erproben, ist eine groRe Chance fir die
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Pflege in Deutschland.” Der Grinder von ,Buurtzorg“ - Jos de Blok aus den
Niederlanden - beschreibt die Idee mit den Worten: ,Buurtzorg is from
nurses to nurses!“ Eine wirklich preiswurdige Idee.

Initiative der Sozialen Selbstverwaltung

Der vdek-Zukunftspreis 2020 ist mit 10.000 Euro dotiert. Insgesamt 70
Projekte hatten sich bundesweit beworben. Der 2. Preis ging an ein
Weiterbildungsprogramm fiir Kinderdrzte in Schleswig-Holstein. Mit dem 3.
Preis wurde ein Projekt in Baden-Wiirttemberg ausgezeichnet, bei dem
Pflegekrafte und Ehrenamtliche chronisch erkrankte, dltere Patienten im
Krankenhaus unterstiitzen.

Der vdek-Zukunftspreis wird seit 2010 vergeben und ist eine Initiative der
Sozialen Selbstverwaltung der Ersatzkassen. Die ehrenamtlichen Vertreter
von Versicherten und Arbeitgeber wollen mit diesem Preis Projekte
unterstitzen, die zu einer Verbesserung der Versorgung beitragen.

Der Verband der Ersatzkassen e.V. (vdek) ist Interessenvertretung und
Dienstleistungsunternehmen aller sechs Ersatzkassen, die zusammen rund 6,2 Millionen

Menschen in Nordrhein-Westfalen versichern und damit landesweit grofte Kassenart sind.

- Techniker Krankenkasse (TK)

- BARMER

-  DAK-Gesundheit

- KKH Kaufmdnnische Krankenkasse
- hkk -Handelskrankenkasse

- HEK - Hanseatische Krankenkasse




