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Rheinland-Pfalzischer Selbsthilfepreis 2026/2027
Ersatzkassen und LAG KISS RLP wiirdigen ehrenamtliches Engagement

Bereits zum elften Mal loben die Ersatzkassen im Land den ,Rheinland-
Pfalzischen Selbsthilfepreis” aus. Aus dem ganzen Bundesland sind deshalb
ab sofort gesundheitsbezogene Selbsthilfeorganisationen,
Selbsthilfegruppen oder auch Einzelpersonen aufgerufen, sich zu bewerben.

,Wir wiirdigen Menschen, die die gesundheitsbezogene Selbsthilfe in
Rheinland-Pfalz durch ihr besonderes Engagement starken und
voranbringen®, erkldart Martin Schneider, Leiter der vdek-Landesvertretung
Rheinland-Pfalz. ,Unser Selbsthilfepreis ist mit 5.000 Euro dotiert®. Derzeit
sind mehr als 3.000 Selbsthilfegruppen mit weit tber 100.000 Mitgliedern
in der gesundheitsbezogenen Selbsthilfe im Land aktiv. ,Nutzen Sie die
Gelegenheit, Ihr Engagement sichtbar zu machen und beteiligen Sie sich
am Rheinland-Pfalzischen Selbsthilfepreis 2026/2027“, sagt Andreas
Schleimer, Sprecher der Landesarbeitsgemeinschaft der
Selbsthilfekontaktstellen und Selbsthilfeunterstitzung (LAG KISS RLP).

Einsendeschluss ist der 1. November 2026

Bewerbungen konnen bis zum 1. November 2026 bei der vdek-
Landesvertretung Rheinland-Pfalz eingereicht werden. Eine achtkopfige Jury
aus Personlichkeiten des rheinland-pfalzischen Gesundheitswesens
entscheidet lber die Preisvergabe. Die Verleihung wird im Friuhjahr 2027
stattfinden.

Weitere Informationen zum Selbsthilfepreis online verfiigbar
Ausfihrliche Informationen zum Rheinland-Pfalzischen Selbsthilfepreis
finden Sie hier. Dort stehen Ihnen neben allgemeinen Informationen zum
Selbsthilfepreis auch der aktuelle Flyer zum Bewerbungsaufruf sowie
Interviews mit den diesjdahrigen Preistragerinnen und Preistragern zur
Verfligung.


https://www.vdek.com/LVen/RLP.html
https://www.linkedin.com/showcase/vdek-rheinland-pfalz
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Pressekontakt:

Dr. Tanja Borner, vdek-Landesvertretung Rheinland-Pfalz
Tel.: 061 31 /98255 - 15, E-Mail: tanja.boerner@vdek.com

Silke Sann, vdek-Landesvertretung Rheinland-Pfalz
Tel.: 061 31 /98255 -11, E-Mail: silke.sann@vdek.com

Der Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek) ist Interessenvertretung und Dienstleistungsunternehmen
aller sechs Ersatzkassen:

Techniker Krankenkasse (TK), BARMER, DAK-Gesundheit, KKH Kaufmdnnische Krankenkasse,

hkk - Handelskrankenkasse und HEK - Hanseatische Krankenkasse.

Die Ersatzkassen versichern zusammen mehr als 29 Millionen Menschen in Deutschland, davon uber
1,4 Millionen in Rheinland-Pfalz. Damit sind die Ersatzkassen Marktfiihrer im Land. Beim vdek
arbeiten bundesweit etwa 800 Beschaftigte. Hauptsitz des Verbandes ist Berlin. Fiir die regionale
Prasenz der Ersatzkassen in Rheinland-Pfalz sorgt die vdek-Landesvertretung in Mainz.
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