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VDEK-BASISDATEN DES GESUNDHEITSWESENS IN RHEINLAND-PFALZ

VORWORT

Es ist so weit: Bereits zum vierten Mal legen wir mit den ,,vdek-Basisdaten
des Gesundheitswesens in Rheinland-Pfalz* eine kompakte Ubersicht zu
ausgewdhlten Gesundheitsdaten unseres Bundeslandes vor. Als vdek-Lan-
desvertretung gestalten wir tagtaglich gemeinsam mit Techniker Kranken-
kasse (TK), BARMER, DAK-Gesundheit, Kaufmannische Krankenkasse - KKH,
Handelskrankenkasse (hkk) und HEK - Hanseatische Krankenkasse die Ge-
sundheitsversorgung fiir die Versicherten der Ersatzkassen in Rheinland-
Pfalz. Dafiir schlieRen wir Vertrage mit Partnern aus allen wesentlichen
Versorgungsbereichen und sind immer ganz nah an den Bedarfen der Ver-
sicherten vor Ort, also #regionalstark fiir die Rheinland-Pfdlzer:innen.

Die vdek-Basisdaten biindeln viele Informationen, die zum Teil 6ffentlich
abrufbar, zum Teil nur durch uns zusammengefiihrt worden sind, zu einer
Gesamtiibersicht iiber das rheinland-pfalzische Gesundheitswesen. Neben
dem jeweils aktuellen Stand beinhalten die Basisdaten auch Zeitverlaufe,
die eine Entwicklung iiber mehrere Jahre aufzeigen. Vergleiche zu anderen
Bundeslandern ergdnzen die Darstellungen.

Zum Verstdndnis: Die Grafiken stellen den aktuellsten Stand aus den jewei-
ligen Datenquellen zum Redaktionsschluss (August 2025) dar. Da einige
veroffentlichende Institutionen zur Aufbereitung der Daten viel Zeit benéti-
gen, kann es zu einem zeitlichen Verzug von bis zu vier Jahren kommen, bis
die Daten zur Verfiigung stehen. Alle Daten beziehen sich mit Ausnahme
der bundesweiten Vergleiche ausschlieBlich auf Rheinland-Pfalz.

Wir laden Sie zum Stébern ein und freuen uns, wenn lhnen diese Informa-
tionen auch bei lhrer Arbeit weiterhelfen. Besuchen Sie uns auch auf unse-
rer Website www.vdek.com/LVen/RLP, wo Sie neben der gesamten Bro-
schiire auch die einzelnen Dateien zum Download finden.

Ihre vdek-Landesvertretung Rheinland-Pfalz
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KAPITEL

BEVOLKERUNG

Rheinland-Pfalz gehért zu den Wachstumsregionen in Deutschland. Immer
noch zieht es mehr Menschen nach Rheinland-Pfalz, als das Bundesland
verlassen. Ende 2024 lebten laut Statistischem Landesamt 4.127.300 Men-
schen in Rheinland-Pfalz. In den letzten drei Jahren war die Geburtenrate
in Rheinland-Pfalz leicht riicklaufig.

Wie alt sind die Rheinland-Pfélzer:innen im Bundesvergleich und wie viele
von ihnen sind im Gesundheitswesen beschaftigt? Das und vieles mehr er-
fahren Sie in diesem Kapitel.

Durchschnittsalter der Bevdlkerung v d P k '
in Jahren ool 4

2023 Hamburg 42,0

Berlin 42,5
Bremen 43,3
Baden-Wiirttemberg 43,8
Hessen 46,0
Bayern 46,0
Nordrhein-Westfalen 44,2
Deutschland | 44,6
Niedersachsen | [ §
Rheinland-Pfalz 45,0
Schleswig-Holstein 45,6
Saarland 46,3
Sachsen | 46,8
Brandenburg 47,2
Mecklenburg-Vorp n | 47,5
Thiiringen 47,6
Sachsen-Anhalt | 47,9

Quelle: Eigene Darstellung nach istisches

Prognostizierte Bevolkerungsentwicklung e=n
nach Altersgruppen V) d; E.I.‘" w s
in 1.000

) " . o
Rheinland-Pfalz unter 20 jahre  ®20-66 Jahre @ dber 67 |ahre

4.193 PREr)

a0 6064

2025 2030 2060 2050 2060 2070

Quelle: Eigene g mach Statistisch
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Entwicklung der Geburtenzahlen -"\.
nach Geschlecht UdEK.‘ »
Rheinland-Pfalz

® Mannlich ™ Weiblich

37.518 37.443 37.647 37.173 37.632 38.647

36.731

LR 17.648

2016 w017 018 2019 2020 2021 022 2023
Quelle: Eigene nach Statistisches
Durchschnittliche Lebenserwartung udek "".
nach Geschlecht und Alter in Jahren .,

Die Ersatrhanses

Sterbetafel 2022/2024
Rheinland-Pfalz

® Mannlich = Weiblich

] 0 Lo &0 65 &0

Quelle: Eigene Darstellung nach Statistisches Bundesamt

Haufigste Todesursachen . "~

50.569 Todesfalle Krankheiten des SO0 8 vdek< >

Rheinland-Pfalz Nerreasystems: : e
1.775

2021 Sonstige Krankheiten

AuBere Ursachen: des Kreislaufsystems:

2.224 7.438
Krankheiten des
Verdauungssystems: Ischamische Formen
2.207

der Herzkrankheiten:

Infektitise und parasitire 6.503

Krankheiten:
814
Psychische- und

Verhaltensstdrungen: Sonstige Formen der

2.697 Herzkrankheiten:
3.915
Krankheiten des
Atmungssystems:
3.017
Endokrine, Erndhrungs- und ; :
Stoffwechselkrankheiten: Neu :gd::: Rr:
2.012 '
Quelle: Eigene Darstellung nach G dheitsberick g des Bund
Haufigkeit ausgewahlter Krankheiten UUE ."'“
Rheinland-Pfalz D Erstgkassen © @ #

W nfluenza  ® Keuchhusten ™ Norovirus

10.384

L.678

3.578

3.343

2,422 2.214
968
> M-

2021 2022 2023 2024
Quelle: Eigene Darstellung nach Robert Koch-Institut
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Beschiftigte im Gesundheitswesen (]
je 1.000 Einwohner U d.E K_'.- ,'
2023
Hamburg Bh.6
Saarland 79.5
Bremen Th.3
Sehleswig-Holstein — i
Hessen i 739
Baden: 3
Bayern 728
Mecklenburg-Vorpommern | 2.6
Berlin T
(i hland na
Nordrhein-Westialen | — N 7).
Sachsen 708
Sachsen-Anhalt 0.4

Niedersachsen 69,7
Thiringen 704
Rheinland-Plalz o

Brandenburg — 61,7

Quedle; Eogs i des Buades und der Liader
Beschiftigte im Gesundheitswesen nach Bereichen n K ‘-"-'
je 1.000 Beschaftigte (VZA) . voe . 2
+ Rettungsdienste: b Sraakinisn

Rheinland-Pfalz s . Vorsorge und Reha: 3,5 3.2

Einzelhandel: 2
2023 46

Apotheken: Gesundheitsschutz:
5.6
Verwaltung: Krankenhduser:
9,2
45,1
Zahnarztpraxen:
11,2

Ambulante Pllege:
11,7

Sonstige Einrichtungen:
15,0

(Teil-) Stationdre

i Pflegeeinrichtungen: 73,1
Praxen sonstiger

medizinischer Berufe:

18,2
Vorleistungseinrichtungen:
18 Arztpraxen:
219
Quelle: Eigene nach i der Linder

KAPITEL

VERSICHERTE UND
KRANKENVERSICHERUNG

Der Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek) ist ein Zusammenschluss der
sechs Ersatzkassen in Deutschland: Techniker Krankenkasse (TK),
BARMER, DAK-Gesundheit, Kaufmannische Krankenkasse - KKH,
hkk - Handelskrankenkasse und HEK - Hanseatische Krankenkasse. Uber
1,4 Millionen Rheinland-Pfalzer:innen und damit iiber 40 Prozent aller ge-
setzlich Versicherten setzen auf eine Ersatzkasse. Die Ersatzkassen sind da-
mit Marktfiihrer innerhalb der gesetzlichen Krankenkassen.

Mehr zu den Entwicklungen der Versichertenzahlen, den Marktanteilen in-
nerhalb der gesetzlichen Krankenversicherung sowie den Gesundheitsaus-
gaben in Rheinland-Pfalz erfahren Sie in diesem Kapitel.



Quelle: Eigene
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Gesamtanzahl aller GKV-Versicherten im Landervergleich
74.557.889 Versicherte bundesweit

vdek
2024 )

Westalen 16.000.047
Bayern 11.520.660
Baden-W berg | 9.640.531
7.203.256
Hessen  p— 5 573 465
Sachsen  p— 3750 026
Plalz | 3.508.480
Berlin  p— 3 704 570

Schleswig-Holstein  p— 7 555,000
Brandenbury  p— 7 313,067
Sachsen-Anhall  |— 7 033 200

1.933.662

Hamburg, j— 1,665,506

Mecklenburg-Vorpommern | 1 476.079

Saarland gy 117

Bremen e 514,779

Wohnsitz im Ausland

-5 708

uelle; Ggene Darstellung pach Beadesministerium fir Gessndhedt

Anteil gesetzlich Versicherter an der Gesamtbevélkerung
nach Bundesldndern

" ha
vdek< >
2024

Die Ersatzkassen

Plal 84,0%
Baden-W b 85,0%
Bayern | 55, 6%
Saarland B85,9%
Schleswig-Holstein 86,5%
Hessen I 255 %
Hamburg 87.2%
Nordrhein-Westfalen I £ 5, 0%
Nied h B8,3%
Bremen 88,9%

Berlin I 59,4 %
Brandenburg N 50,6%
Mecklenburg-Vorpommern I 30,6%

91,1%
1 e 4] 7Y

Sachsen-Anhaly I 3,3%

g nach Statisti !
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Marlftanlezle nach Kassenart v d B k v b
Versichertengesamizahl: 3.507.511 : x A, P
Rheinland-Pfalz Landwirtschaftliche KK {LKK}
BKK 31.569
2025 562.968 0,90%)
(16,62%)
Knappschaft-Bahn-See
20,627
(0.59%) Ersatzkassen (vdek)
1.428.263
[40,72%)
IKK,
350,390
19,99%)
AOK
1,093,694
(31,18%)
Quelle: Eigene nach B fiir

insgesamt 23.161,26 Millionen Euro
Rheinland-Pfalz
2022

Arbeitgeber
1.059,86
(5%)

Private
Krankenversicherung
2.082,71
(9%)

Pllegeversicherung
2.437,22
(11%)
Private Haushalte und Organisationen
ohne Erwerbszweck
3.030,25
(12%)

Quelle: Eigene D llung nach

Gesundheitsausgaben nach Ausgabentrigern

Gesetzliche
Unfallversicherung
309,27

Offentliche Haushalte (1%)

1.753,55

\

des Bundes und der Lander

Gesetzliche
Rentenversicherung
273.811,00
(1%)

vdek >

Gesetzliche
Krankenversicherung
12.230,65
(52%)
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Ambulant titige Arzte nach Geschlecht .‘-‘,
Rheinland-Pfalz UdEk Se?
® Mannlich ™ Weiblich
2005 8.166
K 2550 - 7.783 2
I 408
2019 2020 2021 2022 2023 2024
Quelle: Eigene nach dheitsberich des Bundes

In der ambulanten Versorgung denkt man zuerst an die niedergelassenen
Arzt:innen, Psychotherapeut:innen und Zahnéarzt:innen. Dabei geht dieser
Begriff weit dariiber hinaus: Physiotherapeut:innen, Podolog:innen, Ergo- Einwohner je berufstatigem Arzt vdek

therapeut:innen und Stimm-, Sprech- und Sprachtherapeut:innen gehéren oncivlane Tl

ebenso dazu wie Apotheker:innen sowie sonstige Leistungserbringer:in-
2021 2022 2023 2024

®u

«“n
Se

-

Weitere interessante Zahlen und Fakten zur ambulanten Versorgung in
Rheinland-Pfalz finden Sie in diesem Kapitel.

nen, z. B. von Heil- und Hilfsmitteln.

In Rheinland-Pfalz ist die Anzahl an Leistungserbringer:innen in den ver-
schiedenen Versorgungsbereichen kontinuierlich gestiegen. Die Zahl der
6ffentlichen Apotheken hingegen sinkt nun schon iiber zehn Jahre. Die Aus-
gaben fiir Arzneimittel sind in den letzten Jahren immer weiter gestiegen.
Diese liegen aber weiterhin unter dem Bundesdurchschnitt der Ausgaben
je Versichertem.

018 2019

Quelle: Eigene Darstellung nach B
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Entwickiung des durchschnittlichen Honorarumsatzes U d E k ‘1‘\.
im &, rtal je A
im &, Quartal je Arzt EnS S

in Euro
Rheinland-Pfalz

o a9 00 2m nn 1]

rite: [igron Dasiiefiamg nach Lrnuendsriaie Bondemmmrargeng.

Niedergelassene Arzte nach Fachgruppen - u
& 1] ]
insgesamt 4.981 Arzte* Hals-, Nasen- und Psychiatrie und U dg.k. -’
Rheinland-Pfalz Ohrenheilkunde: 138 Psychotherapie: 179

2024

Radiologie: 95

Anasthesiologie: 130

Haut- und

" s Geschlechtskrankheiten: 157
Allgemeinmedizin:

1491
Augenheilkunde: 181

Kinder- und
Jugendmedizin: 256

Frauenheilkunde und
Geburishilfe: 385

Chirurgie: 348

Innere Medizin:

900 ohne Facharztbezeichnung/Praktischer Arzt:

Quelle: Eigene nach il i des Bundes * Die Grafik zeigt die elf grofiten Fachgruppen.
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Entwicklung der Anzahl an Zahnarzten und Kieferorthopaden u
Rheinland-Pfalz UUEK.‘ ’

2016 2017 2018 2019 2020 021 022 2023
Quelle: Eigene lung nach dheitsberich g des Bundes
Entwicklung der Anzahl niedergelassener Psychotherapeuten v u B K i
Rheinland-Pfalz Lol S
m Psychologische Psychatherapeuten ® Kinder- und Jugendpsychotherapeuten m Arztliche Psychotherapeuten
1.565 s
1510 )
1.450
1347
1263 e
1199
i B B ey e ER B o EX
2017 2018 2019 2020 2021 022 2023 024
Quelle: Eigene Darstellung nach Gesu rtsheri stattung des Bundes
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Entwicklung der Anzahl an Apotheken ~u
Rheinland-Pfalz UdEk', s

—T —

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 021 2022 2023 2024

llung nach Bund bande

Deutscher

Quelle: Eigene D:

Apotheken
nach Bundeslindern U E

2014 - 2024, jeweils am 31. Dezember

Einwohner:innen
je Apotheke
Bundeslander 015 2016 2017 0 019 2020 2021 2022 2023 0N 2025*

Baden-Wiirttemberg ] 54T 1.506 0 2414 2340 2 5 2152
Bayern » A 3.179 3.126 3.073 3020 2967 2.882 2.785 2.897
Berlin 8 812 792 776 765 749 736 715 687
Brandenburg 579 576 574 569 567 563 553 543 529
Bremen 151 5 145 165 143 140 150 130 123
Hamburg 423 L04 398 395 381 375 369 360

1.530 518 02 1485 1 1454 - 1412 1389 1.306

Mecklenburg-Vorpommern 410 395 382 372 366 360 5371
Niedersachsen 2.000 98 1.96 5 9 1872 1839 18 1755 1710 1671 L.7%0

Nordrhein-Westfalen** 4.388 6,124 4019 3.952 3.882 3806 3719 13594 5.018

Rhein! Iz 964 935 916 589 819 5.042

Saarland 313 286 285 282 273 255 3.968
991 989 i 982 9 963 952 938 924 50 880 6,594

Sachsen-Anhalt 612 609 599 597 581 577 572 568 556

Schi Holstein 693 685 676 658 650 636 ] 614 603 5 564

Thiringen 561 557 554 546 538 535 528 517 507 [1:]

Bundesgehiet 20.541 20249 20.023 19.748 19.423 19.075 18.753 18.461 18.068 17.571 17.041

Quelle: Eigene D | nach ABDA und StBA *31.12. ** 2024: Nordrhein: 1.940 und if: Lippe: 1.654

Entwicklung der Arzneimittelausgaben vdek iy
Ausgaben je Versichertem in Euro (Netto) e

——Bund ——Rheinland-Pfalz 694,32

626,26

517,27

516,12

508,64

455,65 468,57 4gp,81

468,96

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Quelle: Eigene Darstellung nach GKV-Arzneimittel-Schnellinformation

Heilmittelausgaben LY
in 1.000 Euro U d E k " ,'
insgesamt 626.639.000 Euro :
Rheinland-Pfalz Podologie

2023
Stimm=, Sprech= und 1
Sprachtherapie
61.253

Ergotherapie
92.001

Physiotherapie 455.495

Quelle: Eigene Darstellung nach GRV-HIS-Berichs
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Entwicklung der Anzahl an Krankenh&usern e
[
nach Tragerschaften v dE k et
Rheinland-Pfalz

® Freigemeinnitzig ™ Offentlich  ® Privat

KAPITEL

STATIONARE
VERSORGUNG

2003 013 2023
Quelle: Eigene Darstellung nach Gesundheitsherichterstatiung des Bundes

Die Krankenhauslandschaft ist vielfdltig. An insgesamt 85 Standorten gab

es 2023 Kliniken in &ffentlich-rechtlicher, freigemeinniitziger und privater
= = = H H Entwicklung der Anzahl an Krankenhdusern )

Tragerschaft: GroRe und BeFtenanzahI der Kran‘kenhauser sind dabei sehr Veralalohrat Anzahl Krankechousbetien peoSiiE066 Bmiiner Udg!(_.\ h)

unterschiedlich und das Leistungsspektrum reicht von der Grundversor- Rheinland-Pfalz

gung bis hin zur Maximalversorgung.

= Anzahl Krankenhauser —=—Anzahl Krankenhausbetten pro 100.000 Einwohner

6352 6353

Sobald ein Behandlungsziel ambulant nicht erreicht werden kann, wird
der/die Patient:in in einem Krankenhaus aufgenommen. Die Anzahl der
Krankenh&user in Rheinland-Pfalz ist seit einigen Jahren riicklaufig. Die
durchschnittliche Verweildauer in stationéren Einrichtungen ist in den letz-
ten Jahren mit rund 7 Tagen nahezu konstant geblieben.

Anzahl Krankenhauser

z
:
g

Weitere interessante Informationen, z. B. zur Entwicklung und Finanzierung
der Krankenhduser oder zur Kaiserschnittrate in Rheinland-Pfalz, finden Sie
im folgenden Kapitel.

2013 2014 2015 2016 2007 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Quelle: Eigene Hlung nach heitsherichterstattung des Bundes
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Entwicklung der durchschnittlichen Verweildauer in Krankenhéusern "
in Tagen v d gk ot
Rheinland-Pfalz

013 2014 015 016 017 018 019 2020 w21 022 023

Quelle: Eigene Darstellung nach dheitsherichterstatiung des Bundes

Entwicklung des Landeshasisfallwertes
in Euro
Rheinland-Pfalz

4.315,62

4.099,57
3.927,00
378600 385185
s desss 8BS
3,303,00 3.465,02 bl »

2015 2016 2017 018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Quelle: Eigene nach Rei Institute und vdek
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Krankenhausférdermittel des Landes
in Mio. Euro
Rheinland-Pfalz

B Einzelmalnahmen

125,8 125,8

71,6 L6 67,8
62,0

54,2 542

2019 2020 2021

Quelle: Eigene Darstellung nach Deutsche Krankenhausgesellschaft

LY

vdek<

Die Ersatriassen @

B Pauschalforderung = Gesamt

142,0 s

136,0

129,8

7.0 25

71,0
65,0 65,0 65,0

2022 2023 2024

Krankenhausfardermittel
Aufbringung der Mittel fiir den Strukturfonds*

in Mio. Euro

019 2020

® Geld aus dem G

vdek:»

[T

verteilt nach Finanzierungsanteil und Jahr insg. 184 Mio. Euro

[llhuhu {111

2021 2022

kenk ® Geld aus dem Landeshaushalt

® Geld vom Krankenhaustrager

Quelle: Eigene Darstellung nach vdek

= Gesamt

*Die Auszahbungen des Strubturfonds erfolgen mach Fortschritt der Manahmen. Diese wurden
der Ubersichiichken haltser linear aul & Jabre veriei ohee kslchi il
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Kosten fiir die Ausbildung im Krankenhaus =
L] L]
in 1.000 Euro v d.Ek‘--"

Rheinland-Pfalz
55.685 56.052

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 022 2023

Quelle: Eigene Darstellung nach Statistisches Bundesamt

*u
L]
.

LY

Entwicklung der Anzahl an Rehabilitationseinrichtungen u d Ek
Rheinland-Pfalz uratons

2010 2015 2021 2022 2023

Quelle: Eigene Darstellung nach Statistisches Bundesamt und vdok
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Kaiserschnittrate im Landervergleich Udek ""'
in Prozent e trtsian © @ &
2023
Sachsen 256
Brandsnhirg 293
Thiringen N
Berlin 30,3
Mecklenb sl
Niedersachsen | 34
Sachsen-Anhalt 31,5
Baden-W 322
BuND 326
Bayern 13
Bremen 333
Holstein 336
Rheinland-Pfalz 33,6
Nordrhein-Westialen n6
Hessen 35,1
Hamburg 36,2
Saarland 6,41
Quedle: Eigene Darstellung nach Statistisches Bundesamt

Gespendete Organe UUEK.‘.‘.
insgesamt 136 I ool S
Rheinland-Pfalz S
2023
Niere: 67
Leber: 37
Herz: 14
nﬂﬁll: f;‘sfﬂ! o il '] nach dheitsberi des Bundes.
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KAPITEL

PFLEGEVERSICHERUNG

Nach dem Sozialgesetzbuch (SGB) XI Paragraph 14 gelten Menschen als
pflegebediirftig, die dauerhaft gesundheitlich bedingte Beeintrachtigungen
ihrer Selbststéndigkeit oder der Fahigkeiten aufweisen und deshalb der
Hilfe durch andere benétigen.

Die Beurteilung der Pflegebediirftigkeit erfolgt anhand von Pflegegraden,
die wiederum von der Selbststdndigkeit der Bediirftigen abhdngen. Bei der
Versorgung haben die Pflegebediirftigen und ihre Angehdrigen die Wahl
zwischen ambulanten, teilstationdren und stationdren Angeboten.

Im Hinblick auf die demografische Entwicklung der Bevdlkerung ist zu er-
warten, dass der Bedarf an Pflegeleistungen weiterhin zunehmen wird.
Doch auch heute schon stellen - trotz der Pflegereform 2023 und den damit
einhergehenden weiteren Entlastungen in der stationédren Pflege - die ho-
hen Eigenanteile fiir viele Pflegebediirftige ein ernst zu nehmendes Prob-
lem dar. Dies, obwohl es bereits zum 01.01.2022 und erneut am 01.01.2025
weitere Entlastungen beim Einrichtungseinheitlichen Eigenanteil (EEE) gab.
Wie hoch die durchschnittliche Belastung fiir Pflegebediirftige in Rhein-
land-Pfalz und im Bundesvergleich ist und vieles mehr erfahren Sie in die-
sem Kapitel.
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Pflegeheime nach Tragerschaft
Rheinland-Pfalz
582 Pflegeheime insgesamt

vdek{;

2023
Offentliche Trager: 13
Private Trager: 248 |
Freigemeinnitzige
Trager: 321

Quelle: Eigene nach: dheitsberi des Bundes

Fi ielle Belast i ines Pflegebediirftigen in der stationdren Pilege %n
in EUR ju Mor sschuss zum EEE U d E k P
1. Juli 2025 | Bundeslinder & Bundesdurchschnint o Eyebaas D0

Eiganantei igesamt] 3 752
3725 3696 3694
PRI - - |
: 3303 N
3183 3165 3152 3136
Eineicht 3.035 3023
i 7 2.853
. 2012 172
1170 1953
LA i
1849 1599
1858 1065

nterkuntt &

erplegung

HH o B BUND b

[

" ™ - w N .

1723
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Finanzielle Belastung einer/eines Pflegebediirftigen im Pflegeheim [ ad
in EUR je Monat nach Aufenthaltsdauer u d E k .‘ '!
1. Juli 2025 - Rheinland-Pfalz Die Ersatrkassen ©
Eigenbeteiligung 3284 3.051 2818 2,508 2120
Zusthiss —=mmm e m — ==~ *15% =233 0 % = L6E 50% = 716 76 % = 1164

EEE* 1.552
(inkl. Ausbildungskosten) s 1.086

Investitionskosten

Unterkunft u.
Verpflegung

rechnerische bis 12 Monate ab 12 Monate ab 24 Monate ab 36 Monate
Ausgangswene
*Der EEE (EI @it fir able B eines Pl wvarflert jedoch von Heim zu Heim,
Quelle: vdek Er reduziert sich durch einen von der Aufenthaitsdauer abh3ngigen Zuschuss der Pllegek. den die Grafik ichtigt
Finanzielle Belastung einer/eines Pflegebediirftigen im Pflegeheim u d E ." ‘.
in EUR je Monat nach Aufenthaltsdauer - L
1. Juli 2024 und 1. Juli 2025 - Rheinland-Pfalz T
Eigenbeteiligung
EEE*
{inki. Ausbildungskosten)
Investitionskosten
Unterkunft u.
Verpllegung
L7202 17,2026 L1202 17205 LI 17,2025 L1206 L7005
bis 12 Monate ab 12 Monate ab 26 Monate ab 36 Monate
*Der EEE (Elnrk licher E gitt fir alke B cines Pl warliert jedoch von Heim zu Heim,
Quelte: wiek Er reduziert sich durch einen von der a gigen Zuschuss der P den die Grafik
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Vergiitung in der Altenpflege im Lindervergleich Ude k .0"\.
Durchschnittliches monatliches Bruttoentgelt in Euro prorebll, PO
2024 .
Baden-Wi | 4058
Berfin 4029
Bayern | 3.988
Hamburg i 3,952
Bremen 3.949
Hessen } 3,942
Schleswig-Holstein 3.932
| 3.901
Nordrhein-Westfalen 3.892
i Pfalz ] 3.884
iedersachsen | 3.856
Saarland 31.834
| 3.824
Th ] 3.804
| 3723
Sachsen | 3677
Sachsen-Anhalt 3.676
Quelle: Eigene Darstellung nach Entg fiir Arbeit
e g P
.Forderung ambulanter Hospizdienste udEk TS
in 1.000 Euro e tratsien > @ #

Rheinland-Pfalz

® Summe Ersatzkassen ™ Summe GKV

021 2022 2023 2024 2025

Quelle: Eigene Darstellung nach vdek
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KAPITEL

FORDERUNG
SELBSTHILFE

Die gesundheitshezogene Selbsthilfe ist ein ergdnzender Ansatz zur Heilung
und Bewadltigung im Umgang mit Krankheiten. Dabei schlieBen sich Be-
troffene und/oder Angehdrige aus Eigeninitiative zusammen und treffen
sich regelmaRig in Selbsthilfegruppen. Dort tauschen sich die Mitglieder
untereinander aus, unterstiitzen, informieren und beraten sich gegenseitig.
Durch diese Aktivitaten wird den Betroffenen geholfen, ihre krankheitsbe-
zogenen Probleme besser zu bewadltigen, und die gesundheitliche Versor-
gung wird insgesamt bedarfsgerecht ergénzt.

Die Ersatzkassen sind in Rheinland-Pfalz die gréf3ten Forderer der gesund-
heitsbezogenen Selbsthilfe.

Férdermittel GKV-Pauschalférderung Selbsthilfe nach Kassenart "
in Euro UdEk.- .
Rheinland-Pfalz 2024 LKK: Knappschaft Bahn See:

insgesamt 2.504.434* IKk; 20890 18,017

158.639

BEK:

416,406 Ersatzkassen [vdek]:
1.017.224
Quelle: Eigene Darstellung nach viek T75.258 *Pllichimittel 202& ohne Rest- und Ubertautmitiel
GKV-Pauschalférderung Selbsthilfe nach Forderebenen U d E k .“‘.
in Euro bbbt T

insgesamt 2.592.034
Rheinland-Pfalz
2024

Selbsthilfegruppen: 541.595

Selbsthilfekontakistellen:
1.232.123

Selbsthilfeorganisationen:
818.316

Quelle: Eigene Darstellung nach GKV-Pauschalfdrderung Selbsthilfe Rheinland-Pfalz
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