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Neues Unterstützungsangebot zur betrieblichen Ge-

sundheitsförderung – BGF-Koordinierungsstelle im 

Saarland nimmt Arbeit auf 

 
 

Die gesetzlichen Krankenkassen und Kassenverbände unterstützen Unter-

nehmen künftig noch stärker bei der betrieblichen Gesundheitsförderung 

(BGF). So erhalten die Unternehmen unabhängig von Branche und Anzahl 

der Mitarbeiter eine Anlaufstelle für alle Fragen rund um die BGF. Die Initia-

tive wurde gemeinsam durch die gesetzlichen Krankenkassen ins Leben 

gerufen. Die dazu notwendigen Rahmenbedingungen hat der Bundesge-

setzgeber mit dem Präventionsgesetz geschaffen. Kooperationspartner der 

gesetzlichen Krankenversicherung (GKV im Saarland) ist die Vereinigung 

der Saarländischen Unternehmensverbände e.V. (VSU). 

 

Kern des neuen Angebots ist eine individuelle Beratung durch die Präven-

tionsexperten der Krankenkassen. Gemeinsames Ziel ist es, die Vielzahl an 

kleinen und mittelständigen Betrieben im Saarland besser zu erreichen. Die 

Beratung erfolgt telefonisch oder auf Wunsch persönlich vor Ort nach ver-

einbarten Standards auf Grundlage des GKV-Leitfadens Prävention. Zur 

Beratung gehören: 

 



- eine individuelle Bestandsaufnahme der Mitarbeitergesundheit 

- Information zur Umsetzung einer nachhaltigen BGF 

- Handlungsempfehlungen zum weiteren Vorgehen sowie zu 

- möglichen Maßnahmen im Sinne der BGF 

 

Die BGF-Koordinierungsstelle unterstützt die Unternehmen auch bei der 

anschließenden Umsetzung und vermittelt dazu weitere hilfreiche Partner.  

 

Bei der Entwicklung und Umsetzung der BGF-Koordinierungsstellen  arbei-

ten die Krankenkassen sowohl auf der Bundesebene als auch auf Landes-

ebene eng zusammen. Die dazugehörigen Beratungs- und Unterstützungs-

angebote werden im Informationsportal www.bgf-koordinierungsstelle.de/ 

saarland gebündelt. 

 

„Gerne stehen wir den Betrieben zu allen Fragen der betrieblichen Gesund-

heitsförderung mit Rat und Tat zur Seite. Mit diesem Informationsportal und 

unserer kostenfreien Expertenberatung unterstützen wir kleine, mittelstän-

dische und große Unternehmen dabei, das Thema betriebliche Gesundheit 

aktiv anzugehen und weiter auszubauen“, so die Vertreter der GKV im 

Saarland. 

 

„Jeder Arbeitgeber möchte, dass seine Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 

gesundheitlich fit, leistungsfähig und leistungsbereit sind. Bereits jetzt un-

ternehmen die Betriebe im Saarland im Rahmen des gesetzlichen Arbeits- 

und Gesundheitsschutzes, aber auch bei der freiwilligen betrieblichen Ge-

sundheitsförderung große Anstrengungen, damit ihre Beschäftigten mög-

lichst ohne Einschränkungen bis ins Rentenalter arbeiten können. Das 

neue Angebot der Krankenkassen soll gerade kleinen und mittleren Un-

ternehmen dabei helfen, die betriebliche Gesundheitsförderung auszu-

bauen und damit zum Erhalt der Beschäftigungsfähigkeit beitragen“, sagte 

Joachim Malter.  

 
Bildunterschrift: VSU-Hauptgeschäftsführer Joachim Malter (Mitte) mit den Repräsentanten 

der saarländischen Krankenkassen bei der Unterzeichnung des Kooperationsvertrages 

Fotonachweis: IKK Südwest 
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Folgende Ansprechpartner für die Presse: 
 
 
AOK Rheinland-Pfalz/Saarland – Die Gesundheitskasse 
 
Jan Rößler 
Direktion 
Virchowstraße 30 
67304 Eisenberg 
 
Telefon 06351 403-419 
Telefax 06351 403-701 

E-Mail: jan.roessler@rps.aok.de 
 
BKK Landesverband Mitte 
 
Armin Schimsheimer 
Geschäftsbereich Versorgung und Politik 
Essenheimer Straße 126,  

55128 Mainz 
 
Telefon (06131) 33 05 - 47 
Telefax (06131) 33 05 - 73 

E-Mail: armin.schimsheimer@bkkmitte.de 

 
IKK Südwest 
 
Martin Reinicke 
Referatsleiter Unternehmenskommunikation / Pressesprecher 
Berliner Promenade 1 
66111 Saarbrücken 
 
Tel.: 06 81/9 36 96-3031 
Fax: 06 81/9 36 96-3015 
E-Mail: martin.reinicke@ikk-sw.de 

KNAPPSCHAFT 

Alexander Quirin 
Regionaldirektion Saarbrücken 
Presse- und Öffentlichkeitsarbeit 
St. Johanner Str. 46-48 
66111 Saarbrücken 

Tel.: 0681/4002 1271 
Fax: 0681/0234/9783 8201 51 
E-Mail: alexander.quirin@kbs.de 

SVLFG 

Martina Opfermann-Kersten 
Arbeitsbereichsleiterin Kommunikation 
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Weißensteinstr. 70-72 
34131 Kassel 

Tel.: 0561/9359-171 
E-Mail: kommunikation@svlfg.de 

vdek-Landesvertretung Saarland  
 
Axel Mittelbach 
Verband der Ersatzkassen e.V. (vdek) 
Landesvertretung Saarland 
Heinrich-Böcking-Str. 6-8 
66121 Saarbrücken 
 
Tel.: 0681 92671-17 
Fax: 0681 92671-19 
E-Mail: axel.mittelbach@vdek.com 
 
Vereinigung der Saarländischen Unternehmensverbände e.V. (VSU) 

Hauptgeschäftsführer  
RA Joachim Malter 
Harthweg 15 
66119 Saarbrücken 

Tel.: 0681 95434-22 
Fax: 0681 95434-52 

E-Mail: malter@mesaar.de 
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