
      
            

 
 
 

  
 
 
 

 
 

Saarbrücken, 12. Oktober 2017 
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Gemeinsame Presseinformation 

AOK Rheinland-Pfalz/Saarland– Die Gesundheitskasse 

BKK Landesverband Mitte 

IKK Südwest 

KNAPPSCHAFT, Regionaldirektion Saarbrücken (KBS) 

Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG) 

Verband der Ersatzkassen e.V. (vdek)-Landesvertretung Saarland 

 

Saarländische Krankenkassen loben Selbsthilfepreis aus – Bewerbungen jetzt 

online möglich! 

 
Die gesetzIichen Krankenkassen fördern die Aktivitäten der Selbsthilfegruppen 

und -verbände seit vielen Jahren. Um deren wertvolle Arbeit in besonderer 

Weise hervorzuheben, haben sie gemeinsam einen Preis ins Leben gerufen. 

Armin Beck, Leiter der Regionaldirektion der Deutschen Rentenversicherung 

Knappschaft-Bahn-See Saarbrücken, stellte den Preis auf dem ersten 

saarländischen Selbsthilfetag der gesetzlichen Krankenkassen im September 

vor: „ Die Auslobung dieses Preises stärkt die Anerkennung von freiwilligem 

Engagement und würdigt das herausragende bürgerschaftliche Engagement 

für eine lebenswerte Gesellschaft und gibt gleichzeitig Impulse für eine 

zukunftsfähige Selbsthilfearbeit. Die Arbeit der in der Selbsthilfe Engagierten 

im Saarland ist für die gesetzliche Krankenversicherung von immenser 

Wichtigkeit, daher freuen wir uns dieses großartige Engagement gesondert zu 

unterstützen und entsprechend würdigen zu dürfen." 



 

Bewerben können sich Selbsthilfegruppen und -organisationen aus dem 

Bereich der gesundheitsbezogenen Selbsthilfe. Es können auch 

Einzelpersonen vorgeschlagen werden, die sich durch ihr herausragendes 

Engagement in der Selbsthilfe verdient gemacht haben. 

Der Preis ist mit 1000 € dotiert und wird im Rahmen eines Festaktes verliehen. 

Ab sofort können die Bewerbungen über ein Online-Formular erfolgen unter 

www.selbsthilfe-saar.de. Bewerbungsschluss ist der 30. Juni 2018 

Nähere Informationen: KISS- Kontakt- und Informationsstelle für Selbsthilfe im 

Saarland, Tel: 0681/960213-0, kontakt@selbsthilfe-saar.de 


