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Bewerbungsstart für vdek-Zukunftspreis 2024 

vdek sucht Ideen zum Thema „Zuhause gut gepflegt“ 

 

 

(Dresden, 08.02.2024) Aktuell werden in Sachsen vier von fünf 

Pflegebedürftigen zu Hause betreut – in der Mehrzahl durch Angehörige, 

Verwandte oder Freunde; jeder vierte pflegebedürftige Sachse erhält 

Unterstützung durch einen ambulanten Pflegedienst. Unter dem Motto 

„Zuhause gut gepflegt“ sucht der Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek) 

mit dem vdek-Zukunftspreis 2024 Ideen und Projekte, die Impulse zur 

Weiterentwicklung der ambulanten Pflege geben. 

 

Dies können z. B. Maßnahmen zur Entlastung pflegender Angehöriger 

sein oder Ansätze für eine passgenauere Verzahnung der häuslichen 

Pflege aus dem familiären Umfeld mit professionellen 

Leistungserbringenden. Aber auch Initiativen, die zur Verbesserung der 

Arbeitsbedingungen beitragen und damit die Attraktivität von 

Pflegeberufen steigern, sind willkommen.  

 

Ambulante Pflege stärken 

„Mit Blick auf den demografischen Wandel und zunehmenden 

Fachkräftemangel möchte der vdek-Zukunftspreis 2024 Engagierte 

dabei unterstützen, die häusliche Pflege fit für die Zukunft zu machen 

und die Versorgung der Pflegebedürftigen in vertrautem Umfeld 

voranzubringen. Denn die meisten Menschen möchten so lange wie 

möglich in den eigenen vier Wänden bleiben“, erläutert Silke Heinke, 
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Leiterin der vdek-Landesvertretung Sachsen. „Bewerben können sich 

sowohl professionelle Akteure und Pflegeanbieter als auch 

Ehrenamtliche oder Initiativen zur Unterstützung von pflegenden 

Angehörigen“, so Heinke weiter. 

 

20.000 Euro Preisgeld 

Die besten Ideen werden mit insgesamt 20.000 Euro prämiert. Die 

Auswahl trifft eine fachkundige Jury unter Vorsitz des ehrenamtlichen 

vdek-Verbandsvorsitzenden Uwe Klemens. Weitere Informationen, 

Teilnahmebedingungen und das Bewerbungsformular finden Sie hier: 

www.vdek.com/zukunftspreis-2024 

 

Interessierte senden die Bewerbungsunterlagen bitte per E-Mail an 

zukunftspreis@vdek.com. Bewerbungsschluss ist der 21. April 2024. 

 

Hintergrund zum vdek-Zukunftspreis 

Der vdek-Zukunftspreis wurde 2010 auf Initiative der Sozialen 

Selbstverwaltung bei den Ersatzkassen zum ersten Mal vergeben. Seither 

prämieren die bei den Sozialwahlen gewählten ehrenamtlichen 

Vertreterinnen und Vertreter der Versicherten und Arbeitgeber jährlich 

Projekte und Ideen, die zur Verbesserung der Versorgung beitragen. Der 

Preis will zudem das ehrenamtliche Engagement fördern sowie 

innovative Angebote mit Modellcharakter bekannter machen.  

 

Der Verband der Ersatzkassen e.V. (vdek) ist Interessenvertretung und Dienstleister aller 

sechs Ersatzkassen: Techniker Krankenkasse (TK), BARMER, DAK-Gesundheit, KKH 

Kaufmännische Krankenkasse, hkk -Handelskrankenkasse, HEK – Hanseatische 

Krankenkasse. Sie versichern zusammen rund 28 Millionen Menschen in Deutschland, 

davon 769.000 Menschen in Sachsen. 
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