vdek:

Die Ersatzkassen = @

Ausgewahlte Basisdaten des
Gesundheitswesens in Sachsen 2025/2026

“e

l



AUSGEWAHLTE BASISDATEN

VORWORT

Die vdek-Landesvertretung gestaltet gemein-
sam mit den Ersatzkassen (TK, BARMER,
DAK-Gesundheit, KKH, hkk und HEK) die
Gesundheitsversorgung fiir ihre Versicherten
in Sachsen. Dafiir schlieRt die Landesvertre-
tung Vertrdge mit Partner:innen aller wesentli-
chen Versorgungsbereiche. Dies umfasst e
Arzt:innen, Apotheken und Krankenhduser ge- 3

nauso wie Pflegedienstleister, Rettungsdienst

oder Zahnarzt:innen. Dariiber hinaus sind Pravention und Selbsthilfe Tatig-
keitsfelder.

Fiir die vorliegende Broschiire haben wir ausgewéhlte Kennzahlen und
Trends der Gesundheitsversorgung in Sachsen zusammengefiihrt und an-
schaulich aufbereitet. Die entstandenen Grafiken zeigen Momentaufnah-
men des aktuellen Status Quo ebenso wie Entwicklungen iiber ldngere Zeit-
verldufe. Vergleiche zu anderen Bundeslandern ergdnzen die Darstellun-
gen.

Mit der 3. Auflage der ,,Basisdaten Sachsen“ legen wir wieder eine kom-
pakte Ubersicht von Gesundheitsdaten unseres Bundeslandes vor. Wir
freuen uns, wenn lhnen die vorliegende Datensammlung bei lhrer Arbeit
niitzt und zu einer sachlichen Diskussion der anstehenden Herausforderun-
gen beitrégt.

lhre

Silke Heinke

Leiterin der Landesvertretung Sachsen,
Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek)
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KAPITEL

ALLGEMEINE DATEN

Mit einem Durchschnittsalter von 46,8 Jahren zdhlt die séchsische Bevolke-
rung zu den Alterspionieren der deutschen Bundesldnder. Nur Branden-
burg, Mecklenburg-Vorpommern, Thiiringen und Sachsen-Anhalt haben
eine dltere Einwohnerschaft. Die Alterung der Bevdlkerung bleibt eine der
grolRen Herausforderungen: Nach einem zwischenzeitlichen Anstieg geht
die Zahl der Geburten wieder deutlich zuriick. Voraussichtlich 2030 wird die
Bevdlkerungszahl in Sachsen unter die 4-Millionen-Grenze sinken. Seit der
Wiedervereinigung haben die Sachsen an Lebensjahren gewonnen. Die
Manner erreichen im Durchschnitt 77,4 |ahre, die Frauen 83,6 Jahre. Das
sind bei den Mannern etwa sechs Jahre und bei den Frauen fiinf Jahre, die
sie seit den 1990er |ahren ldnger leben.
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Bevdlkerung in den Bundesldndern
nach Durchschnittsalter in Jahren

2023*

Sachsen-Anhalt

Thiringen
Mecklenburg-Vorpommern
Brandenburg

Sachsen

Saarland
Schleswig-Holstein

vdek:~

Die Ersatzkassen

47,9
47,6
47,5
47,2
46,8
46,3
45,6

L

DAS GESUNDHEITSWESEN IN SACHSEN 2025/26

Rheinland-Pfalz 45,0
Niedersachsen 44,8
Nordrhein-Westfalen 44,2
Hessen 44,0
Bayern 44,0
Baden-Wirttemberg 43,8
Bremen 433
Berlin 42,5
Hamburg 42,0

Quelle; Eigene D llung nach: Statistischy * Auf Grundlage des Zensus 2011

Geburten in Sachsen d k .t‘\.
in absoluten Zahlen nach Geschlecht U E L)
1990 - 2023 Die Ersatzkassen

49.774

35,001 36.466

33.139 32581

1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 2023

mmiénnlich  mweiblich

Bevdlkerungsentwicklung und Altersstruktur in Sachsen d k
nach Altersgruppen in Tausend U E
2025 - 2060

[ ad Y
¢ 3
n_#

Die Ersatzkassen

4.036 3971 3838 3.720 3.614

1.018

2.238

715

2025 2030 2040 2050 2060

munter 20 Jahre 20 bis 66 Jahre ~ m 67 Jahre und mehr

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach: Statistisches Bundesamt, 15. koordinierte Bevolkerungsvorausberechnung - Variante 2

Quelle: Eigene D nach; isti L des Frei Sachsen
-
Lebenserwartung in Sachsen d k " \'
nach Geschlecht in Jahren U E (P
1993 - 2023 SRS
83,8 83,6
82,5 83,3
782 77,8
i 774
76,4 L
I I I I I
1993/1995 2005/2007 2010/2012 2015/2017 2021/2023

EMainner ® Frauen

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach: Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen
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-
Zehn haufigste Todesursachen* in Sachsen U d E k .‘ ‘.
Gestorbene in absoluten Zahlen (bl
2022 l

Psychische und Verhaltensstérungen - 3.542
Verletzungen, Vergiftungen und duBere Ursachen - 3.179

Ki

Basartige Neubildungen _ 12.690

isaufsystems | :: 575
Sonstiges - 3.584

covio-19 [ z.002

Krankheiten des Verdauungssystems - 2.832
Krankheiten des Nervensystems - 2.166

Endokrine, Erndhrungs- u. Stoffwechselkrankheiten - 2122

Quelle: Eigene D nach:

L des Frei: Sachsen * nach ICD10-Codierung

GKV-Anteil der Versicherten an der Gesamtbevélkerung d K [ aa )
nach Bundesldndern in Prozent U E .‘- ,.

2023

Sachsen-Anhalt
Sachsen

Thiiringen
Mecklenburg-Vorpommern
Brandenburg
Bremen
Niedersachsen
Nordrhein-Westfalen
Hamburg

Berlin

Hessen
Schleswig-Holstein
Saarland

Bayern
Baden-Wirttemberg
Rheinland-Pfalz

Die Ersatzkassen

933
91,8
91,1
90,6

88,9
88,3
88,0
87,2
87,1
86,8
86,5
85,9
85,8
85,0
84,0

nach: inisterium for dheit, Statistisches

Quelle: Eigene Berechnung und

-
Verteilung der GKV-Versicherten auf die Kassenarten in Sachsen U d E .‘ ‘.
in Prozent und Tausend e Ertahassen ® o
2024 - Juli

IKK

11,1%=418Tsd. ™\

20,5% =769 Tsd.

49%= 185 Tsd. Kas

0,2%=6Tsd.

61,2 % =2.298 Tsd.

Versicherte: vdek: 769.226; AOK: 2.298.213;
BKK: 184.607; IKK: 417.863; KBS: 78.630;
LKK: 6.347; GKV: 3.754.886

Quelle: Eigene Berechnung und D: nach: inisterium fir
Gesundheitsausgaben nach Ausgabentrager in Sachsen d k .l' \.
in Millionen Euro und Anteil in Prozent U E ._¢
2022 Die Ersatzkassen @

eseﬂ_llche Unfallversicherun; gesetzliche Rentenversicherung
1,3 % = 315 Mio. Euro 1,1% = 267 Mio. Euro

Arbeitgeber:innen
2,6 % =613 Mio. Euro
offentliche Haushalte
9,2 % = 2.158 Mio. Euro

soziale Pflegeversicherung
14,7 % = 3.442 Mio. Euro

setzliche Krankenversicheru
59,7 % = 14.002 Mio. Euro

private Krankenversicherung
4,3 % = 1.020 Mio. Euro

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach: Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen
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Leistungsausgaben der GKV in Sachsen U d E k 'l-\.
in Anteil in Prozent [ )

Die Ersatzkassen W%
2023

Sonstiges

KAPITEL

Heilmittel
4,2% Stationgre Behandlun,

Krankengeld

Wﬂ\‘»
Zahndrztliche
Behandlung
4,7 %
W Arztliche Behandlung

ggmen VERSORGUNG

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach: GKV-Spitzenverband

Niedergelassene Arzt:innen, Psychotherapeut:innen und Zahnérzt:innen si-
chern im Wesentlichen die ambulante Versorgung in Sachsen. Wahrend die
Zahl der Psychotherapeut:innen kontinuierlich steigt, geht die Anzahl nie-
dergelassener Arzt:innen und Zahnirzt:innen seit Jahren zuriick. Das liegt
vor allem in der Alterung der Berufsgruppen begriindet. Die Effekte sind
ortlich verschieden. Vor allem léndliche Raume werden zu Problemregio-
nen in der drztlichen Versorgung und erfordern Sicherstellungsmalnah-
men. Zugleich lasst sich der Trend beobachten, dass Mediziner:innen in der
ambulanten Versorgung zunehmend in Anstellung praktizieren.
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Vertragsarzt:innen® in Sachsen
in absoluten Zahlen und Einwohner:innen je Arzt/Arztin
2013 - 2023

vdek: >

Die Ersatzkassen

622 616 613
604 586 591 586 576
559 559 550

7045 7.233 7308 7435

6757 6.846 6.895 6943

6501 6588 6.667

s
Arztiinnen
(Praxen, MVZ)

niedergelassene
HArztzinnen

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2018 2020 2021 2022 2023

* Vertragsdrzt:innen sind Arzt:innen im Besitz einer Zulassung
2ur Teilnahme an der ambulanten drztlichen Versorgung
der gesetzlich Krankenversicherten.

Quelle: Eigene Darstellung nach: Sachsischer Landesarztekammer,
Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen

Vertragsarzt:innen in Sachsen
in absoluten Zahlen nach Fachgebieten
2023

vdek: >

Die Ersatzkassen

Allgemeinmedizin

Innere Medizin

Sonstige und Arzt:innen chne Gebietsbezeichnung
Frauenheilkunde, Geburtshilfe

Chirurgie

Kinder-, Jugendmedizin

Augenheilkunde

Radiologie, Strahlentherapie, verwandte Gebiete
Psychiatrie, Psychotherapie

Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde

Haut-, Geschlechtskrankheiten

1.745

Anisthesiologie

Urologie

Nervenheilkunde, Neurclogie
Orthopédie

Praktische Arzt:innen

Quelle: Eigene Darstellung nach: Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen

Hausérzt:innen
Andsthesie
Augenheilkunde
Chirurgie, Orthopadie
Dermatologie
Gynikologie
HNO

Innere Medizin
Kinderheilkunde
Nervenheilkunde
Psychatherapie
Radiclogie

Urologie

W<75% 75bis110% M™111bis140% MW>140%

Verteilung regionaler Versorgungsgrade® der Fachgebiete in Sachsen 2%y
nach Anzahl der Planungsbereiche U d E k ] 9
2025 Die Ersizkassen ™ o &

* filr Planungsbereiche < 50/75 % herrscht Unterver-
Quelle: Eigene Darstellung nach: Bedarfsplanung der vertragsarztlichen Versorgung sorgung; fir jene > 110 % herrscht Uberversorgung

Entwicklung Honorar und Falle

der Vertragsdrzt:innen in Sachsen

in Mio. Euro und absocluten Zahlen (in Mio.)
2010 - 2023

1975 2.021

Die Ersatzkassen

2,224 2241 2.260

1782 1819 1847

i

1617 1647 1.704

1517

34,63

33,70
33,48 4 33,57
4 33,36 33,13
32,73
32,19 32,26 32,40
31,81 3185

31,09

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

‘Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach: Honorarbericht der KV Sachzen

vdek:_

L)
4
»
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[ i
Apotheken in Sachsen U d e k ¢ 0
Gesamtzahl und je 100.000 Einwohner:iinnen Die Ersatzkassen > e &
1991 - 2024
W1 M2 239 ¢
> 730 230
Apotheken 28 il 22,0

Einwohmn

g9z 1022 1009 go3

1991 1695 2000 2005 2010 2015 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Quelle: Eigene Darstellung nach: Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen

k3
Entwicklung der Arzneimittelausgaben U d E k .’ "
Nettoumsatz je Versicherten in Euro Eembelnli], )
ie Ersatzkassen
2009 - 2023

752,48

484,37

516,67
455,65
308,86 411,83

2009 2011 2013 2015 2017 2019 2021 2022 2023

Quelle: Eigene Darstellung nach: GKV-Arzneimittel-Schnellinformation

GKV-Arzneimittelausgaben nach Bundeslandern d k
Nettoumsatz* je Versicherten in Euro U E
Januar bis Dezember 2023

[
[} [
L

Die Ersatzkassen

Saarland 891,44
Mecklenburg-Vorpommern 872,89
Hamburg 868,03
Sachsen-Anhalt 847,28
Sachsen 809,30
Thiiringen 801,30
Berlin 776,79
Bremen 680,44
Bayern 671,85
Baden-Wiirttemberg 658,05
Nordrhein-Westfalen 655,20
Brandenburg 647,68
Niedersachsen 646,42
Rheinland-Pfalz | 626,26
Hessen 599,62
Schleswig-Holstein 575,62

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach: * Ausgaben als Nettoumsatz (Bruttawert abzgl, Zuzahlungen und gesetzliche Abschlige
GKV-Arzneimittel-Schnellinformation nach §§ 130 Abs. 1, 130a SGB V, ohne Rabatte nach §§ 130a Abs. 8, 130c SGB V)

-
Arzneimittelverordnungen* nach Bundesldndern U d " "
»

absolute Anzahl je Versicherten | 9
Januar bis Dezember 2023

Die Ersatzkassen

Mecklenburg-Vorpommern 11,1
Saarland 11,0
Sachsen-Anhalt 10,5
Tharingen 10,5
Sachsen 10,0
Nordrhein-Westfalen 9,7
Brandenburg 9,5
Rheinland-Pfalz 9,3
Niedersachsen 9,0
Bremen 8,7
Schleswig-Holstein 8,7
Bayern 84
Baden-Wirttemberg 8,3
Hessen 8,3
Berlin 8,0
Hamburg 78

* nach dem Fertigarzneimittelmarkt; die Anzahl der
Quelle: Eigene Berechnung und D nach; GKY- imittel- i i di entspricht der Anzahl der Packungen
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-
Anzahl und Kosten der Einsatze des Rettungsdienstesin Sachsen U d E .‘ "
in absoluten Zahlen und in Mio. Euro s
Die Ersatzkassen W
2011 -2023 R
777 1.004.254 1.000.478 1.008.532
983.682
1.006.431
345 550 935718 414,8
972.743
961.428 Anzahl der Rettungsdienstei 379,2
939.038
2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2018 2020 2021 2022 2023
Quelle: vdek
; P ; I s
Entwicklung der Vertragszahnarztiinnen* in Sachsen U d E k ¢ »
in absoluten Zahlen Bttt DY )
2012 - 2024
3.124 3102 3.084 3.058 3p15
2.945
2.847
2.771
2703 56
g 2.540
2415 5339
2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Quelle: Eigene Darstellung nach: Bedarfsplanung vertragszahnarztliche Versorgung Sachsen  inkl. angestellte Zahnarztinnen; Kapfe

DAS GESUNDHEITSWESEN IN SACHSEN 2025/26

-
Vertragspsychotherapeut:innen in Sachsen U d E K Q‘ \Q
in absoluten Zahlen asien > @ P

2012 - 2024

1087 1096 1.096
1.017 1.024 1.027 1.036

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 201% 2020 2021 2022 2023 2024

m Arztliche Psycl peutiinnen M Ps i P apeut:innen M Kinder- und Jugendpsychotherapeut:innen
Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach: Bedarfspl: VLI lick Sachsen
Versorgungsgrad der Vertragspsychotherapeut:innen® in Sachsen 2%
nach Standorten der KV Sachsen und in Prozent u d e k L] ]
2025 bie Ertatassen > @ 7
110 %**
Leipzig 1204 %
Dresden 1210%
Chemnitz 124,8 %
* drztliche & nichtdrztliche
Psychotherapeut:innen
Quelle: Eigene Berechnung und D: 1l nach: Bedarfspl ver rztliche Versorgung Sachsen #*% Grenze zur Uberversorgung
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KAPITEL

STATIONARE
VERSORGUNG

Medizinische Eingriffe mit groBem technischen Aufwand oder spéterer in-
tensivpflegerischer Uberwachung erfordern eine stationire Behandlung
der Patient:innen. Diese Aufgabe ibernehmen die Krankenhauser. Sie stel-
len den grolten Ausgabenblock der gesetzlichen Krankenversicherung. Die
Krankenkassen geben fast das Doppelte fiir stationdre Behandlungen aus,
als sie fiir niedergelassene Arzt:innen zahlen. Die Basis der jetzigen Kran-
kenhauslandschaft wurde in den 1990er |ahren gelegt; die Zahl der Kran-
kenhaduser ist seit einigen Jahren stabil. Verdnderte Rahmenbedingungen
wie der medizinische Fortschritt, neue ambulante Behandlungsmaglichkei-
ten oder die Alterung der Bevdlkerung lassen die Debatte um eine Anpas-
sung der Krankenhauskapazitaten Fahrt aufnehmen.

DAS GESUNDHEITSWESEN IN SACHSEN 2025/26

Entwicklung der Krankenhauslandschaft in Sachsen d k [
Anzahl der Krankenh&user nach Tragerschaft U .‘ '.
1995 - 2024 Die Ersatzkassen W

1995 2000 2005 2010 2014 2016 2018 2020 2022 2024

moffentlich  mfreigemeinnitzig  m privat

Quelle: Eigene Darstellung nach: Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen, Krankenhausplan des Freistaates Sachsen

-
Krankenhduser nach Anzahl der Betten in Sachsen U d E k .‘ ‘.
in absoluten Zahlen und Anteil in Prozent w_»

2024

Die Ersatzkassen — W

KH Gber 1.000 Betten
66%=5

KH bis 100 Betten
13,2 %= 10

KH bis 1.000 Betten
39%=3

KH bis 600 Betten

KH bis 200 Betten

KH bis 400 Betten _~~

42,1% =32

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach: Krankenhausplan des Freistaates Sachsen
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Aufgestellte Betten in Krankenhausern in Sachsen d L Y

je 100.000 Einwohner:innen insgesamt und Anteil an Intensivbetten U E .‘ ,’

1995 o 2023 Die Ersatzkassen W
692,1

634.8 644,7 643,2 643,4

618,8 617,7

635,1
3 632,5 515,6

44,3 604,7
a2, '

359 37,2 377

31,9
29,0 30,2 309 306

24,2

T T T T T T T T T T
1995 2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach: Statistisches Bundesamt

Krankenhausstandorte* in Sachsen d [
nach Versorgungsstufe U E .‘.:

2024 Die Ersatzkassen

@ Maximalversorger

(&) Schwerpunktversorger
Fachkrankenhaus

= Regelversorger

#  Regelversorger Gesundheitszentrum

Quelle: Eigene Darstellung nach: Krankenhausplan des Freistaates Sachsen * ohne rein tagesklinische Standorte
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Die Ersatzkassen

2023

Hamburg | 2 002
Berlin I 7811
Baden-Wilrttemberg | 7.681
Bremen [I—— 7377
Schleswig-Holstein [ 7218
Saarland (I 7.174
Bayern | 7.145
Hessen [ 7.066
Sachsen [ © 308
Sachsen-Anhalt I 6884
Brandenburg I 6,788
Nordrhein-Westfalen [ 6.691
Rheinland-Pfalz  [EE e  6.607
Niedersachsen | 6.546
Mecklenburg-Vorpommern [  6.453
Thiringen  [E——— 321

Quelle: Eigene Darstellung nach: Statistisches Bundesamt

B
Stationare Krankenhauskosten je Fall U d E k "
nach Bundesldndern und in Euro [

.
[
' 4

in Mio. Euro und in absoluten Zahlenin Tsd.
2000 - 2023

Entwicklung der Krankenhauskosten* und Behandlungsfalle in Sachsen ' o
Vaex:,
Die Ersatzkassen ~ W

6.036
5.779

1.007 1008 1.001 1.001 1.000 5.548
5.266

979

2000 2005 2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
= Krankenhauskosten F m =11,

Quelle: Eigene D nach: S Landesamt des Freistaates Sachsen * bereinigte Kosten

-

|/
»
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Entwicklung der Krankenhauskosten* in Sachsen U d E k .‘-\.
Persanal- und Sachkosten in Mio. Euro e e W
2000 - 2023

3.952

3623 3.760

3.424
3.208
3.019

2.886
2.646 2.767

2.560

2316 2427

1.784 2.216
2.145 <
1.539 1876 1917 2.013
1.180
970
T T T T T T T T T T T T 1
2000 2005 2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Quelle: Eigene D. g nach: S + Landesamt des Freistaates Sachsen * Bruttokosten

Entwicklung des arztlichen* und nichtérztlichen Personals** in Sachsen d k "‘\.
in absoluten Zahlen U E (P

1993 - 2023

Die Ersatzkassen

20.879

19.828 19.761 19.816

1993 1998 2003 2008 2013 2018 2020 2021 2022 2023

W Arztiinnen M nichtirztliches Personal
* hauptamtliche Arztiinnen, jeweils
Quelle: Eigene D nach: istisches Bund. Statistisches Landesamt des beschiftigt am 31.12.
Freistaates Sachsen, Gesundheitsberichterstattung des Bundes

** Pflegedienst - Vollkrdfte im Jahresschnitt

Behandlungen vollstationdrer Patient:innen im Krankenhaus*
nach Bereichen in Sachsen
in absoluten Zahlen und Anteil in Prozent 2023

Medikamente
0,7 %= 23.177

Nichtoperative therapeutische
MaRnahmen

24,7% = 805.319 \‘

QOperationen
24,7 % = 805.176

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach: Statistisches Bundesamt

vdek:

" 2a Y
[
[P

Die Ersatzkassen

Ergénzende Manahmen
11,7 383.005

15,9 % = 509.009

Bildgebende Diagnostik
22,6% =738.043

Diagnostische MaRnahmen

* nach Operationen- und Prozedurenschlissel

Die zehn haufigsten Operationen in Sachsen
nach Operationen-und Prozedurenschlissel
in absoluten Zahlen

2023

Operationen an den Bewegungsorganen
Operationen am Verdauungstrakt
Operationen an Haut und Unterhaut
Operationen am Nervensystem
Operationen an den BlutgefdRen
Operationen an den Augen
Geburtshilfliche Operationen

Operationen an den Harnorganen
Operationen an weibl. Geschlechtsorganen

Operationen am Herzen

Quelle: Eigene Darstellung nach: Statistisches Bundesamt

Die Ersatzkassen

208.036

‘,-

vdek:,

»

[ ]
’




AUSGEWAHLTE BASISDATEN

an den GKV-Versicherten
im Bundesland in Prozent
2023

Anteil ambulanter Operationen in Krankenhdusern A Y
VOBK: »
[ o)

Die Ersatzkassen

Saarland  IEEEE——— 4,0 %
Nord rhein-Westfalen |50 3,5 %
Sachsen I 3 4 %
Hamburg I 3,2 %
Bremen IE——— 3 %

Mecklenburg-Vorpommern I 31 %
Sachsen-Anhalt [ 3,0 %
Thiringen [ 2,9 %
Niedersachsen [ 2,9%

Brandenburg I 2,9 %
Schleswig-Holstein I 2,8 %
Hessen I 2,8 %
Baden-Wiirttemberg I 2,7 %
Bavern [ 2,6 %
Rheinland-Pfalz I 2,5 %

Berlin [ 2,5 %

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach: Jheitsberichterstattung des Bundes, Bundesministerium fiir Gesundheit
Ambulante Operationen in Krankenhdusern* in Sachsen 2
in absoluten Zahlen U E .‘ "
2003 -2023 Die Ersatzkassen ~ W

129.476
120.761 118017

115.184

109.059

96.941 101.183

90.272

84.857

2003 2005 2007 2009 2011 2013 2015 2017 2019 2021 2023

Quelle: Eigene Darstellung nach: Statistisches Bundesamt * Nach § 115b SGB V, Krankenhiuser in Sachsen

DAS GESUNDHEITSWESEN IN SACHSEN 2025/26

Standorte der Rehabilitationseinrichtungen in Sachsen
nach ambulanten und stationiren Einrichtungen*
2025

vdek :

Die Ersatzkassen

Ambulante Rehaeinrichtung

@ Stationire Rehaeinrichtung

halten teilweise auch

Quelle: vdek ambulante Platze vor

Fachbereiche in ambulanten Rehabilitationseinrichtun,
in absoluten Zahlen und Anteil in Prozent
2025

Psychosomatik
1=4%

QOnkologie

Neurclogie
2=7%

Kardiologie

Quelle: vdek

gen in Sachsen [ e
vdek<
PP

Die Ersatzkassen

Reha psychisch Kranker (RPK)

T=14%

Qrthopadie




AUSGEWAHLTE BASISDATEN DAS GESUNDHEITSWESEN IN SACHSEN 2025/26

Stationdre Vorsorge- und Rehabilitationseinrichtungen in Sachsen d K e
nach Behandlungsfallen und Anzahl der Einrichtungen U E " "
in absoluten Zahlen Die Ersatzkassen T @
2010- 2023
101437 gqagq 102.233 101.474 102.568 104.322 KA P IT E L

94.339
88.511

80.995

PFLEGE

Anzahl der Einrichtungen

2010 2013 2014 2015 2016 2018 2019 2020 2021 2022 2023 In Sachsen erreichen immer mehr Menschen ein héheres Lebensalter. Weil
mit zunehmendem Alter die Wahrscheinlichkeit von Pflegebediirftigkeit
Quelle e it s es Bisistaniss daclesy steigt, wachst seit Jahren die Zahl der Pflegebediirftigen. Doch auch junge

Menschen konnen Pflegebedarf haben. Fiir die Betroffenen besteht ein
breites Versorgungsangebot mit vollstationdren Einrichtungen, Kurzzeit-
pflege, teilstationdrer Tages- und Nachtpflege sowie ambulanten Pflege-
diensten. Der iiberwiegende Teil der Pflegebediirftigen wird ganz oder teil-
weise von Angehdrigen daheim gepflegt. Die finanzielle Belastung durch
den zu leistenden Eigenanteil hat eine Dimension erreicht, die zumindest
im stationdren Bereich viele Pflegebediirftige nur noch schwer aufbringen
kénnen.



AUSGEWAHLTE BASISDATEN

Pflegebediirftige in Sachsen U d E k .l‘\.
in absoluten Zahlen .9

Die Ersatzkassen =~ W
2003- 2023

363.243

310.674

250.812

204.797

166.792
149.461

138.987
118401 119005 127.064 131.714

2003 2005 2007 2009 2011 2013 2015 2017 2019 2021 2023

Quelle: Eigene D. Il nach: he !

- . -
Pflegebedurftige nach Pflegegrad in Sachsen U d E k .‘ “
in absoluten Zahlen und Anteil in Prozent .“_s

Die Ersatzkassen — W
2023
Pflegegrad 5
13.940=4%
Pflegegrad 1
58.276 =16 %
Pflegegrad 4 -
36.012=10%
Pflegegrad 3
99.661 =27 % Pflegegrad 2
155.309 =43 %
Quelle: Eigene und D nach: isti: Bundesamt

DAS GESUNDHEITSWESEN IN SACHSEN 2025/26

-
Pflegequote® im Landervergleich U d E k " "
in Prozent BieErsalzkassen‘-'
2023
sachsen-Anhalt 9,4%
Thiringen . 9,1%
Sachsen 8,9%
Mecklenburg-Yorpommern - ] 8,6%
Brandenburg ] 8,3%
Saarland 8,1%
Niedersachsen I 7,6%
Nerdrhein-Westfalen -— 7,6%
Bremen I 6,9%
Hessen I 6,6%
Rheinland-Pfalz 6,5%
Schleswig-Holstein — 5,9%
Berlin I 5,6%
Baden-Wiirttemberg I 5,5%
Hamburg I 51%
Bayern [ 4, 7%

Quelle: Eigene Darstellung nach: Stati

isches Bundesamt * Pflegequote ist der Anteil pflegebediirtiger
Menschen an der Gesamtbevdlkerung

Entwicklung der Pflegequote in Sachsen und Deutschland u d k ."\’
Anteil in Prozent N LLe
2003 - 2023

Deutschland

T T T T T
2003 2005 2007 2009 2011 2013 2015 2017 2019 2021 2023

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach: Statistisches Bundesamt




AUSGEWAHLTE BASISDATEN

Pflegebediirftige nach Leistungs- bzw. Versorgungsart in Sachsen
in absoluten Zahlen und Anteil in Prozent
2023

Pflegegrad 1 [ohne Leistungen bzw.

Pflegegrad 1 mit teilstationdrer
Unterstiitzung

vdek: >

Die Ersatzkassen

ausschlieBlich Leistungen nach Landesrecht)
48882=13%

91=0,03%

vollstationére Einrichtungen
49.676=14%

Zuhause durch Angehérige und/
oder ambulanten Pflegedienst
88.478=24%

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach: Statistisehes Bundesamt

Zuhause allein durch Angehbrige

176.116 =48 %

Entwicklung der Anzahl der Pflegeeinrichtungen in Sachsen
nach Versorgungsart in absoluten Zahlen
2010- 2024

1115 1145 1157 1164 1186 1195
1079
1027

0 65 670 682 68 g 708
593

36 41 41 41 40 33 37 37

vdek:

Die Ersatzkassen

1181 1175
710 708
520 531

teilstationar

37 37

2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Quelle: Eigene Darstellung nach: vdek, Statistisches Bundesamt

2023 2024

DAS GESUNDHEITSWESEN IN SACHSEN 2025/26

: s ; -
Ambulante Pflegedienste nach Tragerschaft in Sachsen u d e K .‘ ‘.
in absoluten Zahlen und Anteil in Prozent ._#

Die Ersatzkassen W
2023
Bffentliche Triger
freigemeinniitzige Trager
364=315%
private Triger
779=675%
Quelle: Eigene Berechnung und D: nach: Statisti: it
i i [ o

Ambulante Pflegedienste in Sachsen U d Py )

Regionale Verteilung el S )

2025

Quelle: vdek




AUSGEWAHLTE BASISDATEN

k2
Pflegeheime nach Tragerschaft in Sachsen U d E k .‘ "
in absoluten Zahlen und Anteil in Prozent .
2023 Die Ersatzkassen

sffentliche Triiger

freigemeinniitzige Triger private Trager
575=503% 515=451%

Quelle: Eigene Berechnung und D Il nach: S t !
Finanzielle Belastung einer/eines Pflegebediirftigen in der T
stationdren Pflege in Sachsen u d E k ¢ "

.
nach Aufenthaltsdauer in Euro je Monat Die Ersatzkassen — W

01.01.2025
Eigenbeteiligung 2,980 2.720 2.L60 2.114 1.680
ZuSChUSS mmm o e = = = * 15 % = 260 30 % = 520 50 % = 867 75 % = 1.300
EEE* 1733
(inkl. Ausbildungskosten) {110)

Investitionskosten

Unterkunft u.

Verpflegung
rechnerische bis 12 Monate ab 12 Monate ab 2 Monate ab 36 Monate
Ausgangswerte
* Der EEE (Einri inheitlicher ) gilt fir alle einer Pflegeeinrichtung, variiert

jedach von Heim zu Heim. Er reduziert sich durch einen von der Aufenthaltsdaver abhangigen Zuschuss der
Quelle: vdek Pflegekassen.

DAS GESUNDHEITSWESEN IN SACHSEN 2025/26

Finanzielle Belastung einer/eines Pflegebediirftigen in der
stationdren Pflege in Sachsen U d E K
in Euro je Monat nach Aufenthaltsdauer

01.01.2024 und 01.01.2025

[
[ ] 9
L

Die Ersatzkassen

2.720
Eigenbeteiligung  2.489 2.460

EEE*
(inkl. Ausbildungskosten)

Investitionskosten

Unterkunft u.

Verpflegung
112026 1.1.2025 11202 1.1.2025 112026 112025 1120 112025
bis 12 Monate ab 12 Monate ab 24 Monate ab 36 Monate
* Der EEE (Einrict inheitlicher Ei; il) gilt fir alle einer Pflegeeinrichtung, variiert
jedach von Heim zu Heim. Er reduziert sich durch einen von der Aufenthaltsdauer abhangigen Zuschuss der
Quelle: vdek Pflegekassen.
Pflegepersonal nach Beschaftigungsverhiltnis in Sachsen d k .’ \.
in absoluten Zahlen und nach ambulanten Pflegediensten und Heimen U E ._#
Die Ersatzkassen W

2023

33.712

1.828 1548

Vollzeitbeschaftigte Teilzeitbeschiftigte davon geringfiigig Auszubildende/
Beschiftigte (Um-)Schiiler:iinnen

m ambulante Pflegedienste  m Heime

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach: Statistisches Bundesamt




AUSGEWAHLTE BASISDATEN

Entwicklung der Vergiitung fiir Altenpflegefachkrafte
Median der Vollzeitbeschéftigten in Euro
2015 - 2023 Die Ersatzkassen

3.901

3611 3677

%y
vdek

2015 2018 2020 022 2023
Quelle: Bundesagentur fiir Arbeit S Sacken, |-G, e Abennd
Entwicklung der Ausgaben der sozialen Pflegeversicherung in Sachsen e %y
in Mio. Euro und in Euro je Einwohner:in U e ¢ "'
2012 - 2022 Die Ersatzkassen W

3.442

Ausgaben in Euro je Einwohner:in

1878 1.913

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Quelle: Eigene Berechnung und D nach: omische Gesamtrechnung

DAS GESUNDHEITSWESEN IN SACHSEN 2025/26

Pflegerische Entlastungsangebote in Sachsen T n
in absoluten Zahlen U d E k 0‘ 'i
2017 - 2024 Die Ersatziassen W

Angebote zur Entlastung
im Alltag

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Quelle: Eigene Darstellung nach: GKv-Anbieterliste nach SichsPflUVO

Entwicklung von Hospiz- und Palliativangeboten in Sachsen P
in absoluten Zahlen U d E K " '.
2010 - 2024 Dic Ersatzkassen @
36 32
30
15 15
8
16 17 17
16 48 48
T T T T
2010 2015 2020 2023 2024
B Ambulante Hospizdienste [ ] ialisierte ambul; Ili rgung
M Stationdre Hospize u Palliativmedizinisch handlung im Kr
* bis 2015 aus Sachsischem Krankenhausplan
Quelle: Eigene Darstellung nach: vdek, Pflegenetz Sachsen {Palliativstationen im Krankenhaus); hiernach OPS 8-082




AUSGEWAHLTE BASISDATEN

Standorte der Hospiz- und Palliativangebote in Sachsen Pag 3

nach regionaler Verteilung u d E K () [
[ ]

2024 Die Ersatzkassen W

@ Spezialisierte ambulante Palliativeersargung (SAPY)
@ Stationdre Hospize
@ Palliativstationen

Ambulante Hospize

Quelle: Eigene Darstellung nach: vdek, Pflegenetz Sachsen

DAS GESUNDHEITSWESEN IN SACHSEN 2025/26

KAPITEL

WEITERE BEREICHE

In diesem Kapitel werden weitere Versorgungsbereiche dargestellt: Bei den
Heilmitteln handelt es sich um medizinische Dienstleistungen, die speziell
ausgebildete Therapeut:innen erbringen. Zu den Heilmittelerbringer:innen
gehdren beispielsweise Masseur:innen und Physiotherapeut:innen, Logo-
pad:innen und Ergotherapeut:innen. Bei den Heilmittelausgaben nimmt
Sachsen die Spitzenposition unter den Bundeslandern ein.

Ein stirkeres Gewicht im Aufgabenportfolio der Krankenkassen erlangen
seit einigen Jahren Prévention und Gesundheitsférderung. Vor allem Akti-
vitaten fiir sozial Benachteiligte in Lebenswelten und die betriebliche Ge-
sundheitsférderung bringen den Aufschwung.

Dariiber hinaus ist die organisierte Selbsthilfe fester Bestandteil des Ge-
sundheitswesens. Die gegenseitige Hilfe von chronisch kranken Menschen
und deren Angehdrigen ergdnzt die professionelle Gesundheitsversorgung.
Die Krankenkassen unterstiitzen die Selbsthilfe iber Pauschal- und Projekt-
forderung.



AUSGEWAHLTE BASISDATEN

Selbsthilfeférderung: Ausgabenentwicklung der GKV in Sachsen d k Ty
in Euro U E l‘-'i
2016 - 2024 Die Ersatzkassen

837.112

310.796

788.034

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

M Landesverbande  ® Selbsthilfekontaktstellen  m Selbsthilfegruppen

Quelle: Eigene Darstellung nach: Transparenzberichte der GKV-Gemeinschaftsfarderung Sachsen

-
Heilmittelleistungserbringer:innen in Sachsen U d E K .‘ ‘.
Anzahl und Anteil in Prozent [y

Die Ersatzkassen
2025

Krankenhauser

1,6%=87 Kurbetriebe
04 %=19
Sonstige Heilmittelerbringer
Padologie 0,4%=24

10,8 % = 580

Stimm-, Sprech-, Sprach-
und Schlucktherapie
13,1% =701

Physiotherapie und Massage
55,8 % = 2.997

Ergotherapie
17,9 % = 963

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach: ARGE Heilmittelleistungserbringerzulassung Sachsen

DAS GESUNDHEITSWESEN IN SACHSEN 2025/26

GKV-Heilmittelausgaben nach Bundesléandern
in Nettoumsatz* in Euro je Versicherten
Januar bis Dezember 2023

Sachsen
Sachsen-Anhalt
Mecklenburg-Vorpommern
Thiringen

Berlin

Saarland
Rheinland-Pfalz
Brandenburg
Hamburg
Niedersachsen
Nordrhein-Westfalen
Schleswig-Holstein

Baden-Wrttemberg ’

Bayern
Hessen
Bremen

-
vdek: >

Die Ersatzkassen

229,01
203,87

196,86

181,54

179,60
167,40
165,71
162,69
162,66
150,90
142,96
142,60
140,05
137,93
112,62
111,67

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach: GKV-Heilmittel-informationsportal des GKv-Spitzenverbandes

* Nettoumsatz ergibt sich aus
dem Bruttoumsatz abzliglich
der gesetzlichen Zuzahlungen

GKV-Heilmittelausgaben in Sachsen
Bruttoumsatz* in Mio. Euro und Anteil in Prozent

2023

Stimm-, Sprech-, Sprach- und

Schlucktherapie

80,2 Mio.=88%

Ergotherapie

168,6 Mio. = 18,4 %

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach:

Podologie
43,3 Mio.=4,7%

vdek< >

Die Ersatzkassen

Physiotherapie

tal des GKV-

* Bruttaumsate: die von Arzt:in
verordneten und von
Heilmittelerbringer:innen
abgerechneten Leistungen zu
Abgabepreisen inkl. gesetz-
licher Zuzahlung
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DAS GESUNDHEITSWESEN IN SACHSEN 2025/26

GKV-Ausgaben flr Pravention und Gesundheitsférderung (Bund) d “w
in Euro je Versicherten U

2014 - 2023

o
L]
.

Die Ersatzkassen @

4
’

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

m Gesundheitsforderung in Lebenswelten  m Individuelle Praventionsangebote M Betriehliche Gesundheitsforderung

Quelle: Eigene Berechnung und D I nach: Pr berichte des GKV-Spi

GKV-Ausgaben fiir Pravention und Gesundheitsforderung in Sachsen u d E K ."‘\.
L

in Mio. Euro und Anteil in Prozent
2023 Die Ersatzkassen = @

Gesundheitsférderung
in Lebenswelten

8,46 Mio. Euro - 26,5 % Betriebliche

Gesundheitsférderung

13,61 Mio, Euro - 42,6 %

Individuelle
Praventionsangebote

9,85 Mio. Euro - 30,9 %

Quelle: Eigene Berechnung und Darstellung nach: Praventionsbericht des GKV-Spitzenverbandes
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Techniker

DAK

Gesundheit

hkk

KRANKENKASSE

BARMER

KKH

“HEK
HEK,

HANSEATISCHE KRANKENKASSE
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