
ab 1.1.2020

Leistungs-
komplex

Leistungs-
art

Leistungsinhalte

Punkte x - individueller
Punktwert = Preis

1 Kleine Morgen-/
Abendtoilette

1. Hilfe beim Aufsuchen oder Verlassen
des Bettes
2. An-/Auskleiden
3. Teilwaschen
4. Rasieren
5. Mundpflege und Zahnpflege
6. Kämmen

250

2 Kleine Morgen-/
Abendtoilette

1. An-/Auskleiden
2. Teilwaschen
3. Rasieren
4. Mundpflege und Zahnpflege
5. Kämmen

200

3 Große Morgen-/ Abendtoilette

1. Hilfe beim Aufsuchen oder Verlassen
des Bettes
2. An-/Auskleiden
3. Waschen/Duschen/Baden
4. Rasieren
5. Mundpflege und Zahnpflege
6. Kämmen

450

4 Große Morgen-/
Abendtoilette

1. An-/Auskleiden
2. Waschen/Duschen/Baden
3. Rasieren
4. Mundpflege und Zahnpflege
5. Kämmen

400

5 Haare waschen am Bett

1. Waschen und Trocknen der Haare
2. Kämmen, Herrichten der Tagesfrisur
    (keine  Dauerwellen, kein Schneiden
und Färben) 160

6 Lagern/Betten
1. Bett machen/richten
2. Lagern/ Mobilisierung in Verbindung mit
der Lagerung

100
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Haare waschen am Bett

. Waschen und Trocknen der Haare

. Kämmen, Herrichten der Tagesfrisur
(keine Dauenwellen, kein Schneiden

und Färben)

M
-x

160

Lagern/Betten
1. Bett machen/richten
2. Lagern/ Mobilisierung in Verbindung mit
der Lagerung

100



7
Hilfe bei der
Nahrungsauf-
nahme

1. Mundgerechte Zubereitung der
Nahrung
2. Hilfen beim Essen und Trinken
3. Hygiene im Zusammenhang mit der
    Nahrungsaufnahme

250

8

Sondenkost
bei implantierter
Magensonde
(PEG)

1. Aufbereitung der Sondennahrung
2. Verabreichung der Sondenkost 100

9
Darm- und
Blasenent-
leerung

1. An-/Auskleiden
2. Hilfen/Unterstützung bei der Blasen-
und/oder Darmentleerung
3. Teilwaschen bei Notwendigkeit

110

10

Hilfestellung
beim Verlassen
und Wiederauf-
suchen der
Wohnung

1. An-/Auskleiden im Zusammenhang mit
dem Verlassen oder Wiederaufsuchen der
Wohnung einschließlich der Auswahl der
Kleidung, ggf. An- und Ablegen von
Körperersatzstücken
2. Treppensteigen

80

11 Begleitung bei Aktivitäten

1. Begleitung bei Aktivitäten, bei denen
das  persönliche Erscheinen erforderlich
und ein Hausbesuch nicht möglich ist
(keine Spaziergänge, kulturelle
Veranstaltungen)

max. 3 mal im Monat

600

12 Beheizen der
Wohnung

1. Beschaffung und Entsorgung des
Heizmaterials
2. Heizen 90

13

(13W)

Reinigung des genutzten
Wohnraumes

1. Reinigen des allgemein üblichen
    Lebensbereiches
2. Trennung und Entsorgung des Abfalls

Wochenpauschale 450 Punkte

90/Tag

450/Woche

1. Mundgerechte Zubereitung der
Hilfe bei der Nahrung

7 Nahrungsauf— 2. Hilfen beim Essen und Trinken 250
nahme 3. Hygiene im Zusammenhang mit der

Nahrungsaufnahme
Sondenkost 1. Aufbereitung der Sondennahrung
bei implantierter 2. Verabreichung der Sondenkost8 100Magensonde
(PEG)

1. An-/Auskleiden
Darm- und 2. Hilfen/Unterstützung bei der Blasen-

9 Blasenent- und/oder Darmentleerung 110
Ieerung 3. Teilwaschen bei Notwendigkeit

1. An-/Auskleiden im Zusammenhang mit
Hilfestellung dem Verlassen oder Wiederaufsuchen der

. Wohnung einschließlich der Auswahl der
beim Verlassen Kleidung ggf An- und Ablegen von

10 und Wiederauf— .. ’ ' .. 80Korperersatzstucken
suchen der 2 TreppensteigenWohnung '

1. Begleitung bei Aktivitäten, bei denen
das persönliche Erscheinen erforderlich
und ein Hausbesuch nicht möglich ist

11 Begleitung bei Aktivitäten (keine SPaZiergänget ku'ture"e 600
Veranstaltungen)

max. 3 mal im Monat

1. Beschaffung und Entsorgung des
Beheizen der Heizmaterials

12 Wohnung 2. Heizen 9°

13 1. Reinigen des allgemein üblichen 90ITag
_ _ Lebensbereiches

Reinigung des genutzten 2. Trennung und Entsorgung des Abfalls
Wohnraumes

(13W) Wochenpauschale 450 Punkte 450Nlloche



14

Wechseln und
Waschen der
Wäsche und
Kleidung

1. Wechseln der Wäsche
2. Pflege der Wäsche und Kleidung (z. B.
auch Bügeln, Ausbessern)
3. Einräumen der Wäsche

(Wochenpauschale)

360

15 Wechseln der Bettwäsche

1. Hilfestellung beim Verlassen und
Aufsuchen des Bettes
2. vollständiges Ab- und Beziehen des
Bettes 80

16 Kleiner Einkauf

Kurzzeitige zu erledigende Besorgungen
bzw. Einkäufe im näheren Wohnbereich
1. Einkauf von
    - Lebensmitteln
    - sonstigen notwendigen
Bedarfsgegenständen der Hygiene und
hauswirtschaftlichen Versorgung (z. B.
Gesichtscreme und Putzmittel)
2. Unterbringung der eingekauften
Gegenstände in der  Wohnung /
Vorratsschrank

90

17 Großer Einkauf

1. Erstellen eines Einkaufs- und
Speiseplanes
2. das Einkaufen
    - Lebensmitteln
    - sonstigen notwendigen
Bedarfsgegenständen
     der Hygiene und hauswirtschaftliche
     Versorgung, z. B. Gesichtscreme und
     Putzmittel
3. Unterbringung der eingekauften
Gegenstände in
    der Wohnung/Vorratsschrank

150

18

Zubereitung
einer warmen
Mahlzeit des
Pflegebedürf-
tigen (nicht bei
Essen auf
Rädern)

1. Kochen
2. Spülen
3. Reinigen des Arbeitsbereiches

270
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Zubereitung
einer warmen
Mahlzeit des
Pflegebedürf-
tigen (nicht bei
Essen auf
Rädern)

1. Kochen
2. Spülen
3. Reinigen des Arbeitsbereiches

270



19

Zubereitung
einer sonstigen
Mahlzeit in der
Häuslichkeit
des Pflegebe-
dürftigen

1. Zubereitung
2. Spülen
3. Reinigen des Arbeitsbereiches nur in
Verbindung mit dem Pflegeeinsatz 80

20 Erstbesuch

1. Anamnese
2. Pflegeplanung
3. Dokumentation
4. Hilfestellung
5. Beratung über Inhalt der
Leistungskomplexe
6. Beratung über Inhalt des
Pflegevertrages

500

21

Beratungsbesuch nach § 37 Abs. 3
SGB XI

ab 1.1.2020 Pflegegrade 1-5

1. Beratung
2. Hilfestellung und praktische
pflegefachliche Unterstützung
3. Mitteilung an die Pflegekasse 920

22 Häusliche Betreuung § 124

1. Begeleitung
2. Beschäftigung
3. Beistand
(kann je Einsatz mehrfach
erbracht+abgerechnet werden)

150

23 Mobilisation

beinhaltet:
Hilfe beim Sitzen/Gehen/Stehen,
Inkl. im Zusammenhang mit der
Mobilisation notwendige aßnahmen wie:
-  Aufrichten des Pflegebedürftigen im
Bett
-  An- und Auskleiden (ggf. zzgl. An- und
Ablegen von Körperersatzstücken)
-  Transfer
-  Aufsuchen und Verlassen des Bettes

150

19
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24
(24M)

Unterstützung bei der Organisation
der Haushaltsführung

Unterstützung, Koordination und
Organisation zur Inanspruchnahme
von Dienstleistungen, z. B.
Haushaltshilfen, Notrufsysteme,
Gärtnerdienste, Fahrdiensten, Putzhilfen,
Hol- und Bringedienste

Unterstützungsleistungen bei der
Regelung von finanziellen und
administrativen Angelegenheiten und
Verwaltungsangelegenheiten, z.B.
Antragsstellungen, Bankgeschäften etc.

Unterstützung bei der Koordination/
Organisation von Terminen, z. B.
Arztterminen, Besuche bei Therapeuten
etc.

60/Einsatz
480/Monat

25 Erhaltung und Stärkung der
Selbständigkeit

Zusätzlich  anleitende  und/oder
motivierende/auffordernde  Pflege  zur
Unterstützung und  Förderung des
Selbstmanagements  des
Pflegebedürftigen sowie  der
Angehörigen  zur  Steuerung  von
Pflegeverläufen  und
Pflegesituationen.

Insbesondere bei:
1.  eingeschränkten kognitiven und
kommunikativen Fähigkeiten (z. B.
demenziell erkrankte Menschen) und/oder
2.  auffälligen Verhaltensweisen und
psychischen Problemlagen und/oder
3.  sonstigen altersbedingten
Krankheitsbildern

100
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