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Psychische Erkrankungen weiter auf dem Vormarsch
Kooperationsveranstaltung
psychische Gesundheit im Genderblick am 10.4.2013 in Erfurt

Erfurt, 10.4.2013 -  Psychische Erkrankungen nehmen im Ranking der
Krankheitsdiagnosen einen vorderen Platz ein“, so Dr. Arnim Findeklee,
Leiter der vdek-Landesvertretung Thuringen, ,und werden auch in
Thiringen weiter zunehmen.”

In Thiiringen sind im Bundesvergleich iberproportional viele stationdre
Kapazitdaten bei der Behandlung psychisch Kranker vorhanden.
Insgesamt ist feststellbar, dass Thiiringen zwar lber eine Vielzahl von
Versorgungsangeboten verfiigt, bestehende Strukturen missen sich
dennoch verandern, um Effizienzreserven nach dem Grundsatz
,ambulant vor stationar zu erschliefen. Den Ersatzkassen geht es
deshalb vor allem darum, psychisch kranken Menschen und deren
tatsachlichen Behandlungsbedarf starker in den Mittelpunkt zu stellen.
Dies bedeutet eine Starkung der ambulanten psychiatrischen und
psychotherapeutischen Versorgung, insbesondere auch im landlichen
Raum. Fir psychisch Kranke ist es oftmals schwierig, eine geeignete
Therapie zu finden. Das fiihrt in vielen Féllen zu Uber-, Unter- und auch
zu Fehlversorgung.

,Gerade mit der neuen Bedarfsplanungs-Richtlinie, , so Dr. Findeklee
abschlieRend, ,werden zusadtzliche Niederlassungsmaoglichkeiten fiir die
Versorgung psychisch Kranker im ambulanten Bereich er6ffnet.”
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Der Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek) ist Interessenvertretung und
Dienstleistungsunternehmen aller sechs Ersatzkassen, die in Thiiringen 606.000 Menschen

versichern:

- BARMER GEK

- Techniker Krankenkasse

- DAK-Gesundheit

- Kaufmannische Krankenkasse - KKH
- HEK - Hanseatische Krankenkasse

- hkk




