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Rauchen: Das unterschatzte Risiko

Erfurt, 28.5.2014 - Zahlen liigen nicht.

,Wenn wir zum Weltnichtrauchertag am 31.5. auf die gesundheitlichen
Gefahren aufmerksam machen®, so Dr. Arnim Findeklee, Leiter der vdek-
Landesvertretung Thiringen, ,tun wir das bewusst und mit einem
gewissen Fingerzeig. Noch immer sterben in Deutschland zu viele
Raucher aber auch Nichtraucher an den Folgen des Rauchens.”

Rauchen totet in Deutschland damit jahrlich mehr Menschen als
Verkehrsunfalle, Aids, Alkohol, illegale Drogen, Morde und Selbstmorde
zusammen. Die Zahlen bei Rauchern variieren zwischen 110.000 und
140.000. An den Folgen des Passivrauchens versterben jahrlich mehr als
3.300 Nichtraucher.

Aber auch das ungeborene Leben muss - so Findeklee weiter -
besonders geschiitzt werden. Laut einer Ersatzkassenstudie gaben 10,3
Prozent von 16.000 befragten schwangeren Frauen im Jahre 2012 an,
wahrend der Schwangerschaft geraucht zu haben.

Thiringen liegt damit weit tiber dem Bundesdurchschnitt von 7,7
Prozent.

Insgesamt belaufen sich die direkten Kosten fiir die Behandlung von
Krankheiten und Gesundheitsbeeintrachtigungen, die auf das Rauchen
zuriickgehen, Schatzungen zufolge in Deutschland auf 7,5 Milliarden
Euro jahrlich. Inklusive der Folgekosten (Einbeziehung der
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Erwerbsunfahigkeit, Frihverrentung und Todesfille) erhoht sich der
Betrag sogar auf insgesamt auf 21 Milliarden Euro jahrlich.

Der Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek) ist Interessenvertretung und
Dienstleistungsunternehmen aller sechs Ersatzkassen, die in Thiiringen 606.000 Menschen

versichern:

- BARMER GEK

- Techniker Krankenkasse

- DAK-Gesundheit

- Kaufmannische Krankenkasse - KKH
- HEK - Hanseatische Krankenkasse

- hkk




