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Gemeinsame Presseinformation

AOK PLUS - Die Gesundheitskasse flr Sachsen und Thiringen
BKK Landesverband Mitte, Regionalvertretung Thuringen und Sachsen
IKK classic
Knappschaft, Bahn, See, Regionaldirektion Chemnitz/Frankfurt
Sozialversicherung flr Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG),
als landwirtschaftliche Krankenkasse
Verband der Ersatzkassen e.V. (vdek) - Landesvertretung Thiringen

Krankenkassenverbande fordern die Thuringer
Selbsthilfe in 2015 mit 566.500 Euro

Erfurt, 29. Januar 2016. Die gesetzlichen Krankenkassen und ihre Verbande haben die
gesundheitsbezogene Selbsthilfe in Thiringen im vergangenen Jahr mit 566.500 Euro un-
terstutzt. Damit wurden die gesetzlich vorgeschriebenen Fordermittel in vollen Umfang
eingesetzt.

An die 20 Selbsthilfekontaktstellen im Freistaat GUberwiesen die Krankenkassen rund
90.000 Euro. Weiterhin hatten 41 Landesverbande der Selbsthilfe einen Antrag gestellt
und wurden mit insgesamt 203.000 Euro geférdert. Der gréfdte Posten entfiel wie in den
Jahren zuvor auf die ortlichen Selbsthilfegruppen: Hier wurden an die 612 Antragsteller
insgesamt 273.500 Euro ausgezahlt.

Die Gemeinschaftsférderung Selbsthilfe ist ein Zusammenschluss der Krankenkassenver-
bande in Thuringen, welche nach dem Sozialgesetzbuch flur die Férderung von Selbsthil-
festrukturen im jeweiligen Bundesland zustandig ist. Als beratende Mitglieder sind darin
auch die Vertreter der Selbsthilfekontaktstellen, der Landesverbande und der regionalen
Gruppen beteiligt.
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