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Bewerbungen zum 3. Thiringer Selbsthilfepreis der Ersatzkassen

Trotz Corona bleibt die Ausschreibung des 3. Thiringer
Selbsthilfepreises in 2020 bestehen.

»Wir gehen davon aus, dass die Thuringer Selbsthilfegruppen trotz der
Corona-Krise ihren Antrag fur den nunmehr dritten Thuringer
Selbsthilfepreis der Ersatzkassen stellen werden®, so Dr. Arnim
Findeklee, Leiter der vdek-Landesvertretung Thuringen.

Der Selbsthilfepreis wurde bereits 2016 und 2018 verliehen. Er geht an
Thuringer Selbsthilfegruppen und ehrt diese fur ihre engagierte Arbeit.
Noch bis Ende April konnen Thiringer Selbsthilfegruppen ihre
Bewerbung bei der vdek - Landesvertretung Thuringen einreichen.

»Wir hoffen“, so Dr. Findeklee weiter, ,dass wir die Ehrung fur den

3. Tharinger Selbsthilfepreis dann wie gewohnt bei einer
Festveranstaltung durchfuhren konnen.“ Momentan ist diese noch fur
Oktober 2020 geplant.

Teilnahmeberechtigt fur den 3. Thiringer Selbsthilfepreis sind
ehrenamtlich Tatige, regionale Selbsthilfegruppen mit Gesundheitsbezug
aus Thuringen, die im Sinne der Selbsthilfeférderung durch die
gesetzliche Krankenversicherung forderféahig sind.

Die Ersatzkassen in Thuringern unterstitzen seit vielen Jahren die
gesundheitsbezogene Selbsthilfe durch pauschale Forderungen. Auch
die Finanzierung einzelner Projekte ist moglich.
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Viele Vertreter der Selbsthilfe erbringen mit grofiem persénlichem
Engagement einen unverzichtbaren Beitrag fur die gelebte Solidaritat im
Alltag von Betroffenen verschiedenster Erkrankungen und den
Angehdrigen. Sie leisten etwas Wertvolles und Selbstloses, das kein
Gesetzgeber verordnen kann - die gegenseitige Hilfe, die Unterstitzung
und den Austausch in einer temporaren oder konstanten
Ausnahmesituation.

Mit der Verleihung des Preises werden die Ehrenamtlichen fir eine
besonders engagierte, kreative und erfolgreiche Selbsthilfearbeit
ausgezeichnet. Gleichzeitig erhalten die Preistrager die Méglichkeit, sich
und ihre Tatigkeit in der Offentlichkeit zu prasentieren.

Weitergehende Informationen!

Der Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek) ist Interessenvertretung und
Dienstleistungsunternehmen aller sechs Ersatzkassen, die zusammen 550.000 Menschen
in Thiringen versichern:

-Techniker Krankenkasse (TK)

-BARMER

-DAK Gesundheit

-KKH Kaufmannische Krankenkasse

-hkk Handelskrankenkasse

-HEK Hanseatische Krankenkasse
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