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Zum Tag der Pflege am 12. Mai 2023 

Dank und Anerkennung für Menschen, die pflegen 

 

 

Erfurt – 4,96 Mio. Pflegebedürftige gibt es in Deutschland*.  

Über 166.000 Pflegebedürftige leben in Thüringen. Sie werden 

überwiegend von etwa 225.000 Angehörigen gepflegt oder begleitet 

werden. Entgegen der öffentlichen Wahrnehmung findet Pflege zu  

85 Prozent in der Häuslichkeit und nicht in Pflegeheimen statt.  

Pflegende Angehörige erbringen Tag für Tag wichtige Leistungen. Dies 

wird viel zu wenig öffentlich anerkannt und gewürdigt. Vorhandenen 

Angebote für und Initiativen von pflegenden Angehörigen sind oft zu 

wenig bekannt.  

 

Dr. Arnim Findeklee, Leiter der vdek-Landesvertretung Thüringen, 

bedankt sich anlässlich des morgigen Internationalen Tages der 

Pflegenden deshalb insbesondere bei den Menschen, welche ihre 

Angehörigen zu Hause rund um die Uhr betreuen und pflegen. „Dies 

erfordert nicht nur viel Kraft und Zeit, sondern kann auch emotional sehr 

belastend sein, zumal viele Angehörige, welche pflegen, auch noch 

berufstätig sind.“ 

 
*Quelle: lt. Statistischem Bundesamt Anfang 2022 
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Der Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek) ist Interessenvertretung und  

Dienstleistungsunternehmen aller sechs Ersatzkassen, die zusammen 550.000 Menschen 

in Thüringen versichern: 

-Techniker Krankenkasse (TK) 

-BARMER  

-DAK Gesundheit 

-KKH Kaufmännische Krankenkasse  

-hkk Handelskrankenkasse 

-HEK Hanseatische Krankenkasse 
 

 

 


