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Gemeinsame Pressemitteilung

Ein Sommertag fiir die ganze Familie

Gesundheit, Sport und BadespalBl vereint am 20. August 2025 im
Freibad und Stadion Eisenberg

Eisenberg/Erfurt, 15.08.2025. Drei Events, ein Ort, ein Ziel: Gemeinsam bewegen, erleben
und entdecken! Am Mittwoch, den 20. August 2025, verwandeln sich das Eisenberger
Freibad wie auch das Stadion in eine bunte Erlebniswelt flir die ganze Familie. Von 13:00 bis
18:00 Uhr werden der Familiengesundheitstag, das Badfest und der Tag des Sports erstmals
vereint, unter der Schirmherrschaft der Stadt Eisenberg, stattfinden.

Eintritt? Kostenlos! - SpaR? Garantiert!

Die Veranstaltung richtet sich an Familien aus dem gesamten Landkreis und verbindet
Themen rund um Bewegung, Begegnung und Gesundheitsférderung aller Generationen. Der
Saale-Holzland-Kreis befindet sich auf dem Weg eine Gesundheitsregion zu entwickeln und
gestaltet den Tag mit regionalen Partnern aus. Die Gaste erwartet ein buntes
Mitmachprogramm, Sportangebote, Infostande und viel Spal} im Freibad sowie dem
angrenzenden Stadion. Fiir jede und jeden ist etwas dabei: Zahlreiche Stationen zum
Mitmachen und Entdecken, sportliche Highlights, nette Begegnungen und leckere Snacks in
sommerlicher Freibadkulisse.

Starke kommunale Partnerschaft

Die Veranstaltung wird neben der BBV Bader- und Beteiligungsverwaltung Eisenberg GmbH
von zahlreichen engagierten Partnerinnen und Partnern unterstiitzt. Mit dabei sind unter
anderem das Jobcenter, das Gesundheitsamt und das Jugendamt des Saale-Holzland-Kreises
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und der Kreissportbund Saale-Holzland mit zahlreichen Sportvereinen, wie dem
Beachvolleyballverein ,Sonne im Paradies e.V.". Ebenso unterstiitzen Wendepunkt e.V.,

die Thiringische Krebsgesellschaft e.V., die Programme ,teamw()rk fiir Gesundheit und
Arbeit“ und ,Agathe - Alter werden in Gesellschaft” sowie das Gesundheitszentrum Elan die
Veranstaltung. Darliber hinaus beteiligen sich der Jugendclub Wasserturm, die Diako
Eisenberg, der DRK Kreisverband Jena-Eisenberg-Stadtroda e.V., der Tierschutzverein SHK e.V.
und das Tierheim Eisenberg sowie die Verbraucherzentrale Thiiringen e.V., der Evangelisch-
Lutherische Kirchenkreis und das Familienzentrum Eisenberg, die Bundespolizei und weitere
wichtige Institutionen.

Der Eintritt ist kostenfrei. Ideal fiir Familien, Sportbegeisterte und alle, die einen aktiven
Sommertag erleben mochten.

Alle Interessierten sind herzlich eingeladen! Kostenlose Parkplatze sind rund um das Freibad
vorhanden. Auch das Gliicksrad wird sich drehen.

Das Programm im Uberblick (Anderungen vorbehalten):

() 13:00 Uhr — Schwimmbadéffnung

& 13:15 Uhr - Offizielle Eréffnung & GruBworte

ﬂ, 13:30 Uhr — Nordic Walking zum Mitmachen

(% 14:00 Uhr — Sportliche Mitmachaktion mit dem Gesundheitszentrum Elan
O 14:45 Uhr — Beachvolleyballturnier mit Sonne im Paradies e.V.

@ 15:00 Uhr — Neptunfest: BadespaR mit Fantasie

ﬁ 15:45 Uhr — Tanzvorfiihrung der Elan-Tanzgruppen

‘ﬁlG:OO Uhr — Turmspringwettkampf — mutige Spriinge & viel Applaus
#& 17:00 Uhr — Spendenlauf zugunsten des Tierheims

Q 18:00 Uhr — Siegerehrung Turmspringen & Spendenlauf

@ 19:00 Uhr — FulRball-Freundschaftsspiel

B 20:00 Uhr — Badeschluss

Also: Badesachen einpacken, Sportschuhe schniiren und am 20. August im Freibad Eisenberg
dabei sein!

Pressekontakt:

Franziska Peyerl Max Nottrodt

teamw()rk fiir Gesundheit und Arbeit Stadtmanager der Stadt Eisenberg

Tel.: 0361 /44252 -43 Tel.: 036691/ 73 431
franziska.peyerl@vdek.com stadtmanagement@rathaus-eisenberg.d
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Diese Infostidnde und
Mitmachaktionen erwarten Dich:

Sportliche Mitmach-
aktion im Stadion
ab 14:00 Uhr

Neptunfest
ab 15:00 Uhr

Spendenlauf fiir das

Tierheim Eisenberg
ab17:00 Uhr

Siegerehrung
ab 18:00 Uhr

Es erwarten dich aufserdem vielfiltige Infostinde und Mitmachangebote
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