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Gesundheitspolitische Veranstaltung

Klima und Gesundheit – wir sitzen gemeinsam in einem Boot

Stuttgart. Das Thema „Klima und Gesundheit“ ist eine
gesamtgesellschaftliche Herausforderung betont Michael Mruck, Leiter
der vdek-Landesvertretung, gleich zu Beginn seiner Begrüßungsrede im
Hospitalhof in Stuttgart. Und: es geht nur gemeinsam. Wir müssen uns
vernetzen, Synergien schaffen und insgesamt „neu und innovativ
denken“.

Rund 80 Teilnehmende besuchten die vdek-Veranstaltung.
Ministerialdirektorin Leonie Dirks vom Ministerium für Soziales,
Gesundheit und Integration informierte über das Leistungsspektrum der
Landesregierung und insbesondere ihres Hauses. Es geht nur gemeinsam,
wichtig sind dabei Partizipation und Gesundheitskompetenz. Das
interessierte Publikum jedenfalls war interdisziplinär und bunt gemischt
vertreten. Anwesend waren etwa Vertreter des Landes, Kommunen,
Gesundheitsämter der Landkreise, des Hausärzteverbands, der BWKG, des
Medizinischen Dienstes, des Württembergischen Landessportbunds sowie
GKV-Vertreter aller Kassenarten.

Ulrike Pernack, vdek-Referatsleiterin Prävention und Gesundheitsförderung,
gab einen Überblick über Herangehensweise und Initiativen des vdek. So sei
Prävention und Gesundheitsförderung ein Hebel für die Gesundheit und das
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Klima. Die vdek-Landesvertretung stellte mit „Gesund leben im Kornhasen“
ein konkretes Projekt vor, in welchem die Themen Gesundheit und Klima
bereits ansatzweise verbunden werden. Darüber berichteten Jill Stahl, vdek,
Annette Faust-Mackensen und Holger Wemmer, beide vom Gesundheitsamt
der Stadt Stuttgart.

Klima und Gesundheit sind nicht nur eine Herausforderung für die
Akteurinnen und Akteure im Gesundheitswesen, sondern insbesondere eine
Herausforderung für die öffentliche Hand mit Bund, Land und Kommunen.
Diese globale Herausforderung müssen die Akteurinnen und Akteure in
ihren jeweiligen Verantwortungsbereichen im Rahmen einer gemeinsamen
Strategie kleinteilig und vernetzt, aber nicht minder effektiv angehen.
Ein effektiver Ansatz sind Projekte im kommunalen Setting mit einem Health
in all policies-Anspruch. Bekanntlich ergeben viele Mosaiksteine ein Bild,
befand Moderator Frank Winkler vom vdek, im Rahmen der sich
anschließenden Diskussionsrunde mit Ministerialdirektorin Leonie Dirks
vom Ministerium für Soziales, Gesundheit und Integration, Verena Ilg,
Projektpartnerin der Stadt Singen, Holger Wemmer, Klimaexperte beim
Gesundheitsamt der Landeshauptstadt Stuttgart, Markus Zipf von der
Deutschen Umwelthilfe (DUH) und Markus Koffner als Vertreter der GKV.
Besprochen wurde u. a. ein großes Präventionsprojekt mit den Städten
Mannheim und Singen, der GKV Baden-Württemberg sowie der DUH.
„Gesund unterwegs im Stadtquartier – Die Lebenswelt von Kindern und
Jugendlichen gesünder, vielfältiger und grüner machen“. Seit dem 1.10.23
hat die vdek-Landesvertretung mit ihren Partnerinnen und Partnern
diesen konkreten präventiven Projektansatz in Sachen Klima und Gesundheit
in der Umsetzung unternommen. Laufzeit bis September 2027. Wir sind
gemeinsam auf die Ergebnisse gespannt.

Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek) ist Interessenvertretung und Dienstleistungsunternehmen
aller sechs Ersatzkassen, die zusammen nahezu 28 Millionen Menschen in Deutschland
versichern, davon über 3 Mio. Versicherte in Baden-Württemberg. Damit
sind die Ersatzkassen im Bund die größte Krankenkassenart.
- Techniker Krankenkasse (TK)
- BARMER
- DAK-Gesundheit
- Kaufmännische Krankenkasse - KKH
- Handelskrankenkasse (hkk)
- HEK – Hanseatische Krankenkasse


