
Gemeinsame Pressemitteilung  

• der Kassenärztlichen Vereinigung Bremen 

• der Gesetzlichen Krankenkassen  

• der Ärztekammer Bremen 

• der Psychotherapeutenkammer Bremen 

• die senatorische Behörde für Gesundheit, Frauen und Verbraucherschutz 

• und der Stadt Bremerhaven 

 

Mit Rückenwind in die Praxis nach Bremen und Bremerhaven!  

Neue Internetplattform spricht Ärzt:innen und Psychotherapeut:innen an 

 

Bremen, 11.02.2026. Eine neue Internetplattform will gezielt dem Fachkräftemangel 

entgegenwirken und positive Anreize setzen: Unter www.praxisstart-bremen.de 

bzw. www.praxisstart-bremerhaven.de werden Ärzt:innen und 

Psychotherapeut:innen bei Niederlassung oder Anstellung in Praxis unterstützt. Das 

neue Portal bündelt Informationen, räumt mit Vorurteilen auf und zeigt konkrete 

Perspektiven in der Region auf. 

Hinter der Initiative steht ein breites Bündnis: Die Kassenärztliche Vereinigung 

Bremen, die Gesetzlichen Krankenkassen, die Ärztekammer Bremen, die 

Psychotherapeutenkammer Bremen sowie Bremen und Bremerhaven sind 

entschlossen die Versorgungsprobleme aktiv anzugehen. Die Partner wollen nicht 

nur informieren, sondern aktiv den Weg ebnen mit konkreten Förderprogrammen, 

individueller Beratung und einem klaren Bekenntnis zur Unterstützung junger 

Mediziner und Psychotherapeuten. 

„Bremen und Bremerhaven bieten beste Bedingungen für eine Praxisgründung oder 

-übernahme sowie für eine Anstellung. Mit unserem neuen Online-Angebot 

möchten wir alle Interessierten umfassend informieren und ihnen den Einstieg so 

einfach wie möglich machen“, erklären die Partnerorganisationen. 

Die Website präsentiert übersichtlich alle relevanten Informationen zu 

Kassenzulassung, Weiterbildung und Förderprogrammen. Ein besonderes Highlight: 

Authentische Erfolgsgeschichten von Ärzt:innen und Psychotherapeut:innen, die 

ersten Schritte gemacht haben. Zudem räumt ein Faktencheck mit gängigen 

Vorurteilen auf und zeigt, dass eine Niederlassung weder kompliziert noch 

langwierig sein muss. Über eine Hotline erreichen Interessierte Ansprechpartner, die 

sie auf ihrem Weg unterstützen. 

http://www.praxisstart-bremen.de/
http://www.praxisstart-bremerhaven.de/

