Anfahrt

Kanonenhof Dresden (Hasenberg)
Briihlscher Garten &4
01067 Dresden

mit dem PKW:

* (iber A13 aus Richtung Berlin: Ausfahrt
+Dresden-Hellerau/Nord“ - der Aus-
schilderung Richtung Zentrum iiber die
Carolabriicke folgen - danach sofort
rechts abbiegen

* iiber A4 aus Richtung Chemnitz: Aus-
fahrt ,Dresden-Hellerau/Nord* - der
Ausschilderung Richtung Zentrum iiber
die Carolabriicke folgen - danach sofort
rechts abbiegen

Parkplétze: Unter der Carolabriicke, auf der
SchieRgasse und im Parkhaus ,,An der Frau-
enkirche*

mit der Bahn:

* ab Dresden-Hauptbahnhof: StraRenbahn
Linie 3 (Richtung Wilder Mann) oder
Linie 7 (Richtung Weixdorf) bis Halte-
stelle ,,Synagoge*

* ab Bahnhof Dresden-Neustadt:
StraRenbahn Linie 3 (Richtung Coschiitz)
bis Haltestelle ,Synagoge”

Der Kanonenhof gehort zur alten Dresdner
Festungsanlage. Sein Eingang liegt gegen-
liber der Synagoge am FuRe des Walls.

Der Sachsische Selbsthilfepreis der Ersatzkassen 2015
wird gestiftet von:

Techniker I(
Krankenkasse

BARMER GEK
Gesundheit
Kaufménnische
Krankenkasse
THEK,

HANSEATISCHE KRANKENKASSE

hkk

Bitte senden Sie das beiliegende Antwortfax bis
spatestens 29. Oktober 2015 an uns zuriick.

Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek)
Landesvertretung Sachsen

Bianca Stephan

GlacisstralRe &4

01099 Dresden

Tel.: 0351 / 876 55 38

Fax: 0351 / 876 55 43

E-Mail: bianca.stephan@vdek.com
www.vdek.com
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Die Ersatzkassen

Verleihung Selbsthilfepreis
der Ersatzkassen 2015

Freitag, 6. November 2015, 11:00 Uhr
Kanonenhof Dresden




Verleihung Selbsthilfepreis 2015

Sehr geehrte Damen und Herren,

die Selbsthilfe in Sachsen ist zu einer tragenden
Saule im Gesundheitswesen geworden. Von
Selbsthilfegruppen liber Landesverbande bis
hin zu den Selbsthilfekontaktstellen hat sich

ein wachsendes Selbsthilfenetzwerk etabliert.
Dies ist der Verdienst jedes einzelnen Betroffe-
nen, der sich ehrenamtlich fiir die Selbsthilfe
engagiert. Das Wissen und die Erfahrung der
Betroffenen macht sie zu Experten in eigener
Sache und gleichzeitig unterstiitzen sie damit
Gleichgesinnte. Selbsthilfe lebt von eigener Be-
troffenheit, Hilfsbereitschaft und der Motivation,
anderen eine Zuversicht zu geben. AuRerdem
gilt es Vorurteile abzubauen und gegenseitig
von |deen und Erfahrungen zu profitieren. Ohne
die Hilfe der ehrenamtlich agierenden Selbsthil-
femitglieder wiirde die professionelle Betreu-
ung einen geringeren Erfolg verzeichnen. Daher
ist es umso wichtiger, dieses Engagement zu
unterstiitzen und zu wiirdigen, die Bedeutung
der Selbsthilfe in Sachsen zu starken und dessen
Zukunft zu sichern. Der Sachsische Selbsthil-
fepreis der Ersatzkassen mdchte dazu einen
Beitrag leisten und wird deshalb bereits zum
vierten Mal verliehen.

Wir laden Sie recht herzlich zur Auszeichnungs-
veranstaltung ein und freuen uns auf lhr Kom-
men.

lhre

Silke Feinke

Leiterin der vdek-Landesvertretung Sachsen

Programm

11.00 Uhr
BegriiRung
Silke Heinke

Leiterin der vdek-Landesvertretung Sachsen

Festrede
Erik Bodendieck

Prisident der Sachsischen Landesarztekammer

Thomas Barthold
Vereinsvorsitzender Aphasiker-Zentrum
Siid-Westsachsen e.V. - Preistrager des Jahres 2014

Auszeichnung der Preistrager durch die Jury-
mitglieder sowie Vertreter der Ersatzkassen aus
Sachsen

Schlusswort
Silke Heinke

Abschluss
Imbiss und Beisammensein

Jury

Oliver Wehner :
Mitglied des Sdchsischen Landtages, CDU-Fraktion

Dr. Regine Krause-Doring
Leiterin des Gesundheitsamtes Leipzig

Michael Richter
Landesgeschdftsfiihrer des Paritdtischen
Wohlfahrtsverbandes Sachsen

Marion Panek
Leiterin der Kontakt- und Informationsstelle fiir Selbsthilfe-
gruppen (KISS) Dresden

Silke Heinke

Leiterin der vdek-Landesvertretung Sachsen
Preistrager

1. Preis - Jugendgruppe Mitteldeutschland
Dresden

2. Preis - Parkinson Selbsthilfegruppe ,,Stidliche
Oberlausitz” Zittau

3. Preis - Selbsthilfegruppe , Abstinent lebende
Alkoholiker” Niedercunnersdorf

Anerkennungspreise

*  Erwin Gréve, Leiter SHG Region Bautzen

»  Frauenselbsthilfe nach Krebs Gruppe Leipzig

» Peter und Sieglinde Thieme, SHG Hamo-
chromatose Chemnitz

»  Selbsthilfegruppe ,Der Weg ist das Ziel“
Dresden



