
Verleihung 
Sächsischer Selbsthilfepreis
der Ersatzkassen 2020

Freitag, 6. November, 11:00 Uhr
Neues Rathaus Leipzig

Foto: Stadt Leipzig

Die Auszeichnungsveranstaltung steht 
unter Schirmherrschaft der Sächsischen 
Staatsministerin für Soziales und Gesell-
schaftlichen Zusammenhalt

Anfahrt

Neues Rathaus Leipzig
Festsaal
Martin-Luther-Ring 4-6
04109 Leipzig

mit der Bahn: 

•	 Straßenbahn: Linien 2, 8, 9 bis Haltestelle 
Neues Rathaus; Linien 10 und 11 bis Halte-
stelle Wilhelm-Leuschner-Platz

•	 Bus: Linie 89 bis Haltestelle Neues Rathaus
•	 S-Bahn: Citytunnel Haltestelle  

Wilhelm-Leuschner-Platz

mit dem PKW:  

Im Bereich Martin-Luther-Ring, Lotterstraße 
und Burgplatz stehen kostenpflichtige Parkmög-
lichkeiten zur Verfügung. Weitere Parkflächen 
befinden sich in der Tiefgarage Petersbogen mit 
Zufahrt über die Lotterstraße. 

Gekennzeichnete Behindertenstellplätze befinden 
sich am Haupteingang des Neuen Rathauses, am 
Burgplatz und in der Lotterstraße.

Alternativeingang zum Fahrstuhl links vom 
Haupteingang (Fahrt bis in Etage 2)

Der Sächsische Selbsthilfepreis der Ersatzkassen 2020  
wird gestiftet von:

Anmeldung:
Bitte melden Sie sich bis zum 30.10.2020 
unter dem nachstehenden Link an:
www.vdek.com/sac/anm-shp

Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek)
Landesvertretung Sachsen
Glacisstraße 4
01099 Dresden

Tel.: 0351 / 876 55 38
Fax: 0351 / 876 55 43
E-Mail: elena.humpf@vdek.com
www.vdek.com

SarkanyAn
Stempel



Programm

11:00 Uhr  
Begrüßung
Silke Heinke
Leiterin der vdek-Landesvertretung Sachsen

Grußwort
Heiko Rosenthal
Bürgermeister und Beigeordneter für Umwelt, Ordnung und Sport 

der Stadt Leipzig

Grußwort
Michael Bockting
Leiter Abteilung Sozialversicherung und Krankenhauswesen, 
Sächsisches Staatsministerium für Soziales und Gesellschaftlichen 
Zusammenhalt

Auszeichnung der Preisträger durch die
Jurymitglieder und die Vertreter der Ersatzkassen 
aus Sachsen

Musikalische Umrahmung
Selbsthilfegruppe „Gemeinsam Singen“ aus Leipzig 
unter Leitung von Matthias Meyer

Schlusswort
Silke Heinke

12:30 Uhr
Abschluss
Imbiss und Beisammensein

Bitte beachten Sie das beigefügte Hygienekonzept für 
diese Veranstaltung!

Verleihung Selbsthilfepreis 2020

Selbsthilfegruppen sind Meister darin, für schwierige 
Situationen Lösungen zu fi nden. Sie unterstützen 
chronisch Kranke und Angehörige, ihren Lebens-
alltag zu bewältigen. Die Kraft schöpfen sie aus der 
Gemeinschaft von Gleichbetroff enen. Das gilt auch 
für Ausnahmesituationen wie der Corona-Pandemie, 
die dieses Zusammensein unter eine besondere 
Belastungsprobe stellt. Mit großem persönlichem 
Einsatz und guten Ideen fi nden die vielen Mitstreiter 
in der Selbsthilfe Wege, miteinander in Verbindung 
zu bleiben und aus der Gemeinschaft heraus stark zu 
sein.

Die Ersatzkassen (TK, BARMER, DAK-Gesundheit, KKH 
Kaufmännische Krankenkasse, hkk und HEK) würdi-
gen die besonders engagierte und kreative Selbsthil-
fearbeit der Ehrenamtlichen in diesem Jahr wieder 
mit dem „Sächsischen Selbsthilfepreis“. Eine Jury hat 
herausragende Akteure und Projekte ausgewählt, die 
wir ehren und Ihnen vorstellen wollen.

Wir laden Sie recht herzlich ein zur Auszeichnungs-
veranstaltung nach Leipzig und freuen uns auf Ihr 
Kommen.

Ihre

Silke Heinke
Leiterin der vdek-Landesvertretung Sachsen

Jury

Sonderpreis 
Selbsthilfegruppe Redaktion Querdenker Sonnhild Kost, 
Freiberg

1.Preis
Verein HLTX e. V. Leipzig

2.Preis
Selbsthilfegruppe Lipidhilfe-Lpa Bautzen

3.Preis
Selbsthilfegruppe Morbus Bechterew, 
Gruppe Meißen

Anerkennungspreise
Ferdinand Saalbach für Projekt
„Steine im Rucksack“

Erika Rohn, Selbsthilfegruppe Chronische 
Schmerzen Niesky 

Kathleen Möckel-Reuthe, regionale Ansprechpartnerin 
für den Kinderschlaganfallverein Schaki e. V.

Selbsthilfegruppe pfl egeBegleitung Aue-Bad Schlema

Jury
Daniela Kuge
Mitglied des Sächsischen Landtags und gesundheitspolitische Spre-
cherin der CDU-Fraktion

Dr. Regine Krause-Döring
Leiterin des Gesundheitsamtes Leipzig

Andreas Eichhorst
Vorstand Verbraucherzentrale Sachsen

Susann-Cordula Koch
Koordinatorin der Landeskontaktstelle Selbsthilfe Sachsen

Florian Singer
Spieler Nationalmannschaft Sitzvolleyball und Mitglied Sächsischer 
Behinderten- und Rehabilitationssportverband

Silke Heinke
Leiterin vdek-Landesvertretung Sachsen


