
 

 

 

Landesvertretung 

Sachsen 

 

 

 Presse: Dr. Claudia Beutmann 

Verband der Ersatzkassen e. V. 

Glacisstraße 4 

01099 Dresden 

Tel.: 03 51 / 8 76 55 - 37 

Fax: 03 51 / 8 76 55 - 43 

claudia.beutmann@vdek.com 

www.vdek.com 

      @vdek_SAC 

 31. August 2023 

vdek-Basisdaten des Gesundheitswesens 2023/2024 

Nachschlagewerk liefert aktuelle Grafiken rund um den Gesundheitssektor in 

Sachsen 

 

(Dresden, 31.08.2023) Mit einem Durchschnittsalter von 46,9 Jahren 

zählt die sächsische Bevölkerung zu den ältesten der deutschen 

Bundesländer. Insbesondere die Alterung der Menschen sowie weitere 

demografische Faktoren bleiben große Herausforderungen auch und 

speziell im Gesundheitssektor: Während die Zahl der sächsischen 

Psychotherapeut:innen leicht steigt, geht die Anzahl niedergelassener 

Ärzt:innen und Zahnärzt:innen in Sachsen seit Jahren zurück. Zwar bleibt 

die Zahl der Krankenhäuser im Freistaat seit Jahren stabil; gleichzeitig 

steigen die von den Pflegebedürftigen in Heimen selbst zu zahlenden 

Kosten kontinuierlich – genauso wie die Zuwachsraten der Ausgaben der 

Sozialen Pflegeversicherung in den vergangenen Jahren. 

 

Diese und viele weitere aufschlussreiche Zahlen und Statistiken hat die 

vdek-Landesvertretung jetzt als 40-seitige Broschüre herausgegeben. 

„Ausgewählte Basisdaten des Gesundheitswesens in Sachsen“ erscheinen 

in der zweiten Auflage. Die Fakten und Diagramme umfassen den 

ambulanten Sektor ebenso wie den Krankenhausbereich und die Pflege. 

Unter anderem geht es um die Honorarentwicklung niedergelassener 

Ärzt:innen, um die Zahl der Krankenhausbetten und darum, wie sich die 

finanzielle Belastung von Pflegeheimbewohnenden aktuell darstellt.  
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Die Basisdaten-Publikation mit ihren Hintergrund-Informationen zu 

wichtigen Themenfeldern des Gesundheitssystems kann auf der Website 

des vdek kostenlos heruntergeladen werden:  

https://www.vdek.com/LVen/SAC/Presse/daten-zum-

gesundheitswesen.html 

 

Der Verband der Ersatzkassen e.V. (vdek) ist Interessenvertretung und Dienstleister aller 

sechs Ersatzkassen: Techniker Krankenkasse (TK), BARMER, DAK-Gesundheit, KKH 

Kaufmännische Krankenkasse, hkk -Handelskrankenkasse, HEK – Hanseatische 

Krankenkasse. Sie versichern zusammen rund 28 Millionen Menschen in Deutschland, 

davon 769.000 Menschen in Sachsen. 
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