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Auch in diesem Jahr fördern die Ersatzkassen in Thüringen 

Selbsthilfegruppen, -verbände und –kontaktstellen mit fast 145.000 

Euro über die Pauschalförderung. 

 

„2010 geben die Krankenkassen in Thüringen“, so Kerstin Keding, 

Pressesprecherin der Landesvertretung des Ersatzkassenverbandes in 

Thüringen, „etwa eine halbe Million Euro an pauschalen Fördergeldern 

aus.“ Diese gehen an 33 Landesselbsthilfeorganisationen, 18 

Selbsthilfekontaktstellen und 690 Selbsthilfegruppen. 

 

Neben den pauschalen Fördermitteln erhalten die Thüringer 

Selbsthilfegruppen, -verbände und –kontaktstellen ebenso finanzielle 

Hilfen für Projekte in selber Förderhöhe.  

 

Mit diesen finanziellen und sachlichen Förderungen leisten die 

Ersatzkassen einen erheblichen Beitrag zur Stärkung des 

Selbsthilfegedankens und für die Planungssicherheit bei den 

Selbsthilfeorganisationen.  

 

„Die Selbsthilfeförderung“, Keding abschließend, „bleibt aber insgesamt 

eine gesamtgesellschaftliche Aufgabe, für die auch die öffentliche Hand 

maßgeblich Verantwortung tragen sollte.“ 


