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Zeit der Besinnlichkeit und Zeit fur gute Taten
Jede Blutspende hilft Leben retten!

Blutspenden ist wichtig und notwendig.

Aber nur vier Prozent der Bundesbiirger sind aktive Blutspender, obwohl
mehr als 40 Prozent der Bevilkerung spendefahig sind. Und
insbesondere in der Generation der unter 40jahrigen ist die Bereitschaft,
Blut zu spenden, stark ricklaufig.

»Die vor uns liegenden Feiertage”, so Dr. Arnim Findeklee, Leiter der
vdek-Landesvertretung Thiringen, ,geben uns die Mdglichkeit, auch
etwas Gutes fur all jene Menschen zu tun, welche auf eine Blutspende
angewiesen sind.”

Doch nur die Menschen, die einen Blutspendetermin besuchen und
tatsachlich Blut spenden, helfen wirklich.

Blutspender sind ,Lebensretter”. Etwa 108 Millionen Blutspenden werden
weltweit pro Jahr bendtigt. Mit einer Blutspende kann bis zu drei
Schwerkranken oder Verletzten geholfen werden. Eine Vielzahl von
Patienten verdankt ihr Leben fremden Menschen, die ihr Blut
freiwillig und uneigennitzig spenden. Neben Unfallopfern und
Patienten mit Organtransplantationen sind vor allem Krebspatienten
auf Blutpraparate angewiesen. Auch bei ungeborenen Kindern im
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Mutterleib konnten Arzte bereits Leben erhalten und schwerste
Schadigungen vermeiden, dank der aus Blutspenden gewonnenen
Praparate.

Jede Spendebereitschaft hilft, Leben zu retten!

Ausfuhrliche Informationen finden Interessierte auch uber die
Mitgliederzeitungen der Ersatzkassen!

Die nachsten Blutspendetermine in Erfurt:
Mittwoch, 21.12.2016, 14:30 - 19:30 Uhr
Radisson Blu Hotel, Juri-Gagarin-Ring 127

Montag, 26.12.2016, 11:00 - 16:00 Uhr
DRK-Blutspendezentrum Erfurt, Sankt-Christophorus-Strae 1

Donnerstag, 29.12.2016, 17:00 - 20:00 Uhr
Feuerwehrgeratehaus, Zur Feuerwehr 5

Der Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek) ist Interessenvertretung und Dienstleistungsunternehmen
aller sechs Ersatzkassen, die in Thiringen 600.000 Menschen versichern:

- Techniker Krankenkasse (TK)

- BARMER GEK

- DAK-Gesundheit

- KKH Kaufméannische Krankenkasse

- hkk - Handelskrankenkasse

- HEK - Hanseatische Krankenkasse



http://www.vdek.com/

