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Ehrenamtlicher Einsatz gewiirdigt

3. Thiringer Selbsthilfepreis wird an engagierte Gruppen und
Einzelpreistrager verliehen

Seit Jahren wird in Thiringen ein beispielhafter ehrenamtlicher Einsatz in
der Selbsthilfe geleistet. Viele Thiiringer engagieren sich als Betroffene
oder als Angehdorige: Sie leisten ihren Beitrag fiir eine gelebte Solidaritat.
Diesen tagtdaglichen Einsatz wollen die Ersatzkassen mit dem 3.
Thiringer Selbsthilfepreis erneut wiirdigen.

Die Preistrager

Der diesjdhrige Selbsthilfepreis der Ersatzkassen geht an finf
Selbsthilfegruppen und Einzelpersonen:
e Selbsthilfegruppe Junge Frauen mit und nach Krebs
Artern/Sommerda
e Selbsthilfegruppe nach Krebs Greiz
e Freundeskreis fur Suchtkranke und Angehdrige Sonneberg
e Selbsthilfegruppe Verwaiste Eltern Nordhausen
e Selbsthilfegruppe Mobbing und Diskriminierung Saalfeld
e Eleonore Thaut von der Selbsthilfegruppe Osteoporose 118
Eisenach
e Gerhard Sittig von der Leukamie Selbsthilfegruppe Sudthiiringen
¢ Antje Noack von der Selbsthilfegruppe Cl- und Horgeratetrager
flr Weimar und Umgebung
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e Herbert Hellmund vom Bundesverband der Kehlkopfoperierteen e.
V.
e Klaus Brohm von der Selbsthilfegruppe Multiple Sklerose Suhl

Die Jury

Der Selbsthilfepreis wurde landesweit ausgeschrieben und die
Preistrager von einer fachkundigen Jury ausgewahlt.
Die Jurymitglieder waren:

e Dr. Annette Rommel, Kassenadrztliche Vereinigung Thiiringen

e Gabriele Wiesner, IKOS Jena

e Bianca Deutschendorf, Thiiringer Ministerium fiir Arbeit, Soziales,

Gesundheit, Frauen und Familie

e Christoph Zippel, Mitglied des Thuringer Landtages

e Peter Schneider, KKH

e Dr. Arnim Findeklee, vdek-Landesvertretung Thiringen

Der 3. Thiiringer Selbsthilfepreis ist mit insgesamt 7.000 Euro dotiert.

Gesucht wurden Preistrager, die sich durch eine besonders engagierte,
kreative und erfolgreiche Selbsthilfearbeit ausgezeichnet haben.

Die Preisverleihung findet mit Riicksicht auf die Gesundheit der
Preistrager und mit Sicht auf die noch immer anhaltenden
Pandemiebedingungen in diesem Jahr nicht in Form einer
GroRveranstaltung - sondern im kleinen Rahmen - statt.

Der Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek) ist Interessenvertretung und
Dienstleistungsunternehmen aller sechs Ersatzkassen, die zusammen 550.000 Menschen
in Thiringen versichern:

-Techniker Krankenkasse (TK)

-BARMER

-DAK Gesundheit

-KKH Kaufmannische Krankenkasse

-hkk Handelskrankenkasse

-HEK Hanseatische Krankenkasse




