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TITELTHEMA

Gesund im Alter

Angesichts der steigenden Lebenserwartung ist es besonders - -
wichtig, die Gesundheitim Alter zu férdern und zu erhalten. @ ”

Mit dem Praventionsgesetz 2015 haben die Pflegekassen den

expliziten Auftrag erhalten, Leistungen zur Pravention und
Gesundheitsforderung auch in Pflegeeinrichtungen zu erbringen.
Doch dltere Menschen sind hdufig besonders schwer zu erreichen.
Zur Entwicklung tragfahiger Konzepte gilt es, die Pflegeeinrich-
tungen und Pflegebediirftigen selbst miteinzubeziehen.

INTERVIEW

»sDie Versorgung wird anders -
und besser*

Wenn in der Gesundheitspolitik Gesetze und Reformen anstehen,
spielt der Ausschuss fiir Gesundheit eine zentrale Rolle. Vorsitzender
ist Erwin Riiddel (CDU/CSU), der fiir die Vorbereitung, Einberufung
und Leitung der Ausschusssitzungen verantwortlich ist. Im Interview
mit ersatzkasse magazin. spricht er liber die Arbeit des Ausschusses,
Versorgungsprobleme auf dem Land, die Digitalisierung und {iber die
anstehende Reform des morbiditatsorientierten Risikostrukturaus-
gleichs (Morbi-RSA), die Ende 2019 kommen soll.

IM FOKUS

Patientensicherheit

Patientensicherheit muss neu gedacht und gezielt verbessert
werden, das fordert Prof. Dr. Matthias Schrappe von der Univer-
sitdt Kdln im APS-WeiBbuch Patientensicherheit. Auf Basis des

vom Aktionsbiindnis Patientensicherheit e. V. (APS) beauftragten
und Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek) finanzierten Grund-
lagen- und Nachschlagewerks haben das APS und der vdek sieben
Forderungen fiir mehr Patientensicherheit entwickelt, bei denen
das Thema Hygiene eine zentrale Rolle spielt.






