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1. Ausgabe 2025

Verfasser

Elsner, Ulrike

Interview: Gassen, Andreas

Glootz, Tanja

Gottfried, Michaela

Kreis, Platon

Meier, Theresa

Schlesselmann, Arndt

Schmid, Maximilian

Suhr, Stefan

Wiehe, Dorothea

Wohrmann, Stefan
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Themen

Aktuell

Start der ePA in Modellregionen
Fir schnelleren Zugang zu Behandlungen
Aus dem G-BA

Zusammensetzung neuer Landtage

Politik & Versorgung

Neue Therapie bei Zahnflllungen
Differenzierte Krankenhausplanung
Digitales Tool analysiert Reformfolgen
Drei Fragen an: Jirgen Dusel
Wahlprogramme zur Bundestagswabhl
Interview: Dr. Andreas Gassen
#regionalstark

Einwurf

Schwerpunkt:

- Stabilitatsoffensive fiir Gesundheit und Pflege
- Bessere Steuerung und Orientierung in der Versorgung

- Politik muss fur bezahlbare Pflege sorgen

Ersatzkassen

- Krankhaftes Ubergewicht bei Jungen nimmt zu

- Nikotinbeutel - neuer Rauschmittel-Trend

Gesundheitssystem und Klimawandel
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Vermischtes

Gesundheitspersonal: weniger Zuwachs

Podcast: Keine harmlose Einschlafhilfe

PS: Ein Hoch auf die Treppe
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2. Ausgabe 2025

Verfasser

Behmer, Malte

Elsner, Ulrike

Fortelka, Kai

Gottfried, Michaela

Interview: Gronemeyer, Stefan

Heerda, Jan

Hild, Judith

Janssen, Bjorn-Ingemar

Kapinsky, Antje

Kindervater, Michaela

Kock, Karolin

Leonhardt, Ute

Matthies, Sina

von Maydell, Boris

Michelz-Niebank, Claudia

Milewski, Antonia
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Ségtrop, Tanja

Wannhoff, Matthais

Wilderotter, Stefan

Wolff, Sabrina
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Themen

Aktuell

Mehr Auszubildende in der Pflege
Krankenhauskeime: Neuer Wirkstoff
Aus dem G-BA

Fehlverhalten im Gesundheitswesen
GKV-Finanzlast fair verteilen

21. Bundestag: Zahlen und Fakten

Politik & Versorgung

Neue Regierung unter anderen Vorzeichen
Verhinderungs- und Kurzzeitpflege flexibilisiert
Ideenwettbewerb ,49 gewinnt”

1 Jahr Webportal ,Mehr Patientensicherheit*
Interview: Dr. Stefan Gronemeyer

Einwurf

#regionalstark

Schwerpunkt:

Ersatzkassen-Konzept ,Persdnliches Arzteteam*®
Regionale Gesundheitspartner - positive Bilanz
Mehr und schnellere Arzttermine
Entbudgetierung verteuert Versorgung
Versorgung fir chronisch Kranke

Diskussion um Hausdrztemangel
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Ersatzkassen
- HPV-Impfquote zu niedrig
- Gesundheitssystem: Unzufriedenheit nimmt zu

- Sorge vor Kriegen und Extremismus

Vermischtes

Defizite bei Gesundheitsinformationen

Podcast: Jagd nach perfektem Schlaf

PS: Schmerz lasst nach

Impressum
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3. Ausgabe 2025

Verfasser

Behmer, Malte

Bunzel, Dirk

Elsner, Ulrike

Dust, Glorias

Glootz, Tanja

Gottfried, Michaela

Kapinsky, Antje

KlaRen, Pauline

Koller, Ines

Miuller-Rehm, Rebekka

Niggemeier, Frank

Prominski, Peter

Ramcke, Nicole

Romanova, Nadiya

Interview: Schreybdgg, Jonas

Thum, Christin

Wrzeziono, Sandra
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Themen

Aktuell

Geslnder leben, langer leben
Soziale Selbstverwaltung im Grundgesetz verankern

Aus dem G-BA

Deutschland starkt Weltgesundheitsorganisation (WHO)

vdek-Friuhlingsfest

Politik & Versorgung

Extreme Hitze - eine wachsende Gesundheitsgefahr
Mitreden! Bei Rente und Gesundheit.

Neue Arzneimittel bezahlbar halten

#regionalstark

Einwurf

Schwerpunkt:

Die neue Bundesregierung nimmt die Arbeit auf
Interview: Prof. Dr. Jonas Schreydgg
Notfallversorgung reformieren

Stabilisierung der GKV-Finanzen wird jetzt benotigt

Neue Kopfe in der Gesundheitspolitik

Ersatzkassen

Gesundheits-Recherche: Nutzung digitaler Quellen
Immer mehr Tabaksuchtige

Homeoffice macht nicht einsamer
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Vermischtes

Antworten rund um die ePA
Podcast: Verhaltnis zwischen Mensch und Maschine
PS: Gut gesattigt an den Chips vorbei
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4, Ausgabe 2025

Verfasser

Interview: Blatt, Oliver

Elsner, Ulrike

Engler, Carola

Glootz, Tanja

Gottfried, Michaela

Janssen, Bjorn-Ingemar

Interview: Staffler, Katrin

Milewski, Antonia

Prigge, Bettina

Schinke, UIf

Wannhoff, Matthias
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Themen

Aktuell

Sprungbrett in den Pflegeberuf
Mehr Flexibilitat fur Pflegebediirftige
Personalien

Aus dem G-BA

Bund-Lander-AG zur Pflegereform

vdek-Mitgliederversammlung

Politik & Versorgung

Hauptstadtkongress

Interview: Oliver Blatt

75 Jahre AIM

Eigenbeteiligung im Pflegeheim
Pflegebegutachtung modernisieren
Interview: Katrin Staffler
#regionalstark

Einwurf

Schwerpunkt:

Delegation arztlicher Leistungen

Nichtirztliche Berufe im Uberblick

Drei Fragen: Prof. Dr. Katharina Larisch

Arztpraxis 2.0

Delegationskonzepte im Praxistest
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Ersatzkassen
- Generationenkonflikte im Job
- Adipositas-Chirurgie immer haufiger

- Sprachdefizite bei Heranwachsenden

Vermischtes

vdek-Basisdaten 2025/2026

Podcast: Mikroben im Visier

PS: Schéne bequeme Welt
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5. Ausgabe 2025

Verfasser

Interview: Borchardt, Simone 13
Brandt, Larissa 22
Elsner, Ulrike 33
Erfurt, Claudia 10
Gottfried, Michaela 3
Kapinsky, Antje 10,18
Kluxen, Martin 36, 38
Kock, Karolin 22
Janssen, Bjérn-Ingemar 10
Malinke, Sibylle 38, 42
Miller, Babette 18
Neunaber, Timo 36
Interview: Pantazis, Christos 13
Rittner, Anja Maria 18
Thum, Christin 25

Wunsch, Axel 46



Themen

Aktuell

Sozialwahlen kiinftig auch online
Bessere hausarztliche Versorgung
Aus dem G-BA

Einigung bei Honoraren

Politik & Versorgung

Uberfallige Notfallreform

FinanzKommission Gesundheit

Interview: Simone Borchardt & Dr. Christos Pantazis
Stabilisierung der Pflege

Apotheken: Vergltung reformieren

Drei Fragen: Annette Rennert

Reha: Versorgung pflegebedirftiger Begleitperson
Drei Fragen: Prof. Dr. Gernot Marx

Klimabewusste Inhalativa

#regionalstark

Einwurf

Schwerpunkt:

Starkung der Gesundheitskompetenz
CIRS: Mehr Patientensicherheit

Drei Fragen: Dr. Klaus Koch
Wegweiser durchs Gesundheitswesen

Erfolg & Auftrag fir die Zukunft: 20 Jahre APS
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Ersatzkassen
- Gesundheitskompetenz von Schulkindern
- Impflicke bei HPV

- Nachbarschaftshilfe: Online-Kurse

Vermischtes

IGeL-Monitor

Podcast: Trinkwasserversorgung

PS: Lange Sitzungen mit Folgen
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6. Ausgabe 2025

Verfasser

Carstensen, Katharina
Elsner, Ulrike

Gebhard, Doris
Gottfried, Michaela
Janssen, Bjorn-Ingemar
Kessen, Annette
Kindervater, Michaela
Koller, Ines

Krug, Dorothee

Kriger, Mandy

Kubler, Agnes
Matthies, Sina
Nymbach, Anna
Pfeiffer, Christian
Schackmann, Sarah Kristin
Wannhoff, Matthias

Wohrmann, Stefan
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Themen

Aktuell

Teure Behandlungsfehler
Medizinregistergesetz auf dem Weg
Krebspravention in Deutschland

Aus dem G-BA

Politik & Versorgung

Weiterentwicklung der Apothekenversorgung

Zusatzbeitrag wird steigen

Neuer Anlauf zur besseren Steuerung
Zukunftsfiahige Notfallstruktur
vdek-Zukunftsforum ,5 Jahre DiGA*®
Verleihung des vdek-Zukunftspreises
Pflegende Angehdrige im Blick
Tagung der vdek-Landesausschiisse
Interview: Prof. Dr. David Matusiewicz
Praxisnahe Gesundheitsforderung
#regionalstark

Einwurf

Schwerpunkt:

Reform der Krankenhausreform
Transformationsfonds im Fokus

Neuer Qualitatskongress Gesundheit

Frilhgeborene: Mindestmengenregelung
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Ersatzkassen
- Kl verstarkt berufliche Zukunftsangste
- Diabetes-Programm Ergebnisse

- Mental Load in der Familie

Vermischtes

Zentrale Prifstelle Pravention

Podcast: Einblicke in die Selbstverwaltung

PS: Tierisch suichtig
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