FACHVERANSTALTUNG

Gesundheit und Migration —
Vielfalt in der Praxis

Mittwoch, 30. November 2022
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Einladung zur Fachveranstaltung

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleginnen und Kollegen,

Uber 22 Millionen Menschen in Deutschland haben einen Migrationshintergrund. Sie stellen
eine Uberaus heterogene Gruppe dar. Aufgrund struktureller Benachteiligung sind sie im
Vergleich zur restlichen Bevolkerung Uberdurchschnittlich von Armut bedroht, was sich
auch auf die gesundheitliche Situation dieser Menschen auswirkt. Unterschiede zeigen
sich bereits beim Verstdndnis von Krankheit und Gesundheit, aber auch in Bezug auf den
Zugang zum Gesundheitssystem und die Inanspruchnahme von Angeboten der Gesund-
heitsférderung und Pravention. Migrantensensible bzw. migrantenspezifische Gesundheits-
férderungs- und Praventionsprogramme, die bedarfs- und bedurfnisgerecht sind, sind von
zentraler Bedeutung, um Menschen mit Migrationshintergrund zu erreichen.

Die gesetzlichen Krankenkassen bieten eine Vielzahl von Préventionsleistungen an und sind
Experten im Bereich der Gesundheitsférderung und Pravention. Fur wirkungsvolle Praventi-
ons- und Gesundheitsférderungsangebote fir Menschen mit Migrationshintergrund bendé-
tigen die Krankenkassen jedoch Kooperationspartner und nicht zuletzt die Beteiligung der
Zielgruppen.

Die Kooperationsgemeinschaft unternehmensnaher Krankenkassen (BKK Dachverband
e.V, IKK e.V, KNAPPSCHAFT und Sozialversicherung fur Landwirtschaft, Forsten und
Gartenbau) und der Verband der Ersatzkassen e.V. (vdek) haben das Thema aufgegriffen
und gemeinsam mit dem Paritatischen Gesamtverband das vierjahrige Projekt ,Bewusst —
Gesund — Aktiv: Gesundheitsférderung fur Migrant/-innen im Quartier* durchgefthrt. Das
Projekt setzte bewusst auf eine partizipative Vorgehensweise, um die soziodkonomische
und kulturelle Vielfalt von Lebensweisen und Wertesystemen von Menschen mit Migra-
tionshintergrund in die Entwicklung und Durchfihrung von Angeboten der Pravention und
Gesundheitsférderung zu integrieren.

Die Ergebnisse sollen nun im Rahmen einer Fachveranstaltung vorgestellt werden, zu der

wir Sie herzlich einladen. Neben wissenschaftlichen Vortragen zur gesundheitlichen Situa-
tion von Menschen mit Migrationshintergrund und zu den praventionspolitischen Rahmen-
bedingungen erwartet Sie ein Get-together mit kleinem Imbiss und der Méglichkeit, mitein-
ander ins Gesprach zu kommen.

Humboldt Carré
BehrenstraBe 42, 10117 Berlin

Mittwoch, 30. November 2022
17 — 19 Uhr (Einlass um 16:30 Uhr)

Es freuen sich auf Inr Kommen:

Ulrike Elsner
Vorstandsvorsitzende vdek

Franz Knieps
Vorstand BKK
Dachverband e. V.

Jiirgen Hohnl
Geschdftsfuhrer IKK e. V.

Gerhard Sehnert
Geschdéftsfuhrer SVLFG

Bettina am Orde
Geschéftsfihrerin KNAPPSCHAFT

Programm

17:00 Uhr

17:20 Uhr

17:35 Uhr

17:55 Uhr

18:15 Uhr

18:30 Uhr

18:55 Uhr

BegriiBung
Hans-Jurgen Muller
Vorstandsvorsitzender des IKK e. V.

Moderation: Minou Amir-Sehhi

Vorstellung der Praventionsallianz: Pravention liber Kassenarten
hinweg gestalten

Uwe Klemens, Verbandsvorsitzender des

Verbandes der Ersatzkassen e.V.

Gesundheit und Migration — Daten, Fakten, Perspektiven
Dr. Claudia Hovener (Robert Koch-Institut)

Das Projekt ,,Bewusst — Gesund — Aktiv: Gesundheitsférderung
fir Migrant/-innen im Quartier”

Inhalte und zentrale Ergebnisse sowie Hinweis auf die neue Projektphase

Nina-Ricarda Krause (ehem. Paritatischer Gesamtverband) und
Dr. Demet Dingoyan (Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf)

Video ,,Aktiv und gesund durchs Leben*
kargah, Verein fur interkulturelle Kommunikation, Migrations- und
Fluchtlingsarbeit e. V.

Podiumsdiskussion

e Anne-Kathrin Klemm, Vorstandin BKK Dachverband

e Nuria Silvestre, Verband binationaler Familien und Partnerschaften

¢ |ngo Behnel (angefragt), Bundesministerium fur Gesundheit

e Katarina Niewiedzial (angefragt), Berliner Beauftragte fur Integration
und Migration

Zusammenfassung des Tages, Verabschiedung und Einladung
zum Get-together
Hans-Jurgen Muller, Vorstandsvorsitzender des IKK e.V.



Fachveranstaltung
,Gesundheit und Migration — Vielfalt in der Praxis“

Mittwoch, 30. November 2022
17 — 19 Uhr (Einlass um 16:30 Uhr)

Humboldt Carré
BehrenstraBe 42, 10117 Berlin

Verkehrsverbindungen:

S-Bahn  FriedrichstraBe 1000 m

U-Bahn Unter den Linden ~300 m

Busse  Uber Unter den Linden ~300 m

Auto Im Navigationsgerat geben Sie bitte ,BehrenstraBe 42, 10117 Berlin“ ein.
Ein Parkplatz steht leider nicht zur Verflgung.
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