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(Es gilt das gesprochene Wort.)

Sehr geehrte Damen und Herren,

vor etwa zwei Jahren haben wir hier zusammen mit einer Pressekonferenz den
Startschuss fir ,Deutschland erkennt Sepsis“ gegeben. Frau Dr. Hecker hat bereits
deutlich gemacht, wie wichtig das Thema Sepsis ist und bleibt. Als groRte Kassenart
mit mehr als 28 Millionen Versicherten sehen wir Ersatzkassen uns auch weiterhin in
der Verantwortung, die Qualitat und die Sicherheit der Versorgung bestandig zu
verbessern. Wir sind daher froh, dass sich die Kampagne so dynamisch entwickelt
hat und wir sie nun weiter fortfiihren. Mit den Schulungsvideos nehmen wir nun
gezielt die pflegenden Angehorigen in den Blick. Einen Eindruck der Videos geben
wir lhnen gleich mit einem kurzen Teaserfilm. Doch lassen Sie mich ein paar Worte
zur Zielgruppe sagen.

Von den rund funf Millionen Pflegebediirftigen in Deutschland werden mehr als vier
Millionen von ihnen nahestehenden Menschen zu Hause versorgt, zumeist von
Familienangehorigen. Diese Zahl macht deutlich, was fiir eine gesellschaftliche
Stutze sie sind. Um diesen Pflegepersonen Unterstiitzung zu bieten und im Ernstfall
Handlungsempfehlungen an die Hand zu geben, haben wir die Aufklarungsvideos
entwickelt. Denn Pflegebedirftige sind besonders gefdahrdet, an einer Sepsis zu
erkranken und die sie versorgenden Menschen spielen eine Schliisselrolle beim
friihzeitigen Erkennen. Denn niemand kennt die ihnen anvertrauten Personen



besser. Niemand kann Veranderungen bei Pflegebedirftigen besser erkennen als
sie.

Diese Expertise mochten wir starken und die Pflegepersonen ermutigen: Gehen Sie
aktiv auf die behandelnden Arztinnen und Arzte, den Pflegedienst oder die Notarztin
oder den Notarzt zu und weisen diese auf Risikofaktoren fiir Sepsis hin - auch wenn
sich ihre Pflegebediirftige oder ihr Pflegebediirftiger im Krankenhaus oder
Pflegeheim befindet. Trauen Sie sich, zu fragen: Konnte es Sepsis sein? Je schneller
die richtige Diagnose gestellt wird, desto besser sind die Uberlebenschancen.

Die dafiir erstellten acht Kurzvideos sind thematisch gegliedert und erklaren
einfuhlsam und lebensnah, welche die Anzeichen einer Sepsis sind und was zur
Vermeidung, Behandlung und Genesung beigetragen werden kann.

Uns ist bewusst, dass es nicht einfach ist, die Zielgruppe der pflegenden
Angehdrigen zu erreichen. Deshalb nutzen wir die unterschiedlichsten
Moglichkeiten. Das sind neben Presseinformationen, die Mitgliedermagazine der
Ersatzkassen, Social-Media-Kandle und Anzeigenschaltungen, aber auch der vdek-
Pflegelotse. Das Onlineportal www.pflegelotse.de haben wir Ersatzkassen 2009 ins
Leben gerufen. Seither hat es sich zum grofRten Pflege-Informationsportal in
Deutschland entwickelt und wurde mehrfach ausgezeichnet. Das Informationsportal
unterstiitzt bei der Suche nach geeigneten Pflegeeinrichtungen,
Betreuungsangeboten sowie Hilfen im Haushalt, informiert Giber die Qualitat und
Kosten der Pflegeeinrichtungen und beantwortet Fragen rund um die
Pflegeversicherung. Ab sofort finden Sie dort auch die Sepsis-Aufklarungsvideos fir
pflegende Angehorige.

Meine Damen und Herren,

pflegende Angehorige sind eine enorme Stitze der Gesellschaft. Sie sind aber auch
erheblichen Belastungen ausgesetzt. Um sie zu unterstiitzen, gibt es eine Vielzahl
gesetzlich geregelter MaBnahmen, wie etwa die Pflegeberatung durch die
Pflegekassen und Pflegestitzpunkte, Pflegekurse, Pflegeunterstiitzungsgeld und
einen vereinfachten Zugang zu medizinischen Vorsorge- und
RehabilitationsmaRnahmen. Dariiber hinaus halten die Ersatzkassen eine breite
Palette an Hilfsangeboten bereit - wie Prdaventionskurse oder die Unterstlitzung von
Selbsthilfegruppen. In allen Bereichen gibt es zunehmend auch digitale Programme.
Wir haben natiirlich auch die aktuelle Gesetzgebung und die finanziellen
Entwicklungen der Pflegeversicherung im Blick. Aus unserer Sicht ist es nicht
hinnehmbar, dass der aktuelle Entwurf fir ein Pflegeunterstiitzungs- und -
entlastungsgesetz keine nachhaltigen Verbesserungen fiir die Pflegebediirftigen und



ihre Angehdrigen vorsieht. So wurde die flexible Inanspruchnahme der
Verhinderungs- und Kurzzeitpflege sogar kurzfristig aus dem Gesetzentwurf
gestrichen. Auch die Erhéhungen beim Pflegegeld und den ambulanten
Pflegesachleistungen fallen zu gering aus. Hier muss dringend nachgebessert
werden.

Aber nun mochten wir lhnen einen Vorgeschmack auf die Videos geben. Bedanken
mochte ich mich auch bei den Menschen, die mit ihrem Mut und ihrer Offenheit, ihre

eigene Geschichte zu erzahlen, diese Filme moglich gemacht haben.

Film ab.



